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Resumo. Os prumos telescópicos extensíveis são elementos estruturais correntemente utilizados 
durante a execução de operações de construção, reforço ou reabilitação de estruturas permanentes, 
contribuindo assim para o suporte destas estruturas. Neste trabalho apresentam-se e discutem-se 
resultados experimentais obtidos por meio de uma campanha de ensaios, realizada no Laboratório 
Nacional de Engenharia Civil e envolvendo prumos telescópicos comprimidos axialmente. 
 
 


