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Resumo
Abstract

O presente trabalho insere-se no ambito de um
protocolo entre o IMT - Instituto da Mobilidade e
dos Transportes, |.P. (IMT) e o Laboratério Nacio-
nal de Engenharia Civil (LNEC) e destina-se a dar
resposta a medida 25.92 do objetivo estratégico
Infraestruturas Mais Seguras da Estratégia Na-
cional de Seguranca Rodoviaria - PENSE2020,
consistindo na elaboracdo de umanormatécnica
para aplicagao a arruamentos urbanos, que pos-
sa contribuir para promover a melhoria da rede
rodoviaria municipal, designadamente através
da adocao, no Pais, de critérios harmonizados no
dimensionamento do tragado e no ordenamen-
to da envolvente dos arruamentos urbanos, as-
petos importantes para a obtencdo de rodovias
autoexplicativas necessarias para o pretendido
Sistema Seguro.

Anormatécnica esta organizada em quatro fasci-
culos, destinados a contemplar os fundamentos
sobre utentes e rede rodoviaria, as caracteristicas
geométricas para rodovias com trafego motori-
zado e nao motorizado e as medidas de acalmia
de tréfego aplicaveis a cadatipo de arruamento.

Apresenta-se neste documento o Fasciculo |V, re-
lativo as medidas de acalmia e outros dispositivos
de trafego, compreendendo a recomendagéo
dos dispositivos suscetiveis de serem aplicados
em arruamentos urbanos e destinados ao trafe-
go de pedes, velocipedes, transportes publicos,
misto, e veiculos ligeiros. Sdo também apresenta-
das caracteristicas a considerar porcategoria hie-
rarquica da rede e por fim a pormenorizagdo dos
dispositivos de trafego, no que se refere aos re-
quisitos técnicos, principios de dimensionamento
evantagens e desvantagens da sua aplicagéo.

Palavras-chave: Normade tragado/
Arruamentos urbanos / Ambiente rodoviario

Fasciculo 4 - Medidas de acalmia e outros dispositivos de trafego

This work refers to the study requested to the
National CivilEngineeringlLaboratory,IP(LNEC)by
thelMT-InstitutodaMobilidadeedosTransportes,
[.P. (Institute for Mobility and Transport), aiming at
responding to the measure 25.92 of the strategic
objective Safer Infrastructures of the National
Road Safety Strategy - PENSE2020, and falls
within the scope of the protocol between these
two institutions. The purpose of the study is to
elaborate a technical standard for application to
urban streets, which may contribute to promote
the improvement of the municipal road network,
namely through the adoption of harmonized
criteria in the dimensioning of the route and the
planning of the urban street environment, at
the national level These are essential aspects to
obtain self-explanatory roads necessary for the
intended Safe System.

The technical standard is organised into four
issues, designed to cover the fundamentals of
road users and the road network, the geometric
characteristics formotorized and non-motorized
roads, and traffic calming measures applicable
to each street type.

This document presents Volume 1V, about traffic
calming measures and other traffic devices, which
includes the recommendation of devices that
can be applied on urban streets and intended for
pedestrian, bicycle, public transport, mixed and
light vehicle traffic. Also the characteristics to
consider by hierarchical category of the network
are presented, as well as the details of the traffic
calming measures, with regard to technical
requirements, design principles and advantages
and disadvantages of theirapplication.

Keywords: Design standard / Urbanroads /
Streets /Road environment
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aesquerda paravelocipedes - FIV-4.4-13 de estrada entre cruzamentos, com Figura 4.131 - Variagdo de pavimento na 179
(adaptado de CROW, 1998) Figura 4.111 - Solugdo de candeeiros de 160 passagem por pista para velocipedes - entrada dosramos secundarios de uma

iluminagdo com configuragao uniliteral -

FIV-4.5-16 (adaptado de CROW, 1998)

intersecao - FIV-4.5-26 (adaptado de
CROW, 1998)
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Introducao

O presente documento normativo insere-se no
ambito de um protocolo entre o IMT - Instituto
da Mobilidade e dos Transportes, |.P. (IMT) e o
Laboratdrio Nacional de Engenharia Civil (LNEC),
tendo por objetivo a elaboragcao de uma norma
técnica para aplicagado a arruamentos urbanos,
que possa contribuir para promover a melhoria
da seguranca da operacao da rede rodoviaria
municipal urbana, designadamente através da
adocao, no Pais, de critérios uniformes no di-
mensionamento do tragado e no ordenamento
da envolvente dos arruamentos urbanos, aspe-
tos importantes para a obtencdo de rodovias
autoexplicativas e tolerantes, condigao neces-
saria para a obtengao do Sistema Seguro visado
com a Estratégia Nacional de Seguranga Ro-
dovidria - PENSE2020. O trabalho insere-se na
medida 25.92 do objetivo estratégico Infraes-
truturas Mais Seguras desta estratégia.

Em meio urbano podem ser identificadas duas
vertentes relativamente a utilizagdo do espago
das estradas (ou ruas), uma diretamente rela-
cionada com arealizagao de viagens (servigo de
circulagao) e outra relacionada com a vivéncia
dolugar (habitabilidade).

18 01.Introducéo

Deste modo, cada rua deve ser analisada no seu
enquadramento urbano alargado, quer como
um canal para deslocagdes (Movimento), que faz
parte da rede rodovidria (ou seja, uma ligagao),
quer como um Lugar por direito proprio, desti-
nado a outras atividades humanas incluindo a
fruicdo do espago. Asnecessidades dos utentes
daligagao e dos utilizadores do lugar devem in-
fluenciar a concecéao dasruas, devendo o equili-
brio encontrado resultar do grau de importancia
atribuido a cada uma das vertentes. Atualmente
€ reconhecido que, no planeamento urbano e
de transportes, devem ser bem identificados os
graus deimportancia de cadavertente, de modo
a que os urbanistas e os engenheiros de trafego
possam conceber um projeto que compatibilize
as correspondentes necessidades.

A aplicagao do conceito de Sistema Seguro (ITF,
2008 e 2016) ao sistema de transportes rodo-
viario, conforme preconizado no PENSE2020,
rege-se por quatro preceitos fundamentais: os
seres humanos podem cometer erros que origi-
nem acidentes de viagdo; o corpo humano tem
uma capacidade limitada para suportar as forgas
geradas num impacto sem sofrer lesdes irrever-

siveis; prevenir que possam ocorrer acidentes
que provoquem lesdes graves ou mortais € uma
responsabilidade partilhada entre quem proje-
ta, constroi, gere e usa as redes rodovidrias e os
veiculos, bem como de quem presta a assistén-
cia pos-acidente; todos os elementos do siste-
ma devem ser robustecidos para aumentar os
seus efeitos, para que, se um elemento do sis-
tema de transporte rodoviario falhar, os utentes
deste sistema continuem a estar protegidos.

A aplicagao pratica dos referidos preceitos pode
ser feita seguindo cinco principios: monofun-
cionalidade das rodovias, numa rede estrutural-
mente hierarquizada; homogeneidade de massa,
velocidade e direcao para velocidades mode-
radas ou altas; tracados autoexplicativos, para
gerarem previsibilidade dos trajetos rodoviarios
e do comportamento dos utentes; limitagdo da
gravidade das lesdes, através de envolvente
rodovidria tolerante e da antecipagao dos com-
portamentos de conducgao; e autoconhecimen-
to do estado dos condutores, dispondo estes
da capacidade para avaliar em cada momento
as suas capacidades para realizar a tarefa de
condugao (Wegman e Aarts, 2006).

PONE _Jo)

No projeto das rodovias urbanas séo relevantes
os quatro primeiros principios e deles decorre
uma recomendagao quanto ao valor da veloci-
dade maxima segura em situagdes de trafego
tipicas (Cardoso, 2010): 30 km/h em redes via-
rias onde ocorram interagdes entre veiculos
motorizados e utentes desprotegidos; 50 km/h,
em intersegdes onde possam verificar-se con-
flitos laterais entre veiculos ligeiros; 70 km/h
onde possam ocorrer apenas conflitos frontais
entre veiculos.

Os mencionados preceitos e principios sao apli-
cados na abordagem do tragado de rodovias
urbanas adotada na elaboragdo do presente
documento normativo, o qual estd organizado
em quatro fasciculos, nos quais se abordam os
fundamentos sobre utentes e rede rodoviaria
(Fasciculo ), as caracteristicas geométricas para
rodovias com trafego motorizado (Fasciculo Il)
e ndo motorizado (Fasciculo lll) e os dispositivos
de trafego (incluindo as medidas de acalmia de
trafego) aplicaveis a cada tipo de arruamento
(Fasciculo V).

01l.Introducdo [ L%/
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Neste Fasciculo IV apresentam-se o campo de
aplicagéo, os requisitos técnicos de utilizagdo e
as caracteristicas dimensionais das medidas de
acalmia de trafego e demais dispositivos de trafe-
go suscetiveis de serem usados em arruamentos,
quer integrados em zonas urbanas consolidadas
quer constituindo trechos de atravessamento de
povoacgdes por estradas interurbanas.

Os elementos disponibilizados aos utilizadores
do Documento Normativo contém informacéo
acerca das vantagens e desvantagens de cada
dispositivo, o respetivo campo de aplicagao pre-
ferencial ou, para alguns dispositivos, a evitar,
bem como as respetivas dimensdes. Os dis-
positivos descritos destinam-se ao trafego de
pedes, de velocipedes, de transportes publicos
e de outros veiculos motorizados.

Salienta-se que a sinalizagdo apresentada nos
desenhos é a minima para se poder compreen-
der o funcionamento do trafego nos dispositi-
vos. A pormenorizagéo da sinalizagao tem de
ser feita respeitando o Regulamento de Sina-
lizagcdo do Transito (Decreto Regulamentar n.°
6/2019),recomendando-se aconsultados do-
cumentos normativos do InIR/IMT' e do manual

Quadro1.1
Classes de conjuntos de dispositivos

Classe de conjunto de dispositivos Abreviatura

sinalizagao urbana publicado pela PRP (Almei-
daRoque, 2005).

Na elaboragado do presente documento foram
consultadas diversas referéncias internacionais e
nacionais relevantes, conforme lista bibliografica,
tendo-se recorrido de forma intensiva a elemen-
tos constantes do manual holandés congénere
(CROW, 1998), atendendo ao seu caracter abran-
gente e a sua forte fundamentagao empirica.

No Capitulo 2 deste Fasciculo IV, contendo re-
comendacgOes de aplicagao, apresentam-se os
varios tipos de dispositivos de trafego referi-
dos no documento normativo e descrevem-se
0s aspetos a atender na selegdo dos mesmos.
No Capitulo 3 sdo sumariadas as caracteristicas
a considerar por categoria hierdrquica da rede
rodoviaria, as quais sdo objeto de descricdo
pormenorizada nos fasciculos Il e Ill. No Capi-
tulo 4 sdo pormenorizados varios aspetos das
medidas de acalmia e restantes dispositivos de
tréfego, com uma descricdo gréfica de cada
um, indicagao das dimensdes recomendadas, e
descricao dos aspetos construtivos a conside-
rar, bem como das vantagens e desvantagens
de cadadispositivo.

Localizagdo no

N.° de conjuntos

documento
Velocipedes em secgao corrente VSC 9 Quadro 2.5 1.1
Velocipedes emintersecgdes VI 5 Quadro 2.6 1.2
Passagens para utentes vulneraveis PUV 16 Quadro 2.4 1.3
Limitacao de velocidades LV 8 Quadro 2.8 1.4
Delimitagao de fronteira DE 1 Quadro 2.8 1.5
Ordenamento do trafego DOT 1 Quadro 2.8 1.6
Trafego misto ™ 4 Quadro 2.7 1.7

Thttps://www.imt-ip.pt/sites/IMTT/Portugues/InfraestruturasRodoviarias/InovacaoNormalizacao/Paginas/DivulgacaoTecnica.aspx
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Habitualmente, os dispositivos de trafego des-
critos sdo aplicados em conjuntos, adaptados
ao tipo de situacao de trafego urbano a tra-
tar e organizados para que as desvantagens de
uns sejam mitigadas pelas vantagens de ou-
tros, tendo em vista as finalidades especificas
identificadas para o efeito. Atendendo as par-
ticularidades do espacgo e do trafego urbano,
foram definidas sete classes de conjuntos de
dispositivos, conforme sumariado no Quadro 1.1.

No mesmo gquadro, apresentam-se, também
a abreviatura usada para referenciar os varios
conjuntos definidos e usados no Capitulo 2, in-
dica-se o nimero de conjunto de cada classe e
referencia-se o anexo (Anexo |) deste Fasciculo
IV em que os seus elementos (dispositivos de
tréfego) sdo elencados.

Genericamente, os dispositivos de trafego des-
critos neste Fasciculo IV destinam-se sobretudo
a aplicagdo em arruamentos com baixas veloci-
dades de circulagao (30 km/h ou ZDC) e apenas
excecionalmente em trechos especificos de ar-

ruamentos com velocidades maximas de circu-
lagdo de 50 km/h.

Foi considerada uma codificagao dos dispo-
sitivos de forma orientar o leitor para a sua lo-
calizagdo que contém um identificador de
fasciculo, de capitulo e de sequéncia. Toma-se
como exemplo o cédigo FIV-4.4-01, que assim
sendo significa que é apresentado no Fasciculo
IV, no capitulo 4.4, e aparece em primeiro lugar.

01. Introducéo 21
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Recomendagoes

de aplicacao

2.1Selecao de dispositivos
de trafego

Como referido no Fasciculo |, nestas recomen-
dagdes considera-se que nas areas urbanas os
arruamentos tém um caracter bidimensional,
qualificavel para efeitos de planeamento e pro-
jeto pelaimportancia da sua vertente movimento
e da sua vertente lugar, e cuja configuragao e
dispositivos de trafego devem ser conformados
aos principios da abordagem do Sistema Seguro.

Genericamente, aimportancia da vertente mo-
vimento pode ser classificada em quatro ca-
tegorias, sendo que a principal corresponde a
volumes de trafego nao inferiores a 500 veiculos
ligeiros equivalentes (VLE) por hora de ponta em
localidades pequenas, a 700 VLE por hora de
ponta em vilas médias e a 1200 VLE por hora de
ponta em cidades grandes; a vertente movimen-
to € moderada quando o volume de trafego for
inferior aos valores atras referidos mas superior
a 200 VLE por hora de ponta; pequena quando
os volumes de trafego forem inferiores a 250
VLE por hora de ponta; e ausente nos trechos
sem trafego permanente de veiculos motoriza-
dos (CROW, 1998).

02.Recomendagdesde aplicaqéo)

Mediante recurso aos principios da (bio)meca-
nica (ver Quadro 1.1) e da psicologia, é possivel
conceber projetos em que os arruamentos de
acesso (Zonas 30) e as ZDC sao configurados
para que os seus espacgos de trafego possam
ser combinados com a atribuicao de preponde-
rancia a funcado de habitacao (vertente lugar) de
uma area. Com 0s mesmos principios, também
é possivel definir a velocidade méaxima segura a
preconizar nos trechos de arruamentos em que
a vertente movimento seja preponderante ou
existente, conforme exemplificado no mesmo
Quadro 1.1.

No presente Fasciculo |V apresenta-se a porme-
norizagao de dispositivos de trafego suscetiveis
de serem frequentemente aplicados em arrua-
mentos urbanos e destinados ao trafego de
pedes, de velocipedes, de transportes publicos,
misto, e de veiculos ligeiros. O procedimento
apresentado para definicao das situagdes, es-
pecificagcdo dos problemas a elas associados,
selecdo dos dispositivos suscetiveis de serem
aplicados, bem como a respetiva pormenori-

zagao sao inspirados nas recomendagdes ho-
landesas para arruamentos em areas urbanas
(CROW, 1998), com pequenas adaptacdes ao
caso nacional.

Uma vez definida a situagao dos arruamentos a
projetar (em termos de equilibrio movimento/
lugar pretendido e da composicao do respetivo
tréafego), o sistema de selegédo pode ser usado
pelo projetista para identificar um conjunto de
solucdes possiveis para os problemas especi-
ficos do trecho em andlise. Genericamente, o
processo de selecao é prescritivo, dependendo
das decisOes e caracteristicas previamente de-
finidas. Com esta formulagao pretende-se evitar
que o projetista contrarie a pratica da engenha-
ria de trafego cujo valor foi demonstrado e que
esta descrita nos sistemas de selecéo.

Apesar desse caracter, uma vez selecionado o
conjunto de solu¢cdes possiveis, compete ao

Quadro 2.1

Velocidade segura, em fungao do tipo de interacao de trafego (SWOV, 2018)

Tipo de conflito

Possiveis conflitos com utentes vulneraveisem ZDC

projetista decidir qual a solugdo mais adequada,
seleciond-la e pormenoriza-la. Para esse efeito,
apresentamse fichas de especificagcdo de dis-
positivos, contendo informagao tdo completa
quanto possivel sobre os aspetos positivos e
negativos de cada dispositivo.

No dimensionamento hé intervalos de valores
que dao ao projetista a liberdade de se desviar
dos valores &timos da engenharia de trafego,
para consideracao de outros argumentos. Estes
valores sdao normalmente apresentados entre
parentesis curvos, mas acarretam uma diminui-
cao da qualidade do dispositivo. Para ajudar em
decisbes deste tipo, sempre que possivel sdo
indicadas a fundamentacao para os valores o6ti-
mos e as consequéncias do desvio em relagao
aos mesmos. Informagao adicional pode ser
encontrada nos outros fasciculos do presente
documento normativo.

Velocidade segura

(km/h)

(sem caminhos para pedes, que utilizam a faixa de rodagem)

Possiveis conflitos com utentes vulneraveis, emintersecgoes, 30

incluindo vias de trafego e pistas para velocipedes

Sem conflitos com os utentes vulneraveis, exceto ciclomotores

(protegidos por capacete)

Possiveis conflitos em angulo reto entre veiculos motorizados
Possiveis conflitos frontais entre veiculos motorizados

50

Sem conflitos com utentes vulneraveis da estrada

Sem conflitos em angulo reto entre veiculos motorizados
Possiveis conflitos frontais entre veiculos motorizados

Zonalivrecom?2.5m

60

Sem conflitos com utentes vulneraveis da estrada

Sem conflitos em angulo reto entre veiculos motorizados
Possiveis conflitos frontais entre veiculos motorizados

Zonalivrecom4.5m

70

Nenhum conflito com utentes vulneraveis da estrada

Nenhum conflito em angulo reto ou frontal entre veiculos motorizados 80

Zonalivrecom 6.0 m

COZ. Recomendag¢des de aplicagao
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Quadro 2.2

Caracteristicas gerais dos espagos com vertente lugar e dos com vertente movimento (adaptado de CROW, 1998)

Caracteristica Lugar Movimento
Velocidademaxima ~ velocidadede 30 km/h 50 km/h 50 ~ 70 km/h
caminhada
. Lugares Preferencialmente Preferencialmente Fora dafaixa
Estacionamento
marcados em lugares marcados emlugares marcados derodagem
~ Porestrada ou Porestradaou
Controlo de acessos Nao L L
cruzamento principal cruzamento principal
Separagao de contra Nzo Sim, quando existe Sim
fluxos espago
Cruzamentos Intersecdes Intersecgdes Intersecdes Intersegdes ounds
Sinais luminosos Néo Geralmente néo Geralmente sim
Transporte coletivo Nenhum Presenga ocasional Semobjecao Semobjecao
Paragens de autocarro ~ Emlinha Localizagao depende Fora da faixa
A Nao dovolumeeda
ou elétrico ouavangada a derodagem
frequéncia
Circulagao longitudinal Comorestante Via de trafego para Via de trafego

de velocipedes trafego detréfego

velocipedes ou pista

paravelocipedes paravelocipedes

Circulagao longitudinal Comorestante

de ciclomotores trafego de trafego

Via de trafego para
velocipedes ou pista
paravelocipedes

Via de trafego
paravelocipedes

Circulagdo longitudinal Comorestante
de pedes trafego

Passeio Passeio Passeio

Travessia de pedes
e velocipedes

Dispersaouem
Dispersa passagem para
pedes de nivel

Em passagens para
Passagem para pedes desniveladas
pedes de nivel ou com sinais

luminosos
Zonade jogos para Comorestante . De preferéncia Afastada
. . Passeio
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controlo davelocidade

avelocidade para
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Habitualmente, a diferenciagcado das areas re-
sidenciais relativamente ao espaco de trafego
permite majorar os niveis de seguranca rodo-
viaria e de qualidade de vida global. Assim, deve
ser feitauma escolha clara a favor da vertente de
movimento (trafego) ou da vertente de lugar. Em
alguns arruamentos existentes em areas urba-
nas consolidadas e em alguns atravessamentos
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urbanos por estradas interurbanas (ver Fasciculo
l) tal escolha pode ser dificil de implementar no
curto prazo, sendo preferivel dotar as ruas de
ambas as fungdes, através da disposicao cri-
teriosa dos seus elementos de projeto. Nestes
casos, pode ser adotada uma organizagao do
espago conforme descrito no Quadro 2.2.

2.2 Tipos de dispositivos
2.2.1Introducgao

Neste fasciculo sdo apresentados dispositivos
para arruamentos tradicionais, para ZDC ou pe-
donais, para efetuar a transigao entre zonas de
funcionamento do transito diferentes, e dispo-
sitivos suplementares, para facilitar travessias
de utentes vulneraveis ou limitar a velocidade
decirculagéo.

Nos arruamentos tradicionais os pedes sao
segregados do restante trafego mediante pas-
seios e os velocipedes podem ser segregados
do trafego motorizado pela existéncia de pis-
tas para velocipedes. Nas ZDC e pedonais ndo
ha caminhos segregados para pedes e veiculos
(ver Fasciculo Ill); nas ZDC existe um regime de
circulagao proprio para ZDC, diferente do dos
restantes arruamentos, designadamente nas
regras de cedéncia de passagem; nas zonas
pedonais o trafego de veiculos tem o acesso
limitado a periodos e finalidades bem determi-
nados por regulamentagao municipal especi-
fica. As zonas de fronteira sdo estabelecidas
para chamar a atengéo dos utentes rodoviarios
(especialmente os condutores) para a diferen-
ciagao das condicdes de circulagao entre duas
areas distintas a qual pode estar associada ao
limite de umalocalidade, a fronteira de uma Zo-
na30 oudeumaZDC, ouaoacessoaum pargue
de estacionamento ou propriedade particular.

No Quadro 1.1 foi apresentada uma sumula dos
varios tipos de conjuntos de dispositivos, com
indicagao do correspondente anexo.

Os dispositivos suplementares destinam-se, es-
sencialmente, a protecao especial dos utentes
vulneraveis em situagdes especificas. Os disposi-
tivos para passagens para pedes ou velocipedes
(PUV) destinam-se a organizagao do espacgo de
forma a canalizar e tornar especialmente cons-
picuos os movimentos de atravessamento da
corrente de trafego de veiculos por pedes (rela-
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tivamente a veiculos motorizados e velocipedes)
e porvelocipedes (relativamente a veiculos moto-
rizados), reduzindo a probabilidade de ocorréncia
de colisdes. Frequentemente estdo associados
a dispositivos para limitagao da velocidade a um
valor inferior a 50 km/h, assegurando baixas ve-
locidades de impacto em eventuais colisdes e,
assim, limitando a gravidade das mesmas.

Para além do referido beneficio, que aumenta o
nivel de seguranca dos utentes vulneraveis, a li-
mitagcdo da velocidade de circulagdo do trafego
motorizado a valores ndo superiores a 30 km/h
melhora grandemente a facilidade de atraves-
samento de um arruamento e proporciona o
reforco da qualidade da fruicdo do espacgo, para
fins residenciais, comerciais ouludicos.

Sao previstas duas configuragdes gerais:
a)Zona 30;

b) Zona de coexisténcia (ZDC).

Diversos aspetos devem ser objeto de andlise
para fundamentar a decisdo de remodelar uma
rua, conferindo-lhe preponderancia da verten-
te lugar. Para identificar as potenciais ruas de
Zona 30 ou ZDC onde serd necessario instalar
dispositivos de limitacdo de velocidade, é preci-
so caraterizar os volumes de trafego esperados,
identificar os sentidos permitidos para a circu-
lacdo do trafego motorizado e os trajetos das
carreiras de transportes publicos, estimar os
volumes esperados de transporte de mercado-
rias e verificar se existem rotas para velocipedes
(trajetos com elevado volume de tréfego de ve-
locipedes) atravessando as ruas em apreco.
Mesmo sob condicdes favoraveis doselementos
atras descritos, o tragado de cada rua deve ser
analisado, para avaliar a necessidade de instalar
dispositivos fisicos para induzir os comporta-
mentos de conducdo adequados.
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Deve também ser verificada a qualidade do aces-
SO a servigos publicos e de logistica dos estabe-
lecimentos comerciais nas potenciais zonas, bem
como da acessibilidade a servigos regulares de
autocarros ou elétricos - apenas excecionalmen-
te circulando na zona candidata a intervencao.

A garantia de acessibilidade das ruas aos vei-
culos que abastecem lojas e recolhem residuos
domeésticos, carrinhas de mudancas, policia, bom-
beiros e ambulancias obriga a que seja escolhido
um veiculo de projeto adequado, para dimen-
sionar o espago que deve ser mantido livre para
execucao expedita das manobras de acesso.

Para minimizar os custos, a remodelagado das
Zona 30 e das ZDC deve serintegrada em progra-
mas de repavimentagao e, numa otica de longo
prazo, também nos planos de renovacao urbana.

Nas Zonas 30 e nas ZDC a velocidade desejada
deve resultar naturalmente da configuragao do
tragado e da envolvente da rua. Quando tal ndo
for possivel (0 que pode acontecer naremodela-
cao de uma area existente) devem serinstalados
dispositivos de limitagéo de velocidade espaca-
dos no maximo de 50 m. Este tipo de dispositivos
pode ser selecionado mediante o procedimento
descritono capitulo 2.2.6.

m 02.Recomendagdesde aplicaqéo)

2.2.2 Dispositivos para utentes
vulneraveis

A disponibilizacdo de trajetos especiais para
pedes e velocipedes, apenas com conflitos es-
poradicos com o trafego motorizado, oferece
conforto e seguranca aos utentes vulneraveis.
As vias pedonais separadas das vias para velo-
cipedes sao justificadas no caso de elevados
fluxos de pedes ou quando os percursos para
velocipedes constituem um itinerdrio modal
- rota, com elevado volume de trafego e ve-
locidades de circulagdo moderadas. A confi-
guragao das vias pedonais é especialmente
importante quando os fluxos de pedes sao
grandes, por exemplo para acesso a estagdes
de comboio e metro ou dreas comerciais. Estes
trajetos devem ser tdo diretos quanto possivel:
para os pedes, mesmo pequenos desvios po-
dem originar perdas de tempo relativamente
grandes, devido a baixa velocidade da cami-
nhada, ou motivar a eventual escolha de trajetos
alternativos menos seguros (CROW, 1998).

Os passeios e pistas para velocipedes atrativos
fomentam a convergéncia do trafego de pedes
e velocipedes e facilitam a localizacédo e escolha
de um dispositivo de apoio a travessia adequado
para as zonas de cruzamento com os arruamen-
tos com trafego motorizado que tenham vertente
movimento moderada ou primaria.

Para avaliar corretamente a necessidade de
construir dispositivos de apoio a travessia de
utentes vulnerdveis e identificar quais os mais
adequados numa determinada secgao, é neces-
sario uma caracterizacdo completa do trafego
de atravessamento (pedes e velocipedes), da
estrada a atravessar e da sua envolvente imediata,
do fluxo de trafego motorizado a ser atravessa-
do, bem como das medidas de reguladoras do
transito existentes no arruamento atravessado
onde se pretende instalar a passagem para
pedes ou velocipedes. Exceto nas situagdes
em gque ha segregacao no espaco (passagens
superiores ou inferiores) ou no tempo (sinais
luminosos) os sistemas de dispositivos em pas-
sagens para peodes incluem dispositivos para

limitacdo da velocidade de circulagdo ao ma-
ximo de 30 km/h (ver Quadro 2.4) instalados na
proximidade das passagens. A referida avalia-
cao deve incidir ndo so6 na situagcao existente
mas também deve incluir uma prospetiva da
forma como a envolvente rodoviaria na zona da
passagem para pedes pode ser alterada sob
condigdes favordveis (CROW, 1998).

Relativamente as caracteristicas do trafego de
pedes ou velocipedes é importante saber que
grupo etario (criangas, idosos, deficientes) ou
categoria é mais frequente, se o atravessamen-
to é feito em grupos ou individualmente e se é
concentrado numa seccéo ou distribuido ao lon-
go do trecho, se envolve carrinhos de bebé ou
cadeiras de rodas, qual o volume do trafego de
atravessamento (discriminado por faixa etaria e
modo de circulacao) e se ha variagdes de fluxo
importantes ao longo do dia, se a montante e a
jusante da passagem o movimento (a pé ou de
velocipede) é paralelo a rodovia intercetante e,
sendo para pedes, se alocalizagao prevista para
apassagem corresponde ao trajeto de travessia
desejado (percursologico apé).

No que se refere as caracteristicas da estrada
a atravessar e da sua envolvente imediata € im-
portante verificar se o tragado do arruamento é
adequado a sua funcgédo prevista (para as varias
categorias de trafego), se aconfiguracdo darua
se enquadra na envolvente imediata e no muni-
cipio, se ha uma forte componente transversal
do movimento - devida a forte relagao entre a
estrada e a drea edificada adjacente, comzonas
de carga, acessos privados e lugares de estacio-
namento - e se ja existem dispositivos de apoio
ao atravessamento da rua. E também impor-
tante saber se a localizagao da passagem para
pedes estd adaptada aos edificios adjacentes,
a que distancia do cruzamento mais proximo se
situa, se ha boas condi¢cdes de visibilidade e de
conspicuidade, qual a distancia entre lancis e os
tipos de pavimento (no caminho e narua) e se ha
iluminagao publica suficiente nolocal.

A caracterizacdo do trafego motorizado a ser
atravessado deve abranger o volume de trafego
automovel e de velocipedes, a sua variabilida-
de ao longo do dia e do ano, incluindo a eventual
sobreposicao das horas com maior trafego de
atravessamento e de circulagéo, distribuicdes
direcionais dos trafegos, existéncia de veiculos
pesados de mercadorias e de transporte publico
de passageiros, importancia do trafego de atra-
vessamento e que usa o trecho como atalho e as
velocidades prevalecentes. Etambémimportante
saber se o arruamento faz parte de uma rota para
velocipede (trafego de velocipedes primario) e
se existem dispositivos para trafego de velocipe-
des (como pistas para velocipedes de um ou dois
sentidos), bem como se ha lugares de estaciona-
mento e qual aintensidade na sua utilizagéo.

Finalmente, é de referir que é preciso saber se a
rua a atravessar € um arruamento de nivel | ou Il
(consultar o capitulo 2.5 do Fasciculo | para de-
talhes sobre ahierarquia de rede). Também deve
serrealizado o levantamento das medidas de re-
gulagdo do transito em vigor nas imediagdes do
atravessamento, designadamente, se € permiti-
da acirculagao de velocipedes em sentido con-
trario numa rua de sentido uUnico, se € permitido
parar e estacionar, se é permitida a ultrapassa-
gem, qual o limite de velocidade legal e, global-
mente, que sinais de transito estdo colocados.

Genericamente, numa passagem para pedes
sao elementos fundamentais a atender, as ca-
racteristicas que influenciam quer o contacto
visual entre os pedes e o tréfego motorizado quer
o tempo de espera dos pedes. Se o tempo de
espera for demasiado longo, os pedes tenderao
a correr maior risco, o que afeta negativamente
a sua segurancga e a atratividade do caminho
pedonal (CROW, 1998).

No capitulo 2.2.4 apresentam-se elementos de
apoio a selecdo de dispositivos para trafego de
pedes (PUV) e no capitulo 2.2.5 os vocacionados
para o trafego de velocipedes (VSC e VI).
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Figura 2.1
Aspetosimportantes na avaliagdo da facilidade de atravessamento (adaptado de CROW, 1998)

2.2.3 Dispositivos para ordenamento

do transito

No ambito do planeamento do trafego interessa,
por vezes, limitar o fluxo de trafego de algumas
categorias de veiculos, designadamente dos

motorizados, sem degradar a permeabilida- Ciais em arruamentos ou o condicionamento da
de do espaco para pedes e velocipedes ou sem escolha de ramos em intersecgdes. Igualmente 9("”"‘9” devias @
aumentar desmesuradamente o tempo de per- se referem dispositivos para reforcar a conspi-
curso das carreiras de autocarros. No caso de cuidade de dispositivos de apoio a travessia de 9@*“‘-“ central a2 (D'Stanc'a de eD—
o ) . L . atravessamento
redes rodovidrias existentes, tais objetivos po- arruamentos por pedes. TMAU
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No Fasciculo lll foram indicadas as caracteristicas No entanto, atenta a velocidade de aproximagéo, |, Velocidade d\ s
. , , . . . do trafego ") r
gerais com que devem ser dotados os caminhos € preciso que os pedes possam ver as viaturas a N J
pedonais. Na 6tica do Sistema Seguro, nos ar- uma distancia suficiente para que possam realizar BOM
ruamentos com velocidade superior a 50 km/h a travessia da passagem para pedes sem altera- Volume Distribuicéo Tempo de <&
. o p. . ./ o P ) 9 P P A . 9 de trafego gl deintervalos 9 esperado UV L
0s passeios nao devem estar adjacentes a faixa caodasuavelocidade de percurso. Esta distancia
derodagem, devendo haverum espago de pro- de visibilidade disponibilizada aos pedes pode ~ ( DispositivosB |
. . ~ . Envolvente :
tecao entre ambos. ser calculada através da equacgéao: 9Ceusodosolo I/
[ 3 ' ' =L /V + V /3,6 MAU
As zonas de intercecao das rodovias e dos cami- DV .z (i P a) x W9 (2-1)
nhos pedonais constituem zonas criticas para o

tréfego de pedes, quer do ponto de vista da se-
guranca quer do fluxo de trafego (especialmente
de pedes), sendo fator critico para a qualidade
dos percursos destes utentes.

Na selecao dos dispositivos a aplicar numa pas-
sagem para pedes ha dois aspetos fundamentais
aatender:

e As condi¢des de visibilidade, dos pedes e dos
veiculos;
e A aceitabilidade dos tempos de espera.

Em termos de visibilidade, habitualmente séo cri-
ticas as condigdes que os motoristas dispdem
para ver os pedes, uma vez que estes tém maior
facilidade para parar em tempo util antes de
iniciar o atravessamento.
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Na Tabela 28 (Anexo |) sdo apresentados dispo-
sitivos destinados a produzir alteragdes no fluxo
de tréfego, mediante a criagdo de impasses par-

em que:

DV,es0 - distancia disponibilizada aos pedes

L, - comprimento da passagem para pedes (m)
V, - velocidade de atravessamento (ms™)

(ver Fasciculol)

V, - velocidade de aproximacéo dos veiculos
(km/h)

a-tempo adicional, de decisdoem caso de
elevado volume de criangas ou para velocidades
dos veiculos superiores a 50 km/h (s).

A distancia de visibilidade a disponibilizar aos
condutores dos veiculos corresponde a DVP.

Na Figura 2.1 apresenta-se um fluxograma de
apoio adecisdo deinstalar dispositivos de apoio
atravessia de uma passagem para pedes.

MAU

{ Avaliagao —

Aceitabilidadedo .
tempo de espera J

BOM

%
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Se algum dos aspetos mencionados for ina-
dequado, pode ser necessario instalar algum
dos dispositivos mencionados no Quadro 2.3,

Ainstalacao de regulacado do trafego por sinais
luminosos numa passagem de pedes corres-

Os dispositivos de trafego incluidos em cada um
dos dezasseis conjuntos (PUVO1 a PUV16) sao

Nos conjuntos de dispositivos preconizados
para arruamentos cuja Vss seja superior a 50

seguinte, sendo os dispositivos do tipo A des-
tinados a suprir caréncias de visibilidade e os do
tipo B as deficiéncias que provocam tempos de

espera excessivos.

Para resolugado das situagcdes de tempo de es-
pera excessivo, habitualmente é escolhida a
opgao de diminuir o comprimento da travessia,
relativamente a alternativa de reduzir o volume
de veiculos motorizados. Para além da facilida-
de de execugdo, a diminuicado do comprimento
de atravessamento é mais eficaz no abaixamen-
to do tempo de espera, o efeito € mais perene
e tem efeitos secundarios menos graves do que

os outros tipos de solugdes.

A diminuigdo da velocidade de circulagao tem
efeito significativo apenas no caso de deficién-
cias de visibilidade, sendo pequeno o impacte
no tempo de espera médio. E de salientar, no
entanto, que esta diminuicao também melhora
a seguranca das travessias das criangas, idosos

e deficientes.

ponde a uma segregacdo no tempo dos trafegos
motorizado e de pedes. O correspondente be-
neficio em termos de tempo de espera pode ser
calculado, apds dimensionamento dos tempos
das fases de cada sinal e do correspondente
tempo ciclo.

Na selecdo dos dispositivos a instalar deve
atender-se a quatro particularidades diferen-
ciadoras da passagem para pedes em analise:
as preferéncias e comportamentos na traves-
sia do arruamento (concentrado ou disperso); o
tipo de segregacao do trafego de velocipedes
(na faixa de rodagem ou em pista para velocipe-
des); o volume de trafego motorizado (inferior
ou superior a um valor limite que depende da
categoria da estrada e da envolvente e se situa
entre 400 e 600 VLE na hora de ponta); e o valor
do percentil 85 da distribuicao de velocidades
do trafego (Vss) na aproximacao. Conhecidas
estas particularidades diferenciadoras é pos-
sivel identificar o conjunto de dispositivos mais
adequado, conforme consta do Quadro 2.4,
que se apresenta seguidamente.

elencados no Anexo |, sendo a pormenorizagao
de cadadispositivo apresentada no Capitulo 4.

A presencga ou auséncia de estacionamento nao
adjacentes a faixa de rodagem nao é um fator
relevante para a selegdo dos dispositivos sus-
cetiveis de serem incluidos em cada um dos
conjuntos de dispositivos referidos no Quadro
2.4. Em contrapartida, na configuragcao de cada
conjunto de dispositivos devem ser atendidos
dois fatoresimportantes:

e Alargura disponivel, diferenciando-se as ruas
estreitas (largura disponivel entre lancis de
8,50 moumenos)dasruas largas (cujalargura
entre lancis € superiora 8,50 m).

e Aforma do estacionamento na plataforma
da faixa derodagem, diferenciando-se os
arruamentos com estacionamento nos dois
lados, dagqueles em que o estacionamento
ésédeumlado, dos que naotém
estacionamento e daquelesemque o
estacionamento éirrelevante.

km/h, justifica-se a instalagao de dispositivos
introdutdérios para preparar a redugao das velo-
cidades em valor superior a 20 km/h, suavizando
as diminuigdes em cada dispositivo. Estes dis-
positivos preparatdrios devem ser instalados 50
a 70 m antes do dispositivo de apoio a passa-
gem para peoes.

Da Tabela 3 a Tabela 18 do Anexo | sdo apresen-
tados os quadros com listas de dispositivos
suscetiveis de serem usados em cada um dos
conjuntos mencionados no Quadro 2.4, assina-
landose, quando relevante, os dispositivos in-
trodutdérios acima mencionadas.

Os dispositivos referidos no Quadro 2.4 po-
dem, também, ser aplicados em passagens para
velocipedes, mediante as adaptagdes decor-
rentes do desempenho diferenciado deste tipo
de utentesvulneraveis.

Quadro 2.4
Selecéo do conjunto de dispositivos aplicdvel numa passagem para pedes (adaptado de CROW, 1998)
Quadro 2.3
Dispositivos para facilitar as travessias dos pedes (adaptado de CROW, 1998) no de Concentrada x
. . Dispersa X
Tipo de problema
Natureza do dispositivo . Na faixa X X
A B _ Trafego de
Visibilidade insuficiente Tempo de espera excessivo velocipedes Pista para % »
: velocipedes
1. Remover obstaculo X
o . ) 400 VLE pequena
. X X " Menor X X X X
2. Diminuir comprimento da travessia povoacio
3. Diminuir o volume de trafego »
deveiculos 6OOVLE~med|a Maior X X X X
— . . . povoagao
4. Diminuir a velocidade de circulagdo X (x)
< X X X X X X X X
5. Modelar o tempo de espagcamento y Ves (km/h) 50km/h
da corrente de trafego (pelotdes) &8
>50km/h X X X X X X X X
5. Instalacao de sinais luminosos X X
: 5338383858885 5%23%83%
L o o
7. Alterar caracteristicas da envolvente o o de dispo o z =z =z 22z =2 <>3 > g g g c>> >
. . . X X 2 -} o -} o) >} -} -] -} ) D o) ) ) 5 o)
(inclui passagem desnivelada) O A oA o o a o o o g o a o a o o

02.Recomendagdes de aplicagao )

PUVx - Codigo dos dispositivos aplicaveis em passagens para pedes
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2.2.5 Dispositivos para velocipedes

No Fasciculo Ill foram indicadas as caracteristicas
gerais com que devem serdotados os percursos
a realizar por velocipedes. Na 6tica do Sistema
Seguro, os velocipedes devem ser segregados
do tréfego motorizado em ruas com velocidades
superiores a 30 km/h. Na generalidade dos casos
mas dependendo do enquadramento espacial,
excetuam-se os ciclomotores, que por moti-
vo de seguranga devem circular nas ruas com
velocidade nado superior a 50 km/h, preferen-
cialmente apenas com uma via em cada sentido.
Os ocupantes dos ciclomotores tém o dever de
uso do capacete de protegao.

Na definicdo do tipo de trajeto a instalar para
os velocipedes, ha que atender a importancia
dos interesses dos velocipedes em relagao aos
outros utentes e a outros interesses relevantes
na area. O tracado de um percurso para veloci-
pedes deve estar alinhado com os outros per-
cursos nas areas circundantes, para serem tdo
curtos possivel (seguindo as linhas preferen-
ciais), os tUneis e viadutos devem ser localizados
em seccoes légicas, deve-se procurar mitigar o
desconforto induzido pelo trafego motorizado
(limitando o volume de trafego motorizado con-
flituante), criar travessias em numero suficiente
para evitar efeitos de barreira dos arruamentos
de nivell e Il (consultar o capitulo 2.5 do Fascicu-
lo | para detalhes sobre a hierarquia de rede). O
planeamento urbano deve garantir um ambiente
atraente e disponibilizar alternativas as rodovias
consideradas socialmente inseguras para velo-
cipedes, sendo essencial também disponibilizar
abrigos para estacionamento dos veiculos. Ge-
nericamente, sdo de evitar os arruamentos com
trafego unidirecional para velocipedes.

No que se refere a segregagao do trafego de
velocipedes relativamente ao trafego motoriza-
do, em novas ligacdes é importante determinar
qual é o tipo de perfil (segregacao fisica, sepa-
racao visual formal, separacao visual informal,
e nao segregado) mais recomendado. No caso
dos trajetos existentes deve ser verificado se o
tipo de perfil € o mais indicado. Em areas urba-
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nas, por motivos de seguranga rodoviaria para os
velocipedes e para os ciclomotores, € recomen-
dado que os ciclomotores sejam afastados das
pistas para velocipedes e obrigados a circular
na faixa de rodagem, exceto quando a rua em
questdo tiver mais de umavia de tréfego por sen-
tido de circulagdo. No caso de haver mistura do
trafego de velocipedes no trafego geral, deve
ser analisada a necessidade de limitar a diferen-
ca de velocidade entre velocipedes e veiculos
motorizados. Habitualmente, é preciso instalar
dispositivos especificos para a secgao corrente
(verescolhados conjuntos VSC no Quadro 2.5) e
para intersecgdes (ver escolha dos conjuntos VI
no Quadro 2.6).

Os sistemas de estacionamento foram elenca-
dos no Fasciculo lll. E importante que sejam dis-
ponibilizados dispositivos de estacionamento
suficientes nos pontos de atragao (por exemplo
paragens de autocarro, centros comerciais e
acessos a transportes publicos pesados) e que
a sua utilizacao seja facil. Neste aspeto, é dese-
javel que haja abrigos contra condigdes meteo-
rolégicas adversas (chuva e sol direto) e que em
parques nao vigiados as instalagdes permitam
acorrentar os velocipedes. Na escolha dos dis-
positivos a aplicar é conveniente atender as ca-
racteristicas de uso do edificado (residencial ou
outro), se o estacionamento se destina aos re-
sidentes ou a visitantes e se o mesmo é disponi-
bilizado no exterior ou se pode ser efetuado em
ambiente coberto.

No dimensionamento das pistas para velocipe-
des é preciso garantir que a largura de via para
veiculos motorizados € suficiente para acomo-
dar também veiculos de servigo (por exemplo,
viaturas de bombeiros, de recolha de lixo), as-
segurar que os raios das curvas em planta e das
concordancias da rasante sejam suficientes, li-
mitar as diferengas de cota a serem vencidas e
as inclinagdes dos trainéis para ndo serem ex-
cessivamente ingremes; atender as questdes
de seguranga pessoal, particularmente em tu-
neis, viadutos e zonas verdes, instalar transi¢des

adequadas entre os trajetos com segregacao
e 0s com mistura, atender as necessidades do
tréfego de velocipedes ao aplicar alguns dispo-
sitivos de limitagao de velocidade (como lombas
e plataformas) e aproveitar as caracteristicas da
geometria do tragado para reforgar a cedéncia
de passagem dos velocipedes.

No que se refere ao pavimento, € importante
garantir que a superficie da pista ou rua te-
nha condi¢gdes para permanecer uniforme, que
as juntas entre os diferentes materiais sejam
desempenadas e niveladas, que a drenagem su-
perficial seja adequada, evitando sumidouros na
superficie da estrada (e prevendo aberturas per-
pendiculares a direcdo do trafego, caso sejam
absolutamente necessarias). O dimensionamen-
to estrutural deve considerar a frequéncia de
passagem dos veiculos de apoio e os materiais
e condigdes da sua aplicagdo devem prevenir a
ocorréncia de abatimentos da superficie do pa-
vimento ou a formac&o de rodeiras. E preferivel
que a superficie das pistas para velocipedes te-
nha uma diferenciagdo de cor, a qual deveria ser
preferencialmente Unica para todo o Pais (tendo
ja sido usadas em Portugal as cores vermelha e
verde). Nas interse¢cdes em que a pista para ve-
locipedes tenha prioridade, o pavimento desta
deve manter-se o mais uniforme possivel através
daruaintersetada.

A sinalizagao vertical e as marcas rodoviarias
devem ser suficientemente claras e de acordo
com o Regulamento de Sinalizagdo do Transito,
sendo recomendavel a existéncia de um sistema
de sinais de direcao especifico, quando as pistas
para velocipedes nao coincidirem com os traje-
tos do trafego motorizado. E tambémimportante
prever iluminagado apropriada, designadamente
em trechos isolados e em locais de transigao ou
de descontinuidade. O recurso a sinalizagao lu-
minosa em interse¢cdes deve ser evitado, sendo
preferivel adotar configuragdes alternativas, sem
necessidade desse tipo de regulagado. Quando
imprescindivel, devem limitar-se os tempos de
espera médio e maximo, designadamente me-

diante maior frequéncia das fases de verde por
ciclo de sinalizagao. Igualmente se deve maximi-
zar a possibilidade de atravessamento sem pa-
ragem, através da instalacdo de detetores com
alcance adequado, dacriagdo de “ondasverdes”
em intersec¢des importantes, e da possibilidade
de viragem a direita sem parar. Em contraparti-
da, os movimentos de viragem a esquerda dos
velocipedes sao criticos, merecendo especial
cuidado no seu tratamento. Deve ser sempre
examinado o funcionamento do trafego de velo-
cipedes na intersecao quando os sinais estive-
rem desligados (CROW, 1998).

No projeto de arruamentos para velocipedes é
especialmente importante verificar a forma co-
mo serao resolvidos os conflitos entre o trafego
de velocipedes e o restante trafego, designada-
mente o motorizado.

Para selecdo dos dispositivos a aplicar em sec-
cao corrente e nas intersecgdes atende-se ao
tipo de segregacao previsto, bem como a im-
portancia da vertente movimento do trafego
motorizado e de velocipedes. Relativamente ao
trafego motorizado sdo considerados os quatro
niveis ja mencionados (principal, moderada, pe-
quena e ausente). No que serefere ao trafego de
velocipedes, sdo considerados os dois tipos de
trajeto ja descritos: rota, correspondendo a tra-
jeto hierarquicamente importante e com fluxos
elevados; e trajeto corrente.

No Quadro 2.5 apresentam-se os conjuntos de
dispositivos mais adequados para cada combi-
nacgao das trés caracteristicas, assinalando-se a
verde as situagdes recomendadas, a laranja as
possiveis e a vermelho as combinacdes de ca-
racteristicas desaconselhadas. Estes casos de-
vem ser evitados mediante reconfiguragdes da
rede rodoviaria, motivo porque nao lhes corres-
pondemindicacdo de conjuntos e dispositivos.
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Quadro 2.5

Selecdo de conjuntos de dispositivos para velocipedes em secgdo corrente (adaptado de CROW, 1998)

Principal X
2] Moderada X
-3 Carros
E Pequena X
3
;E, Ausente x
€
] Rota (trajeto x x y o
] importante)
> Velocipedes
Trajeto % % % »
corrente

Pista para
velocipedes

VSCO1 VSCOI

VSCO02 VSCO02

o
UT
4l Viade trafego
©
=l paravelocipedes VSCO5 VSCO06 VSCO06 VSCO7
o)
b3l Viade trafego VSC11  VSCI2 VSCI12
Outra VSCI3 VSCl4

VSCx - Cédigo dos conjuntos de dispositivos para velocipedes em secgdo corrente

Recomendado Carecendo de estudo de seguranga Desaconselhado

Na Tabela 1, no Anexo |, apresentam-se os qua-
dros com listas de dispositivos suscetiveis
de serem usados em cada um dos conjuntos
mencionados no Quadro 2.5. Para a selegéo
da composicao destes hd que atender as ca-
racteristicas das pistas para velocipedes (uni
ou bidirecionais), ao tipo de estacionamento
permitido nas vias de trafego e ao tipo de uso
prevalecente nas ZDC (residencial ou comercial).

As intersecgdes podem ter trés, quatro ou mais
ramos intercetantes, correspondendo a ramos
de aproximagao que podem ter caracteristicas
rodoviarias proprias e diferentes de cada um dos
restantesramos (CROW, 1998).

No projeto das interseccdes é preconizada a
abordagem do CROW (1998), na qual cadaramo
de aproximagao é considerado inicialmente de
forma auténoma. Numa segunda fase, o proje-
tistadeve analisar o conjunto daintersecgao, to-
mando como base os elementos desejados nos
varios ramos de aproximagao. Se estes elemen-
tos ndo forem contraditérios, o tragado é facil-
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mente obtido. Se existirem incompatibilidades,
devem ser procuradas solugdes alternativas e,
se tal se revelar invidvel, serd necessario esta-
belecerprioridadesemtermosde configuragao
dosramos. A base de partida para a escolha de
dispositivos para velocipedes numa intersecao
assenta nos tipos de perfis existentes na sec-
gao corrente dos ramos de aproximagao. Estes
tipos de perfis sdo prosseguidos na intersecgao,
excetonos seguintes casos:

1. Se forrecomendada uma medida de maior
separagao (ver Quadro 2.5);

2. Seuma alteracao do tipo de perfilna
intersecgao ou perto dela, permitir evitar
ou diminuir a frequéncia de tipos de conflito
indesejados;

3. Setiver de serfeitauma escolha entre varios
tipos de perfisemramos de aproximagao
opostos, caso em que devem ser definidas
prioridades de escolha;

4. Se houverrestricbes de espago
ou de capacidade.

Quadro 2.6

Selecéo de conjuntos de dispositivos para velocipedes emintersecdes (adaptado de CROW, 1998)

Tipo de segregacao no ramo de aproximagao

Conjunto de dispositivos

Separacao fisica

Pista paravelocipedes a direita VI 01
Pista paravelocipedes a esquerda VI02
Separacgao visual VIO3
Vias de trafego e ZDC
Perfil transversal tipo habitual V104
ZDC FIV4.1-18
Outra
Pista paravelocipedes VI05
Rua sem veiculos ligeiros FIV4.1-18
Via de bus paralela a pista para velocipedes VIO01
Via de bus paralela a via de trafego para velocipedes VIOTouVIO3

Com sinais luminosos

*Desaconselhado, conforme referido no texto. Carece de estudo pormenorizado no ambito do controlo de trafego
VIx - Cédigo dos conjuntos de dispositivos para velocipedes emintersegdes

No Quadro 2.6 apresentam-se os conjuntos de
dispositivos correspondentes a cada tipo de
segregacao na secgao do ramo de aproxima-
cao. Na Tabela 2, no Anexo |, apresentam-se os
quadros com listas de dispositivos suscetiveis
de serem usados em cada um dos conjuntos
mencionados no Quadro 2.6. Os dispositivos
para Saida sdo referidos na Tabela 27, no Anexo l.

Como ja mencionado, é desaconselhado o re-
curso ao controlo por sinais luminosos, para
o qual apenas muito excecionalmente havera
justificagdo. Numa interse¢ado, um sistema de
controlo por sinais luminosos é geralmente en-
carado como umincémodo pelos velocipedes,
pelo que estes utentes vulneraveis preferemin-
tersegcOesnado controladas porsinaisluminosos.

Assim, os semaforos s6 devem ser instalados
onde o objetivo pretendido ndo possa seralcan-
cado de outra forma; nestes casos, deve ter-se
o cuidado de garantir que os tempos de espera
dos velocipedes sejam o minimo possivel e de
instalar os detetores 40 metros a montante da
intersecao - facilitando uma gestao das fases de
verde que minimize a paragem dos velocipedes.
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2.2.6 Dispositivos para trafego misto

Numa rua tradicional o trafego € misto, circulando
ai varias categorias de utentes, as quais também
ndo sdo uniformes: assim, o traéfego motorizado
inclui automoveis de passageiros, veiculos de
mercadorias, autocarros, camides do lixo carros
de bombeiros e outros veiculos de servigcos e
motociclos; o de velocipedes inclui os velocipe-
desacionados pelo esfor¢co do préprio condutor,
os velocipedes com motor (incluindo elétrico),
os ciclomotores e as trotinetes elétricas; e no
de pedes é possivel distinguir os pedes adultos
médios, as criangas, as pessoas idosas e os defi-
cientes (motores ou sensoriais).

Ocorre tréfego misto quando duas ou todas as
trés categorias de trafego usam o mesmo cor-
redor de uma rua na diregao longitudinal, na
auséncia de dispositivos exclusivos para ca-
da categoria individual e ha a possibilidade de
ocorréncia de conflitos longitudinais, com ultra-
passagens e passagens.

Quadro 2.7

No Quadro 2.7 indica-se em que medida ¢é ad-
missivel a mistura de varias categorias de utentes.
Funcdo daimportancia da vertente trafego mo-
torizado, sdo possiveis as seguintes opcdes de
mistura de trafego:

e trafego motorizado e velocipedes;

e trafego motorizado e pedes;

e trafego motorizado, velocipedes e pedes;
e velocipedes e pedes.

Da Tabela 1 a Tabela 30 do Anexo |, apresen-
tam-se os quadros com listas de dispositivos
suscetiveis de serem usados em cada um dos
conjuntos de dispositivos mencionados no
Quadro 2.7.

Seguindo um dos principios da abordagem do
Sistema Seguro, uma forma primordial de di-
minuir o perigo dos conflitos entre utentes das
varias categorias consiste em assegurar, tanto

Selegdo dos conjuntos de dispositivos para arruamentos com mistura de categorias de utentes (adaptado de CROW, 1998)

) Principal X

(o)

i

X Moderada X X

=)

@

44| Pequena X X X

[=

2
Ausente X
Trafego motorizado X X X X X
Velocipedes X X x x X
Pedes X X X X

Conjunto de dispositivos

T™MO1 ™02 ™03 ™04

Mistura desaconselhada
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quanto possivel, velocidades iguais para todos
os participantes no trafego, baixando as veloci-
dades elevadas e diminuindo a possibilidade de
picos de velocidade.

O modo ideal para limitar a velocidade consiste
na configuragdo do espaco envolvente a rodo-
via e no uso de opgdes de geometria de tragado
indutoras da velocidade alvo pretendida e com-
pativeis com a mesma, mediante limitagao da lar-
gura e do numero das vias, geometria da diretriz,
modelacao do fluxo visual aparente sem perda
de distancia de visibilidade e gestao equilibrada
dadistanciaentre interseccdes e acessos.

Quando tal ndo é possivel, designadamente por
se tratar de uma intervengdo em arruamentos
existentes ou por a velocidade alvo ser muito
baixa, devem ser dispostos ao longo da rua dis-
positivos de limitagdo da velocidade (LV), com
um espagamento que impeca a aceleragao
para velocidades superiores ao limite maximo
pretendido.

Idealmente, os dispositivos de limitagao de ve-
locidade s6 devem ser aplicados em ruas ou
zonas com limite de 30 km/h ouinferior, e apenas
quando absolutamente necessario. A aplica-
cao de disposi¢cdes de reducao de velocidade
em ruas onde é permitida uma velocidade de 50
km/h, deve ser excecional, resultar de um exame
rigoroso e deve ser sucedida de uma campa-
nha cautelar de observagao de funcionamento.
A maioria dos utentes da estrada ndo espera este
tipo de dispositivos em arruamentos com veloci-
dades permitidas de 50 km/h oumais e, emgeral,
nao sao desejaveis por outras razdes (por exem-
plo, conforto, vibragcao e ruido). Genericamente,
os dispositivos de limitagdo de velocidade di-
mensionados para arruamentos com velocidade
de 50 km/h ndo sao eficazes para velocidades
inferiores, pelo que o seu campo de aplicagao
nao se estende aszonas de 30 km/h.

Diversos aspetos devem ser considerados pa-
ra selecdo dos dispositivos de limitagao de

velocidade a aplicar numa determinada rua.
Aimportancia relativa das vertentes movimen-
to e lugar (por exemplo, se € uma rua apenas
residencial ou se da acesso a outro bairro), a
suaimportancia para o fluxo global do trafego
nazona, a frequéncia de movimentos transver-
sais e o tipo de segregacao entre o trafego de
pedes erestante sdo aspetos genéricos deter-
minantes. Também éimportante verificaronde
estdo localizadas as passagens para pedes
e velocipedes, quais as necessidades de es-
tacionamento e a tipologia prevista, quais as
medidas de gestdo de transito em vigor, bem
como as caracteristicas das areas vizinhas.

No Quadro 2.8 indicam-se os conjuntos de dis-
positivos apropriados, em fungao da largura
disponivel entre lancis, da importancia do traje-
to dos velocipedes e do nimero de sentidos do
fluxo de trafego motorizado. Da Tabela 19 a Ta-
bela 26 do Anexo |, apresentam-se os quadros
com listas de dispositivos suscetiveis de serem
usados em cadaum dos conjuntos de dispositi-
vos mencionados neste quadro.

Nos arruamentos onde tenham de ser implan-
tados dispositivos de limitagéo de velocidade,
é importante que sejam instalados em locais
l6gicos (por exemplo, intersecgdes e passa-
gens para pedes ou velocipedes) e que estejam
distanciados menos de 70 m. No mesmo arrua-
mento devem ser aplicados diferentes tipos
de dispositivos de forma intermitente, procu-
rando-se que as vantagens de um dispositivo
compensem as desvantagens do anteriorou do
subsequente.

No Quadro 2.8 também se faz mencéo a dois
conjuntos de dispositivos complementares dos
de limitagado de velocidade: um (DOT) também
usado para ordenamento do transito e gestao
do volume de tradfego mas igualmente com im-
plicagdes na escolha das velocidades pelos
condutores (ver 2.2.3), e o outro (DF) dedicado
aszonas de fronteira.
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Quadro 2.8

Selegao dos conjuntos de dispositivos para limitagao da velocidade (adaptado de CROW, 1998)

Arruamento

Gestaodo
volume de

Fronteira

trafego
=8,50m X
Largura
entre lancis >8,50m y
Vertente Rota X X
movimento de Traieto
velocipedes ) X X
corrente
Sentidos 1 X X X X
de trafego
motorizado 2 X X X X
Conjunto de dispositivos LVO1 LVO2 LVO3 LVO4 LVO5 LVO6|LVO7 LVO8 DF DOT

LVx - Cédigo dos conjuntos de dispositivos de limitagdo de velocidade

DF - Codigo dos conjuntos de dispositivos de fronteira

DOT - Cddigo dos conjuntos de dispositivos de ordenamento de trafego

As zonas de fronteiraincluem o acesso:

e As saidas, de terrenos privados ou parques
de estacionamento para a faixa derodagem
de umarua aberta ao transito publico;

e Aos portdes, que marcam de forma conspicua
apassagemde uma categoria de rua para
outro (inicio de localidade, de Zona 30 ou
de ZDC).

De acordo como Cdédigo da Estrada (CE) os vei-
culos motorizados que utilizam uma saida para
uma estrada devem ceder apassagem para ou-
tro tréfego (incluindo o de pedes). O mesmo se
aplica a quem sai de uma ZDC e é recomenda-
vel que acontecano caso de saidas de Zonas 30
para arruamentos com velocidade maxima de
50 km/h (ou, excecionalmente, superiores).

Alidentificagdo daregra de cedéncia de passa-
gem correta pode ser facilitada através de um
dispositivo que clarifique e acentue o caracter
subordinado do arruamento de onde se provém
ou paraonde se pretende prosseguir.

m 02.Recomendagdesde aplicagéo)

Séo preconizados dois tipos de configuragao
para as zonas de saida (Tabela 27, no Anexo |):

1. Sobrelevagao do pavimento relativamente
ao do arruamento, com transicdo realizada
mediante lancil de acesso biselado, emrampa;
2. Diferenganaelevagao do pavimento
relativamente ao do arruamento, com
transigcao porlancis rebaixados.

Em novos arruamentos é recomendada a confi-
guracdo1; aconfiguracdo 2 é aceitavel emremo-
delagdes de arruamentos existentes, devendo
estar associados a presencga de percurso pedo-
nal ou de pista para velocipedes. Sdo desacon-
selhadas as zonas de saida sem diferenciagao
nas cotas da superficie dos pavimentos.

Como referido nos Fasciculos Il e lll, as secgdes
de acesso a localidades, a Zonas 30 e a ZDC
devem ter caracteristicas de portdo, de modo a
alertar e informar os utentes rodoviarios para as
diferencas deregras de circulagdo e de compor-
tamento de conducdo nas areas fronteiras.

Em termos gerais, os portdes devem marcar
claramente a zona a partir da qual se inicia a lo-
calidade (Zona 30 ou ZDC). Simultaneamente,
os condutores provenientes do exterior da area
delimitada devem aperceber-se facilmente que
as velocidades de circulagao para além do por-
tao sao consideravelmente mais baixas do que
nas estradas adjacentes, designadamente no
trecho de aproximacgao. A configuragao do por-
tédo deve contribuir para diminuir a velocidade
para o valor alvo desejado (50 km/h numa locali-
dade, 30 km/h numa Zona 30 e 8 km/h numa ZDC)
einformarsem ambiguidade qualaregrade ce-
déncia de passagemno seu atravessamento.

E recomendavel que os portdes sejam instala-
dos em interseccdes, uma vez que constituem
seccdes de descontinuidade visual e funcional e
sao facilmente aceites pelos condutores como
locais l6gicos para alteragdo de comporta-
mento de condugao. No entanto, em Zonas 30
e em ZDC, devido a baixa velocidade nelas pre-
tendida, pode ser aconselhada a instalagédo do
portdo auma distancia entre 20 a 30 m dainter-

seccao darua de acesso, de modo ando impor
diferenciais de velocidade muito elevados no
arruamento adjacente - em especial se ele tiver
umlimite develocidade de 50 km/h ousuperior.

A diminuigao de velocidades deve ser realizada
de forma progressiva, com diferencgas de velo-
cidade nao superiores a 30 km/h, o que pode
obrigar a uma disposicao faseada de disposi-
tivos de limitagdo de velocidade ao longo do
portdo, que ndo terd, nessa eventualidade, ca-
racter de seccao mas de trecho de transicao.
Para velocidades de trafego (Vss) de aproxima-
cao superiores a 50 km/h, os dispositivos de
limitagcao de velocidade devem ser instalados
apenas na area adjacente a faixa de rodagem,
sob a forma de obstaculos visuais ndo perigo-
sos ou mediante escolha do local do portao
de modo a que a silhueta do edificado da lo-
calidade seja conspicuo, conforme referido no
Fasciculo Il. Na Tabela 27, no Anexo |, apresen-
tam-se exemplos de dispositivos de limitagao
develocidade adequados para portdes.
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Caracteristicas

aconsiderar por categoria
hierarquica darede

3.1Zonas de coexisténcia

Como referido no Fasciculo Ill, para que uma
Zona possa ser sinalizada como ZDC deve cum-
prir um conjunto de requisitos especificos, de
que se destacam os seguintes:

e Deve ter preponderancia da vertente lugar.
Asruas deuma ZDC sdo usadas unicamente
por veiculos motorizados que tém destino
ouorigemnaZDC e o correspondente
volume de trafego na hora de ponta deve ser
especialmente baixo (menos de 100 veiculos
motorizados porhora de pontaem areas
residenciais, para ndo destruir o caracter
residencial da area.

e Aenvolvente rodoviaria (configuragao do
tragado e dispositivos no arruamento) deve
induzir o transito a velocidade de marcha.

e O espaco canalndo deve criaraimpressao
de estar dividido em faixa derodageme
passeio. Podem serinstalados dispositivos
para pedes, desde que ndo haja continuidade
nas eventuais diferengas de elevagao no perfil
transversal de umaruade ZDC.
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e As entradas e saidas de uma ZDC devem ser
construidas como portdes e situadasauma
distancia minima de 20 m, relativamente a
qualquerruaintercetante, para que nao haja
duvidas acerca dasregras de cedéncia de
passagem nainterseccgao.

e Oslugares de estacionamento devem
sermarcados ouindicados poruma
marca rodoviaria ou sinal “P” (Sinal Hla
— Estacionamento autorizado e Marca
M14b - linhas delimitadoras de lugar
de estacionamento, de acordocomo
Regulamento de Sinalizagdo do Transito - RST).

Nas Zonas 30 e nas ZDC a velocidade desejada
dever resultar naturalmente da configuragdo do
tragcado e daenvolvente darua. No casodaremo-
delacao de uma drea existente, pode serimpos-
sivel obter uma configuragdo adequada, situacao
em que devem ser instalados dispositivos de li-
mitacdo de velocidade espagcados ho maximo de
50 m. Na escolha deste tipo de dispositivos deve
usado o procedimento descrito no Quadro 2.8.

3.2Zonasde 30 km/h

Para ser classificada como Zona 30, uma area
deve estar dotada dos seguintes requisitos (ver
Fasciculo lll):

e O cumprimento do limite de velocidade
maxima de 30 km/h deve serobtido através das
caracteristicas do tragado darua ouresultar
dos dispositivos de limitagao de velocidade
convenientemente dispostos e espagados;

e O trafego motorizado dos arruamentos da
Zona 30 deve ter a sua origem ou destino
aolongo do arruamento ou numarua na sua
vizinhangaimediata. Em dreas residenciais o
comprimento dos arruamentos deve estar
limitado de modo que o fluxo maximo sejade
100 a 200 veiculos motorizados por hora de
ponta; e em areas comerciais ou de outro tipo,
de maneira a que o fluxo maximo seja de 300
a 400 veiculos motorizados por hora de ponta.

e A configuragcado do espago deve ser
absolutamente distinta da de uma ZDC, néo
podendo a mesma dar aimpressao de fazer
parte deumaZDC.

A velocidade desejada nas Zonas 30 dever re-
sultar naturalmente da configuragéo do tragcado
e da envolvente darua. Quando tal ndo for pos-
sivel (0 que pode acontecer naremodelagéo de
uma area existente) devem serinstalados dispo-
sitivos de limitagdo de velocidade espacados
no maximo de 50 m. Este tipo de dispositivos
pode ser selecionado mediante o procedimen-
to descrito no Quadro 2.8. Nas Zonas 30 sao
aplicaveis os dispositivos de trafego.

3.3 Atravessamento
de localidades

Como referido no Fasciculo Il, a configuragao
dos trechos de estrada que atravessam locali-
dades depende da categoria hierarquica que
se lhe pretende conferir, a qual pode ser pré-
-determinada de forma prescritiva - por exem-
plo aquando de um plano de renovagéo urbana
- ou pode ser estimada usando os critérios de

definicdo de limites de velocidade méaxima le-
gal preconizados em Manual préprio (Cardoso,
2010). Para além dos portdes, os dispositivos a
aplicar no atravessamento serdo os correspon-
dentes ao tipo de arruamento que se pretende:
estrada com limite superiora 50 km/h, limite de
50km/houzonade 30.

3.4 Arruamentos com limite de
velocidade nao inferiora 50 km/h

A obtencgao de velocidades de circulagdo nao
superiores a 50 km/h depende, sobretudo da
largura da faixa derodagem e das condicdes da
geometria da diretriz, designadamente no que
se refere a dimensdo maxima dos alinhamentos
retos, aoraio das curvas em planta e a distancia
entreintersegdes.

Como referido no Fasciculo lll, quando se pre-
tenda ndo limitar o acesso a utentes vulneraveis
nestes arruamentos, € recomendavel que o
tréfego de pedes e o de velocipedes sejam se-
gregados, mediante instalagdo de passeios e
faixas ou pistas para velocipedes. No mesmo
fasciculo sdo apresentadas algumas caracte-
risticas dimensionais desejaveis para o tragado
destes arruamentos.

Como referido no capitulo 2, exceto em secgdes
muito especificas e facilmente reconheciveis
pelos condutores de veiculos motorizados (co-
Mo as passagens para pedes, em que a velo-
cidade deve ser diminuida para 30 km/h, caso
nao haja regulagdo por sinais luminosos) nao é
desejavel a instalagdo de dispositivos de limita-
cao de velocidade neste tipo de arruamentos.

Nos capitulos seguintes sdo indicados alguns
dispositivos de trafego suscetiveis de serem
aplicados nestes arruamentos, assinalados de-
sighadamente comindicagdo de Ves > 50 km/h.

C03. Caracteristicas a considerar por categoria hierédrquica darede m
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Figura4.l
Portéo, delimitando a fronteira de ambiente interurbano para urbano em faixa de rodagem tnica ladeada por pistas para velocipedes - FIV-4.1-01
(adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.1-01

Dispositivos de trafego
Carateristicas e prinCipios
de dimensionamento

4.1Zonas de fronteira entre
diferentes perfis transversais
e diferentes tipos de trafego

As zonas de fronteira entre diferentes perfis
transversais e entre zonas com diferentes ti-
pos de operacao do trafego correspondem
genericamente a introdugdo de portdes que
demarcam claramente a diferenciagdo de am-
bientes rodoviarios, para que os seus utentes
adaptem rapidamente o seu comportamento.

Existem diversas solugdes, que vao das mais
simples as mais complexas, utilizadas consoan-
te a situagao, sendo o mecanismo de escolha o
descrito no capitulo 2. Nas figuras seguintes
sdo pormenorizadas varias solu¢des de frontei-

ra entre diferentes perfis transversais, de acordo
com o definido no Manual holandés “ASVV - Re-
commendations for traffic provisions in built up
areas” (CROW, 1998).

Na Figura 4.1 é apresentada uma solugao sim-
ples de portao fazendo fronteira de ambiente
interurbano para urbano em faixa de rodagem
Unicaladeada por pistas paravelocipedes.

Casonao sejustifique a construgcao de uma pis-
taparavelocipedes, apresenta-se na Figura 4.2
aopgaobase, semamesma.

04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)
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Dimensoes
L=10al5m

Esta solugao deve ser aplicada no limite da zona
urbana, de forma a evidenciar uma alteragéo das
caracteristicas da via e do regime de circulagao.
Consiste na construcao de passeios a partir do
limite a demarcar e da continuidade da pista
para velocipedes, sendo que, passa a ser de-
marcadaporum/lancil.

Com a generalizagao dos sistemas de ISA (In-
telligent Speed Adaptation) é provavel que
haja vantagem na colocagao do sinal C13 junto

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento

AN
1
| Povoacao |

ao Inicio de Localidade para facilitar o reconhe-
cimento automatico do limite de velocidade
através de processamento deimagem.

Esta configuragédo pode ser conjugada com
vegetacao ou elementos arbdreos, conforme
apresentado no Sub-capitulo 4.5 - Outros ele-
mentos.
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A introducdo de impedancias nos portdes de biente interurbano para urbano através da intro-
entrada em ambiente urbano é eficaz na redugao ducao de uma ilha central e de uma solugao de
develocidades. Nas figuras seguintes (Figura 4.3 chicana, respetivamente.

e Figura 4.4) sdo apresentadas fronteiras de am-

Figura4.2 Figura4.3
Portdo simples de ambiente interurbano para urbano em faixa de rodagem unica - FIV-4.1-02 (adaptado de CROW, 1998) Portdo de ambiente interurbano para urbano comintrodugao deilha central - FIV-4.1-03 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.1-02 FIV-4.1-03

+4++
—
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S |
[Povoacao]
— ’M ——
Povoagao
Dimensoes Aspetos positivos
-a=3,00a3,25m - Aumenta a sensibilizagao
-b=150m - Reducgao de velocidade moderada
-L=20a30m
Aspetos negativos
Areade aplicacéo - Sem pista para velocipedes segregada existe o perigo dos
- No limite dazonaurbana velocipedes poderem ser empurrados para fora do arruamento
Construgéo

- Elevagéolocalizada dareserva de espaco central

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento) (04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento a
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Na Figura 4.5 é apresentada uma fronteira de
ambiente interurbano para urbano através de
uma rotunda.

Figura4.4 Figura4.5
Portdo de ambiente interurbano para urbano comintrodugao de chicanas - FIV-4.1-04 (adaptado de CROW, 1998) Portdo de ambiente interurbano para urbano através de rotunda - FIV-4.1-05 (adaptado de CROW, 1998)
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Dimensodes Aspetos positivos Dimensdes
-a=3,00a3,25m - Redugéo de velocidade moderada a boa O seudimensionamento depende do tipo de rotunda
-L>30m que se pretende construir. Ver a sec¢do dedicada a esta solugéo -
Aspetos negativos capitulo 4.4.1.
Areade aplicagao - Os velocipedes conseguem passar pelo lado esquerdo
-No limite de area do lancil da diviséria Vantagens
- Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora de ponta - Possivel aumento de velocidade quando confrontado Arotunda constituiuma clara zona de rotura das diretrizes
-Vssno limite da area < 50 km/ha com o veiculo em sentido contrério dos ramos, associada a resisténcia na circulagdo, provocando
- Possibilidade da pista para velocipedes ficar bloqueada porissoumaredugéo efetiva davelocidade.
Construgao por carros em espera
- Lancil divisério elevado S&o caraterizadas por melhorar a seguranga rodoviaria, através
- As pistas para velocipedes, se existirem, devem serimplantadas daredugdo do nimero de acidentes corporais, comparativamente
adireita da divisoria asintersegdes convencionais.

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento) (04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento
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Na Figura 4.5 é apresentada uma fronteira de Na Figura 4.6 é apresentada um portdo de am- Na Figura 4.7 é apresentada uma transicdo de
ambiente interurbano para urbano através de biente interurbano para urbano através da intro- ambiente interurbano para urbano através da
umarotunda. dugao de lomba de controlo de velocidade em introducao de uma deflexdo associada a um se-
passagem para pedes. parador central.
Figura4.6 Figura4.7
Portdo de ambiente interurbano para urbano através daintroducdo de lomba de controlo de velocidade em passagem para pedes - FIV-4.1-06 Portdo de ambiente interurbano para urbano através da introdugéo de uma deflexdo associada a um separador central - FIV-4.1-07
(adaptado de CROW, 1998) (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.1-06 FIV-4.1-07

|Povoar;§o|

Dimensdes 7 O —V g WA
-L=500a10,00m
Construgao Dimensdes
Na construgdo desta solugdo deve ser prevista uma pista para -a=3,00ma325m
velocipedes com pavimento betuminoso vermelho, adequada -b>3,00m
iluminagéo publica de rua e umalomba dimensionada parauma -L=5,00a10,00m
velocidade de 50 km/h.

Construgado
Podem ser conjugados vegetacédo ou elementos arbdreos para maior Na sua construgao deve ser prevista uma ilha ou separador central
destaque dazonade transigdo, conforme apresentado em FIV-4.5- sobrelevado e uma separagao fisica da pista para velocipedes,
06-15no Sub-capitulo 4.5 - Outros elementos. por exemplo através de lancil.
Vantagens Vantagens
Esta solugédo é reconhecida porintroduzirumareducéo de velocidade O efeito visual criado com esta solugao também sensibiliza para
classificada como moderada a elevada. amudancga de ambiente e para a necessariaredugéo da velocidade.

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento) (04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento a
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Na Figura 4.8 é apresentada uma solucao de
portdo de Zona 30, numa intersecgdo em T,
com lancis em rampa de garagem no arrua-
mento secundario.

Figura4.8

Portdo de Zona 30, do tipo saida de propriedade, numaintersecgdo em T com lancis em rampa de garagem - FIV-4.1-08 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.1-08
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A2
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Dimensodes
-Ldepende da drea de varredura do veiculo padrdo e dalargura
da faixa de rodagem no arruamento principal

Campo de aplicagao:

E aplicavel nas situacdes em que se verifiquem volumes de trafego
inferioresa200 e a700 VLE em hora de ponta no arruamento
secundario e principal, respetivamente. Ndo considera a
possibilidade de instalagdo de uma via para velocipedes nem

de percursos de autocarros no arruamento secundario.

Construgao

Relativamente & sua construgao, deve ser considerado um percurso
pedonal continuo num pavimento de uma sé cor e utilizando, tanto
quanto possivel, 0 mesmo tipo de material de pavimentagéo;
aproximagdes biseladas nos desniveis para os dois arruamentos
adjacentes (ver também a solugéo FIV-4.1-18 - Figura 4.18).

De acordocomon®1do artigo 142 do RST, o sinal de zona de
velocidade limitada nao precisa de serrepetido do lado esquerdo,
mesmo que haja duas vias de transito no mesmo sentido.

No entanto, tal repeti¢cdo é preconizada neste caso para reforgar
o efeito de portao.

Vantagens e desvantagens

Pela sua configuragéo e caracteristicas, este tipo de transigdo induz
avelocidades de entrada muito baixas na Zona 30, embora por
vezes haja a possibilidade de aumento de velocidade no arruamento
principal.

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

Na Figura 4.9 é apresentada uma solucao de
entrada e saida de Zona 30, perto de uma inter-

secgdoemT.

Figura4.9
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Na Figura 4.10 é apresentada uma solugao de
configuragéo de portdes de entrada em Zona 30.

Portdo de Zona 30, perto de umaintersecgao emT - FIV-4.1-09 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.1-09

=
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|
|
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m
e e s

Dimensées
-L=5,00a10,00 m, dependendo do volume de trédfego no
arruamento secundario

Campo de aplicacado

E aplicavel nas situacdes em que se verifiquem volumes de trafego
inferioresa400 e a700 VLE em hora de ponta no arruamento
secundario e principal, respetivamente.

Acrescenta-se ainda a possibilidade de aplicacdo emrotas
para velocipedes e percursos de autocarros e de veiculos
comerciais de abastecimento.

Construgéo
No quadrado assinalado deve serinstalado um dispositivo
delimitagédo de velocidade (LV).

De acordo comon®1do artigo 142 do RST, o sinal de zona de
velocidade limitada néo precisa de serrepetido do lado esquerdo,
mesmo que haja duas vias de transito no mesmo sentido.

No entanto, tal repeticdo é preconizada neste caso para reforgar
o efeito de portéo.

Vantagens

Esta solugdo permite que seja mantida uma velocidade moderada
abaixa na entrada desta zona, consideraum espaco para filas

de esperaentre aZona 30 e o arruamento principal e pode ter
influéncia na escolha da rota (dissuasao do trafego), umavez que
o portao é claramente visivel a partir do arruamento principal.

Desvantagens
N&o é de descurar a possibilidade de aumento de velocidade no
arruamento principal.

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento m
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Figura4.10

Portdes de entrada em Zona 30 km/h - FIV-4.1-10 (adaptado de CROW, 1998)

Dimensdes

Alturalivre:

- para trajetos limitados a veiculos
automoveis e com acessos
alternativos: 2,60 m;

-nosrestantes casos: 5,00 m

Campo de aplicacao

E aplicavel nas situagdes em que

se verifiguem volumes de trafego
inferioresa200 e a700 VLEem hora
de pontano arruamento secundario
(1) e principal (2), respetivamente;
eemque alargura da faixa de
rodagem do arruamento secundario
(1) sejainferiora6m.

Construgao

No que se refere a constru¢do do
portao desta solugao, existem varias
formas que podem contribuir para
asua definigdo: edificios, viadutos

e até elementos arbdreos.

De acordocomon®1do artigo 142
do RST, o sinal de zona de velocidade
limitada ndo precisa de serrepetido
dolado esquerdo, mesmo que haja
duas vias de transito no mesmo
sentido. No entanto, tal repetigéo

é preconizada neste caso para
reforgar o efeito de portédo.

Vantagens

Este tipo de transigéo é bastante claro
no que se refere a demarcacédo dos
diferentes ambientes rodoviarios,
sendo umdissuasor da circulagéo

de autocarros e veiculos comerciais
de abastecimento devido as
limitagcdes da altura livre disponivel.

Desvantagens

E de salientar que aredugéo da
velocidade ndo é imposta pelas
condicdes fisicas, pelo que algumas
velocidades de entrada podem

ser superiores a 30 km/h.

FIV-4.1-10
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Na Figura 4.11 é apresentada uma solugao de
portdo de Zona 30, aplicavel quando esta te-
nha inicio na secgdo corrente de um trecho de
arruamento.

Figura4.11
Portdo de Zona 30 em secgao corrente - FIV-4.1-11 (adaptado de CROW,

FIV-4.1-11

1998)
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Dimensées
- L (distancia até ao cruzamento):20a30m

Campo de aplicagédo

E aplicavel nas situagdes em que se verifiguem volumes de trafego
inferiores a400 VLEem hora de ponta e Ves < 50 km/h e seja
desejavel aaplicagado daregranormal de cedéncia de passagem.

N&o é aplicadvel em arruamentos de nivel hierdrquico | e Il (consultar
o capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede).

Construgéo
No quadrado assinalado deve serinstalado um dispositivo
delimitagdo de velocidade (LV).

Aadequada legibilidade da transigdo de ambientes deve ser
assegurada através de sinais de limite de velocidade de 30 km/h,
outros elementos verticais e iluminagdo publica.

De acordocomon®1do artigo 142do RST, o sinal de zona de
velocidade limitada nao precisa de serrepetido do lado esquerdo,
mesmo que haja duas vias de transito no mesmo sentido.

No entanto, tal repeti¢cdo é preconizada neste caso para reforgar
o efeito de portéo.

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento
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Na Figura 4.12 é apresentada uma solucao de
portdo de Zona 30 numa rua, precedida poruma
ilha central, sendo que na Figura 4.13 (FIV-4.1-13)

Figura4.12

é apresentada uma solucao semelhante, mas
destavez, precedida poruma chicana.

Portédo de Zona 30 numarua, precedida porumailha central - FIV-4.1-12 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.1-12

Dimensoes

-W=7m

-L=30a50m

-ilha central, ver FIV-4.2-17

Campo de aplicagéo

Acrescenta-se ainda a possibilidade de aplicagdo emrotas
paravelocipedes e percursos de autocarros e de veiculos comerciais
de abastecimento.

S&o aplicaveis em presenga de volumes de tréfego inferiores
a400VLE em hora de pontae Ves < 50 km/h. Nao sdo aplicaveis
em arruamentos de nivel hierdrquico | e Il (consultar o capitulo 2.5
do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede).

Construgao

Relativamente a sua construcéo, refere-se que se devem aplicar
sinais de limite de velocidade de 30 km/h acompanhando os
dispositivos de limitacdo da velocidade (LV) aplicaveis nazona
indicada, devendo a sua conspicuidade serassegurada através
de elementos verticais e dailuminagdo publica das ruas.

De acordocomon®1do artigo 142 do RST, o sinal de zona de
velocidade limitada nao precisa de serrepetido do lado esquerdo,
mesmo que haja duas vias de transito no mesmo sentido.

No entanto, tal repeti¢cdo é preconizada neste caso parareforgar

o efeito de portao.

Vantagens

Estas solugdes tém a vantagem de induzir uma redugao gradual
davelocidade na aproximagado ao portéo; é possivel conseguir
obtervelocidades moderadas a baixas na aproximagéo a entrada
daZona 30, dependendo do dispositivo aplicado.

Desvantagens

Como aspetos negativos referem-se o facto do portdo nao
influenciar a escolha darota escolhida e ainda o facto de se verem
reduzidos os lugares de estacionamento.

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)
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Figura4.13

Portdo de Zona 30, precedida por uma deslocagéo do eixo - FIV-4.1-13 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.1-13

Dimensodes

-W=7m
-L=30a50m;
-graudeinclinacdo 1.5

Campo de aplicagéo

Acrescenta-se ainda a possibilidade de aplicagdo emrotas
paravelocipedes e percursos de autocarros e de veiculos comerciais
de abastecimento.

S&o aplicaveis em presenga de volumes de tréfego inferiores
a400VLE em hora de ponta e Ves < 50 km/h. Nao sdo aplicaveis
em arruamentos de nivel hierdrquico | e Il (consultar o capitulo 2.5
do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede).

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento a

Construgao

Relativamente a sua construgéo, refere-se que se devem aplicar
sinais de limite de velocidade de 30 km/h acompanhando os
dispositivos de limitagdo da velocidade (LV) aplicaveis nazona
indicada, devendo a sua conspicuidade ser assegurada através
de elementos verticais e dailuminagao publica dasruas.

De acordo comon®1do artigo 142 do RST, o sinal de zona de
velocidade limitada nao precisa de serrepetido do lado esquerdo,
mesmo que haja duas vias de transito no mesmo sentido.

No entanto, tal repetigédo é preconizada neste caso parareforgar
o efeito de portéo.

Vantagens

Estas solugdes tém a vantagem de induzir uma redugao gradual
davelocidade ao aproximar-se do portao; consegue-se obter
uma velocidade moderada a baixa na aproximagéao a entrada da
Zona 30, dependendo do dispositivo aplicado.

Desvantagens

Como aspetos negativos referem-se o facto do portédo nao
influenciar a escolha de itinerério pelos condutores e aredugéo
do nimero de lugares de estacionamento.
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Na Figura 4.15 é apresentada uma solugao de
portaode Zona 30, perto de umaintersecaoem

Na Figura 4.14 é apresentada uma solugao de
portdo de Zona 30 numa intersecgaoem T (en-

troncamento).

Figura4.14

Portdo de Zona 30 numaintersecgao em T (entroncamento) - FIV-4.1-14 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.1-

(2)

(M - X
:

—

(2)

I/

Dimensdes

- O comprimento da aproximacao biselada ou rebaixada depende
da area de varredura necessaria para o veiculo padrédo

- Bisel de transigdo do desnivel no pavimento =<1:10

Campo de aplicagdo

- Volume de tréfego <200 VLE/hora de pontaem (1)

-Volume de tréfego <700 VLE/hora de pontaem (2)

-Vss <50 km/h

- Esta solugdo ndo é aconselhada em arruamentos de nivel l el
(consultar o capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre
ahierarquia derede).

- Nao aplicdvel em arruamentos com vias para velocipedes nemem
via de autocarros e/ou vias de abastecimento comercial

Construgéo

- Aproximacé&o biselada ou rebaixada do lado da faixa de rodagem

- Percurso pedonal continuo num pavimento de uma cor e utilizando,
tanto quanto possivel, o mesmo tipo de material de pavimentagédo

- Semraio de curvatura

- (1) ndo deve criar o aspecto de umaruaisolada

- Asseguraruma conspicuidade clara através de elementos verticais
e dailuminagao publica das ruas

- Sinais de transito para zona de 30 km/h

De acordocomon®1do artigo 142 do RST, o sinal de zona de
velocidade limitada nao precisa de serrepetido do lado esquerdo,
mesmo que haja duas vias de transito no mesmo sentido.

No entanto, tal repeti¢cdo é preconizada neste caso para reforgar

o efeito de portao.

Vantagens

- Velocidade de entrada extremamente baixa, inferiora 30 km/h

- Transigao clara parazonade 30 km/h

- Aregrade cedéncia de passagem ndo precisa de serindicada por
um sinal de transito

- Pode terinfluéncia na escolha darota escolhida (dissuasdo do
trafego), uma vez que o portdo é claramente visivel a partirde (2)

Desvantagens

- Aaproximacédo biselada pode revelar-se umimpedimento para
os velocipedes

- Incerteza, na estrada principal, sobre quem tem prioridade,
entre o trafego que vira e o que segue em frente.

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

T(entroncamento).

Figura4.15

Portdo de Zona 30, perto de umaintersegao em T (entroncamento) - FIV-4.1-15 (adaptado de CROW, 1998)
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FIV-4.1-15

(2)

N

—

(2)

Dimensoes
-L=5,002a10,00 m, dependendo do volume de trafego em (1)

Campo de aplicacado

-Volume de tréfego <400 VLE / hora de pontaem (1)

- Volume de trafego <700 VLE/ hora de pontaem (2)

-Vss <50 km/h

- Nao é aconselhada em arruamentos de nivel | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

Construgao

- Aplicar dispositivos de limitagdo da velocidade (LV) nazonaindicada

- Asseguraruma boa conspicuidade através de elementos verticais
e dailuminagao publica das ruas

- Sinais de transito parazonas de 30 km/h

- (2) de preferéncia um entroncamento em curva comuma estrada
com prioridade

De acordo comon®1do artigo 142 do RST, o sinal de zona de
velocidade limitada néo precisa de serrepetido do lado esquerdo,
mesmo que haja duas vias de transito no mesmo sentido.

No entanto, tal repeticéo é preconizada neste caso para reforgar
o efeito de portéo.

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento

Vantagens

- Velocidade de aproximagao moderada a baixa a entrada de uma
zonade 30 km/h, dependendo do dispositivo aplicado

- Transigao clara paraZona 30

- Pode terinfluéncia na escolha darota escolhida (dissuasdo do
tréfego), uma vez que o limite da zona é claramente visivel a partir
de(2)

- Possivel de aplicar emvia para velocipedes, autocarro e/ou rota
de abastecimento comercial

Desvantagens
- Incerteza, na estrada principal, sobre quem tem prioridade,
entre o traéfego que vira e o que segue em frente
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Na Figura 4.16 é apresentada uma solugao de
portdo de Zona 30 num cruzamento.

Figura4.16
Portao de Zona 30 num cruzamento - FIV-4.1-16 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.1-16
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Dimensodes
- O comprimento da aproximacgao biselada ou rebaixada depende De acordocomon®1do artigo 142 do RST, o sinal de zona de
da drea de varredura necesséria para o veiculo padréo velocidade limitada ndo precisa de serrepetido do lado esquerdo,
- Bisel de transigdo do desnivel no pavimento 1:10 mesmo que haja duas vias de transito no mesmo sentido.
No entanto, tal repeti¢céo é preconizada neste caso para reforgar
Campo de aplicagéo o efeito de portéo.
- Volume de tréfego<400 VLE /hora de pontaem (1) e (3)
em conjunto Vantagens
- Volume de trafego<700 VLE /hora de pontaem (2) - Velocidade de entrada extremamente baixa até 30 km/h (Zona 30)
-Vss <50 km/h - Transigao clara parazonade 30 km/h (Zona 30)
- Nao aplicavel em arruamentos de nivel | e Il (consultar o capitulo - Aregra de cedéncia de passagem ndo precisa de ser assinalada
2.5do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede), porum sinal de transito
nememrotas para velocipedes - Pode terinfluéncia na escolha do percurso (dissuaséo do trafego),
- Nao aplicavel em percursos de autocarros ou de veiculos uma vez que o limite daZona 30 é claramente visivel a partir de (2)
comerciais de abastecimento
Desvantagens
Construgao - Aaproximagao biselada pode revelar-se umimpedimento para
- Aproximagao biselada ou rebaixada do lado da faixa de rodagem os velocipedes
- Percurso pedonal continuo num pavimento de uma cor e utilizando, - Incerteza na estrada principal quanto a quem tem prioridade
tanto quanto possivel, o mesmo tipo de material de pavimentacéo entre o trédfego que vira e o que segue em frente.

- Semraio de curvatura

- (1) e (3) nao devem criar o aspeto de uma estradaisolada

- Assegurar uma conspicuidade clara através de elementos verticais
edailuminacéo publica

- Sinais de transito parazona de 30 km/h

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)
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Na Figura 4.17 é apresentada uma solugao de
portao de Zona 30 num cruzamento, com uma
construgao diagonal.

Figura4.17
Portdo de Zona 30 num cruzamento, com uma constru¢do diagonal - FIV-4.1-17 (adaptado de CROW, 1998)
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Dimensodes De acordo comon®ldo artigo 142 do RST, o sinal de zona de
-b=4,00a6,00(=1,50)m velocidade limitada nao precisa de serrepetido do lado esquerdo,
- Os prolongamentos diagonais dependem da area de varredura mesmo que haja duas vias de transito no mesmo sentido.

necessaria para o veiculo padréao No entanto, tal repetigédo é preconizada neste caso parareforgar

o efeito de portéo.

Campo de aplicacao
-Volume de tréfego <400 VLE/hora de pontaem (1) e (3) Vantagens

em conjunto - Baixa velocidade de entrada parazona de 30 km/h
-Volume de trafego <700 VLE/hora de pontaem (2) - Transigao clara parazonade 30 km/h
-Vss <50 km/h - Pode influenciar a escolha de itinerario (dissuasédo do trafego),
- Nao aplicavel em arruamentos de nivel | e Il (consultar o capitulo uma vez que o portdo é claramente visivel a partir de (2)

2.5do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede) - Possivel de aplicar em percursos de velocipedes, de autocarros

ou de veiculos comerciais de abastecimento

Construgéo
- Assegurar boa conspicuidade através de elementos verticais Desvantagens

e dailuminagéao publica - Incerteza, na estrada principal, sobre quem tem prioridade,
- (1) e (3) devem ser construidas, de preferéncia, num tipo entre o tréfego que vira e o que segue em frente.

de pavimento diferente do utilizado em (2)

- (2) deve serdada a configuragdo do tragado de um arruamento
adequado avelocidade de 50 km/h

- Sinais de transito para zonas de 30 km/h (Zona 30)

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento a
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Na Figura 4.18 é apresentada uma solucado de
saida comlancil biselado.

Figura4.18
Saida com lancil biselado - FIV-4.1-18 (adaptado de CROW, 1998)
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FIV-4.1-18

~ : :
W - -
Vv I
b
Dimensdes Construgao
-W=>170m - O percurso pedonal e, eventualmente, a pista para velocipedes

-a=0,80(0,50)m;
-a=0,80m, noacesso aumarua ouzona de coexisténcia
-b =variavel

Campo de aplicagédo

- Acessos aresidéncias, garagens e ZDC privadas ou propriedades
comerciais diretamente a partir da faixa de rodagem;

- Ligacao a partir de parque de estacionamento ou ZDC para a faixa
derodagem ou para (outra) rua

- Quando alargura de passeio é inferior ao especificado deve ser
utilizado o lancilemrampa corrente.

devem ser mantidos, tanto quanto possivel, em termos de cor
e estrutura

- A capacidade estrutural do pavimento deve ser proporcional
aintensidade de trafego

- Elementos suplementares, tais como marcagéo rodoviaria, sinais
de trénsito ou outras marcas rodoviarias sdo todos possiveis mas
ndorecomendados

- Nos acessos a outros arruamentos (por exemplo azonas de
coexisténcia), ndo pavimentar azona declivada, aplicar antes
lancis biselados

Vantagens
- Facilmente reconhecivel
- Limites inequivocos no que respeita ao estacionamento proibido

Desvantagens

- Relativamente caro

- Atransicao biselada pode revelar-se umimpedimento para
osvelocipedes

04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

Na Figura 4.19 é apresentada uma saida com
lancis de canto e rebaixado.

Figura4.19
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Saida com lancil de canto ou lancil rebaixado - FIV-4.1-19 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.1-19

M

Rampa e lancilem esquina

Dimensdes
W=170m
a=0,50a0,80m
b = varidvel

Campo de aplicacao

E aconselhada nos acessos a residéncias ou garagens a partirde
arruamentos publicos, podendo até ser utilizada nos acessos azonas
de coexisténcia, sempre em presenca de um passeio.

Quando alargura de passeio é inferior ao especificado deve ser
utilizado o lancilemrampa corrente.

Construgéo

Em termos de construgao refere-se que o percurso pedonal e,
eventualmente, a via para velocipedes devem ser mantidos,
em termos de cor e estrutura.

(2)
Lancil cominclinagéao
descendente

Em caso de tréfegointenso, devem ser aplicados tipos de
pavimentos robustos (por exemplo, pedras de calgada espessas).
O bisel de transicdo deve ser construido em material de
pavimentagéao.

Se o passeio tiverlargurainferiora1,00m é preferivel aplicar a opgéo
(2), rebaixando todo o passeio ao longo da sua largura.

Vantagens
Esta solucdo é relativamente barata de implementar e razoavelmente
facilde identificar.

Aopgao (1) comrampa e lancilem esquina, ndo criaambiguidades
relativamente ao estacionamento proibido, embora em termos
comparativos com a solugao (2), exija uma maior manutengao.

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento
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4.2 Alteragoes nos alinhamentos
horizontais

4.2.1 Estrangulamentos

Os estrangulamentos sao medidas que se ca-
racterizam pela redugao da largura das vias com
a finalidade de reduzir a velocidade dos veiculos
motorizados, num determinado local ou junto a
uma passagem para pedes ouauma paragemde
transportes publicos, protegendo deste modo
os pedes nesse local (IMTT, I.P., 2011d; Silva e
Santos,2011; Seco, Ribeiro,Macedo, etal.,2008).
Os estrangulamentos podem ser materializados

Figura4.20
Estrangulamento a partir dos lados (adaptado de Silva e Santos, 2011)

a partir dos lados ou a partir do centro. No pri-
meiro caso, o estrangulamento é feito através
do alargamento dos passeios, da construgdo de
canteiros para vegetagao, da introdugao de lu-
gares de estacionamento ou da construgao de
pistas para velocipedes (ver Figura 4.20). Estes
estrangulamentos podem ser aplicados isola-
damente ou estar associados a passagens para
pedes ou a paragens de transportes coletivos.

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

Para a aplicagdo de estrangulamentos a partir
dos lados é necessario ter em conta os seguin-
tes aspetos (IMTT, I.P., 20T1d):

e Os estrangulamentos devem ser
perfeitamente visiveis por parte dos
condutores podendo, se necessario,
estarassociados a elementos verticais.

e Alocalizagao destes elementos em curva
deve ser evitada, no entanto ndo sendo
possivel, os dispositivos devem ser colocados
no interior da curva, assegurando as
necessarias distancias de visibilidade.

e Os elementos comum comprimento mais
curto (entre 5a10 metros) podem ser
instalados emlocais onde é necessario
melhorar as condi¢des de seguranga de
atravessamentos dos pedes e velocipedes.

e Os elementos maislongos (entre10a15
metros) sédo indicados para situagdes em que
os passeios adjacentes sdo insuficientes ou
quando alargura davia pode serreduzida,
permitindo areafectacao do espaco
aoutros utentes.

Figura4.21

Existem duas formas de concretizar os estran-
gulamentos a partir dos lados (ver Figura 4.21).
apenas num dos lados da faixa de rodagem ou
nos dois lados, provocando uma redugao assi-
métrica ou simétrica (Vieira, 2008).

Em alternativa, o estrangulamento pode resul-
tar da construgao de um separador central (ver
Figura 4.22). Estes podem serassociados a pas-
sagens para pedes, paragens de transportes
coletivos ou ainda a vias de desaceleracao e de
viragem a esquerda. Neste caso, para além de
induzir a redugao da velocidade de circulagao,
o estrangulamento permite separar os sentidos
de trafego e impedir fisicamente a pratica de
manobras de ultrapassagem, mitigando a pro-
babilidade de ocorréncia de colisdes frontais.

Estrangulamento comredugéo de largura assimétrica ou simétrica (adaptado de IMTT, I.P., 2011d)

Estrangulamento laterallongo

Estrangulamento lateral curto

Q9

s

Estrangulamento lateral longo associado
a estacionamento longitudinal

Estrangulamento lateral curto associado
auma deflexdo vertical trapezoidal bilateral curto

Estrangulamento

C04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento




INSTITUTO DA
MOBILIDADE E DOS
. TRANSPORTES, IP.

E possivel adotar solugdes mais ou menos res-
tritivas em termos de velocidade, sendo que nas
situagdes mais restritivas se podera optar por
reduzir o nimero de vias, até um minimo de uma.
Neste caso, os estrangulamentos nao devem
ser executados em locais onde exista elevado
volume de trafego. Assim, sempre que o volume
de trafego na hora de ponta for superior a 600
veiculos no conjunto dos 2 sentidos, o estreita-
mento nao deve levar a diminuicdo do niumero
de vias (Silva e Santos, 2011).

Os estrangulamentos podem ser materializados
fisicamente; também é possivel optar por es-

Figura4.22
Estrangulamento a partir do centro (adaptado de Silva e Santos, 2011)

trangulamentos realizados através de marcagao
de raias obliquas, as quais ocupam o espago ou
largura da faixa de rodagem onde os veiculos
nao devem circular.

As solugdes fisicamente materializadas asse-
guram um nivel de desempenho superior as
solugdes simplesmente marcadas, ja que por
definirem zonas intransponiveis, condicionam
de forma mais eficaz o comportamento do con-
dutor. No Quadro 4.1 séo apresentados o campo
de aplicagao, os efeitos esperados e os riscos da
adogao de estrangulamentos.

O,

—t

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)
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Quadro4.1

Estrangulamentos (adaptado de Silva e Santos, 2011; Seco, Ribeiro, Macedo, et al., 2008)

Campo de aplicacao

e Rodovias comlimite de
velocidade de 50 km/h (Seco,
Ribeiro, Macedo, etal.,2008).
Avelocidade base dasvias
intervencionadas deve ser
preferencialmente limitada a
70 km/h, idealmente até aos 50
km/houa40km/hno casode
levarem aredugédo do nimero
devias (Silva e Santos, 2011)

« TMDA até 15000 veiculos.

o Atravessamento de povoagdes.

e Zonas onde se pretenda
proteger os pedes,
nomeadamente em locais com
presencgaregularde pedescom
dificuldades motoras, idosos e
criangas.

o Materializagdo preferencial
emretas, podendo serem
curvas, desde que se trate
de estrangulamentos a partir
do centrooudesde que o
estrangulamento seinicie e,
seja perfeitamente percetivel,
a partir do alinhamento reto.

e Cruzamentos onde se pretenda
apoiar as manobras de viragem
aesquerda, mediante a criagdo
devias de viragem a esquerda.

Efeitos esperados

e Reducao davelocidade
de circulagdo dos veiculos

e Redugao dadistanciade
atravessamento e da exposi¢ao
aos veiculos motorizados
(quando associado a travessia
de pedes).Nocasodeo
estrangulamento ser a partir
do centro, permite ainda que
o atravessamento passe a ser
feito em duas fases.

e Redugdo donumerode
acidentes.

e Reducdo dosvolumesde
tréfego.

Riscos

e Aumento dos atrasos impostos
as correntes de trafego,
designadamente nas solugdes
queimpdemaredugédo do
numero de vias.

e Reducao da ofertadelugares
de estacionamento.

e Maior complexidade do sistema
de drenagem.

C04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento a
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Nas figuras seguintes sdo detalhadas diferen-
tes solugdes de estrangulamentos de acordo
com o definido no Manual holandés “ASVV -

Recommendations for traffic provisions in built
up areas” (CROW, 1998).

Figura4.23
Estrangulamento de ambos os lados - FIV-4.2-01(adaptado de CROW, 1998)

Figura4.24
Estrangulamento de ambos os lados com pista para velocipedes curta - FIV-4.2-02 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-01

(1) Com pista para velocipedes

FIV-4.2-02

(2) Sem pista para velocipedes

—
117
1
g

T
[T TT 1]

—
HH

Dimensdes

-a=4,50a5,00m,nocaso(1-esquerda)

-a=5,00a6,00m,nocaso (2 - direita) ou onde hajaum elevado
nimero de veiculos pesados

-b=150m

- p =largura do estacionamento

-L=5,00a10,0m

Campo de aplicacao

-W= 7,50 mparavelocipedes emvia de trafego para velocipedes (1)

-W = 8,00 mparavelocipedes emvia de trafego (2)
- Secgao de elevados volumes de atravessamento

- Dois sentidos de circulagédo

- (2) apenas com baixo volume de trafego e baixo Vss

Vantagens

- Redugado da distancia de atravessamento
- Redugao moderada de velocidade

- Excelente visibilidade

Desvantagens
- Redugéao do nimero de lugares de estacionamento
-Em(2) os velocipedes poderdo ser encaminhados para as laterais

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

Dimensédes

a=450a500m;

a=5,00a6,00 m, onde hajaum elevado nimero

de veiculos pesados

bi1>1,50m.

b2>1,50m

c=150al175m

L=500a10,0m

Bisel de afastamento das pistas para velocipedes curtas < 1:5

Campo de aplicagdo

W=10,50m

- Secgéo de elevados volumes de atravessamento

- Dois sentidos de circulagdo

- Quando aplicadoisoladamente, ndo funciona como inibidor
de velocidade

Vantagens

- Atravessamento em fases

- Redugao moderada de velocidade

- Excelente visibilidade entre condutores, pedes e velocipedes
- Circulagdo segura e confortavel de velocipedes.

Desvantagens

- Limitada capacidade de armazenamento de velocipedes
nas pistas laterais

- Redugédo do nimero de lugares de estacionamento

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento
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Figura4.25
Estrangulamento de ambos os lados para uma via - FIV-4.2-03 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-03
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Figura4.26
Estrangulamento de ambos os lados para uma via com pista para velocipedes curta - FIV-4.2-04 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-04

(1) Com pista para velocipedes

(2) Sem pista paravelocipedes
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Dimensdes

-a=2,75a3,25m,nocaso (1 - esquerda)

-a=3,25a3,50m,nocaso (2 -direita)

-b=150m

- p =largura do estacionamento

-L=5,00a10,0m

- Quando aplicado repetidamente no mesmo trecho, a disténcia
entre dispositivos devera permitir que dois veiculos pesados se
cruzem sem problemas.

Campo de aplicagéo

-W = 5,75 m para velocipedes em via de tréfego para velocipedes (1)

-W = 6,25 m paravelocipedes emvia de trafego (2)

- Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora de ponta

-Vss <50 km/h

- Dois sentidos de circulagdo com uma distribuigao equilibrada
entre sentidos

- N&o aplicavel em arruamentos de nivel hierdrquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

"
EEEEEE

J

Vantagens

- Redugado da distancia de atravessamento

- Redugao moderada a elevada da velocidade, dependendo
dovolume de trafego

- Excelente visibilidade mutua entre condutores, pedes e
velocipedes

- Simplificagdo do atravessamento

Desvantagens

- Possivel aumento de velocidade quando € avistado um veiculo
em sentido oposto

- Podeinfluenciar a escolha deitinerario

- Redugéao do nimero de lugares de estacionamento

-Em(2) os velocipedes poderdo ser encaminhados para as laterais

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

-
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Dimensédes

-a=2,75a325m

-b=>150m, (PUV);

-b=1,00m, (LV)

-c=1,35m

- p =largura do estacionamento

-L=500a10,0m

- Quando aplicado repetidamente no mesmo trecho, a distancia
entre dispositivos devera permitir que dois veiculos pesados se
cruzem sem problemas.

Campo de aplicagdo

-W=8,45m, (PUV);

-W=7,45m,(LV)

- Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora de ponta

-Ves <50 km/h

- Dois sentidos de circulagdo com uma distribuicao equilibrada
entre sentidos

- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

Vantagens

- Redugao da distancia de atravessamento e atravessamento
emfases

- Redugdo moderada a elevada da velocidade, dependendo
dovolume de trafego

- Excelente visibilidade mutua entre condutores, pedes
evelocipedes

- Simplificagao do atravessamento

- Circulagdo segura e confortavel de velocipedes

Desvantagens

- Limitada capacidade de armazenamento de velocipedes nas pistas
laterais

- Possivel aumento de velocidade quando é avistado um veiculo
em sentido oposto

- Pode influenciar a escolha de itinerario

- Possivel bloqueamento da via de trafego para velocipedes por
veiculos motorizados em espera

- Redugédo do nimero de lugares de estacionamento

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento a
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Estrangulamento extenso de ambos oslados - FIV-4.2-05 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-05

(1) Com pista para velocipedes

(2) Sem pista para velocipedes
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Dimensdes Vantagens

-a=2,75a3,25m,nocaso (1 - esquerda)
-a=3,25a3,50m,nocaso (2 -direita)
-b=150m

- p =largura do estacionamento

-L <50 mdependendo do volume de trafego

Campo de aplicagéo

-W = 5,75 m para velocipedes em via de tréfego para velocipedes (1)

-W= 6,25 m paravelocipedes emvia de trafego (2)

- Volume de tréfego < 300 a 400 VLE/hora de ponta

-Vss <50 km/h

- Dois sentidos de circulagdo com uma distribuigao equilibrada
entre sentidos

- N&o aplicavel em arruamentos de nivel hierdrquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

- Quando aplicadoisoladamente, ndo funciona como inibidor
develocidade

- Redugado da disténcia de atravessamento

- Redugao moderada a elevada da velocidade, dependendo
do volume de trafego

- Simplificagdo do atravessamento

Desvantagens

- Podeinfluenciar a escolha deitinerario

- Apds aentrada na zona estrangulada, os veiculosirdo acelerar

- Redugao significativa do nimero de lugares de estacionamento
-Em(2) os velocipedes poderdo ser encaminhados para as laterais

04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

Figura4.28

Fasciculo 4 - Medidas de acalmia e outros dispositivos de trafego
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Estrangulamento extenso de ambos os lados com pista para velocipedes - FIV-4.2-06 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-06

N

Dimensdes

-a=2,75a325m

-b=150m

-c=1,50mal7’5m

- p =largura do estacionamento

-L <50,0 mdependendo do volume de trafego

Campo de aplicagao

-W=8,75m

- Atravessamentos bem distribuidos e ndo concentrados

- Volume de trafego < 300 a 400 VLE/hora de ponta

-Ves <50 km/h

- Dois sentidos de circulagdo com uma distribuigdo equilibrada
entre sentidos

-N&o aplicavel em arruamentos de nivel hierdrquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

- Quando aplicado isoladamente, ndo funciona como inibidor
de velocidade

Kol BT o e[5!

ﬂj%%

Vantagens

- Redugao da distancia de atravessamento e atravessamento
emfases

- Redugdo moderada a elevada da velocidade, dependendo
dovolume de trafego

- Boavisibilidade mutua entre condutores, pedes e velocipedes

- Simplificagdo do atravessamento

- Circulagdo segura e confortavel de velocipedes

Desvantagens

- Limitada capacidade de armazenamento de velocipedes nas pistas
laterais

- Pode influenciar a escolha de itinerario

- Apds a entrada na zona estrangulada, os veiculos irdo acelerar

- Reducgao significativa do nimero de lugares de estacionamento

-Em(2) os velocipedes poderéo ser encaminhados para as laterais

- Possivel bloqueamento da via de trafego para velocipedes por
veiculos motorizados em espera

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento
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Figura4.29
Estrangulamento recorrente de ambos os lados - FIV-4.2-07 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-07

Fasciculo 4 - Medidas de acalmia e outros dispositivos de trafego
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Figura4.30
Estrangulamento continuo de ambos os lados através da aplicagdo de pistas para velocipedes - FIV-4.2-08 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-08

(1) Com pista para velocipedes

(2) Comyviade trafego para velocipedes

1/2 L.

N
Y ¥

Dimensdes

-a=2,75a5,00 m, (dependendo do volume de tréfego), com dois
sentidos de circulagaoa=5,00a 6,00 m, para elevado volume de
tréfego de pesados

-a=2,75a3,25m,comsentido Unico com sentido inverso de
velocipedes

-b>150m

-c=135m

-L1=10,0220,0m

-L2>30,0m

Campo de aplicagédo

-W= 5,75 mpara velocipedes emvia de trafego para velocipedes (1)

-W = 8,45 m para velocipedes em via de trafego (2)

- Atravessamentos bem distribuidos e ndo concentrados

- Volume de trafego <400 a 600 VLE/hora de ponta

-Ves <50 km/h, se a = 3,25 e existem dois sentidos de circulagdo

- N&o aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

1/2 L2

=
A2

Vantagens

- Redugado moderada davelocidade, sea=5,00m
(aproximadamente)

- Elevadaredugéo davelocidade, se a= 3,00 m, dependendo
dovolume de trafego

- Redugao da distancia de atravessamento

- Circulagao segura e confortavel de velocipedes

Desvantagens

- Protegéao limitada de pedes em atravessamento

- Estacionamento entre pilaretes, que devem ser feitos de materiais
flexiveis ou cominstalagéo fragil

- Limitada capacidade de armazenamento de velocipedes nas pistas
laterais

- Podeinfluenciar a escolha de itinerario

- Aconfiguragao darua pode ser considerada, por muitos, como
pouco apelativa

04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

Dimensdes

-a =4,50a5,00m, comdois sentidos de circulagédo

-a=5,00a6,00 m, para elevado volume de trafego de pesados

-a=2,75a3,25m, parasentido Unico com sentido inverso de
velocipedes

-b=1,00m

-c=175m

-p=1,80a2,00m

-L=2,0a4,0m

- Distancia entre estrangulamentos consecutivos: 3 a 4 lugares
de estacionamento

Campo de aplicagédo
-W=13,60m, comdois sentidos de circulagao;
-W = 11,85 m para sentido Unico com sentido inverso de velocipedes

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento

Vantagens

- Redugdo dadistancia de atravessamento e atravessamento
emfases

- Redugdo moderada da velocidade

Desvantagens

- Redugéo de, aproximadamente, 25% da capacidade
de estacionamento

- Circulagdo segura e confortavel de velocipedes pela segregacéo
das diferentes categorias de veiculos
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Figura4.31 Figura 4.32
Estrangulamento continuo de ambos oslados com locais de ultrapassagem - FIV-4.2-09 (adaptado de CROW, 1998) Estrangulamento continuo de ambos os lados para uma via com pistas para velocipedes curtas - FIV-4.2-10 (adaptado de CROW, 1998)
(1) Com pista para velocipedes | | (2) Sem pista para velocipedes

e

= =
Kk L N|
N |
Dimensdes Vantagens Dimensédes Vantagens
-a=2,75a3,25m,no caso(1-esquerda) - Redugado da disténcia de atravessamento -a=2,75a325m - Redugao dadistancia de atravessamento e atravessamento
-a=3,25a3,50m,nocaso(2-direita) - Redugao moderada a elevada da velocidade, dependendo -b=150m emfases
-b=2,00a2,75m, dependendo da percentagem de veiculos do volume de trafego -c=135m - Redugdo moderada a elevada da velocidade, dependendo
pesados - Simplificagdo do atravessamento -L=5,00a10,0m dovolume de trafego
-Li=10,0a13,0m - Quebra do fluxo visualem linhareta - Bisel de afastamento das pistas para velocipedes curtas < 1:5 - Excelente visibilidade mitua entre condutores, pedes e
- Bisel de afastamento dos lugares de passagem =1:4 - Quando aplicado repetidamente no mesmo trecho, a distancia velocipedes
-L2<50,0m Desvantagens entre dispositivos devera permitir que dois veiculos pesados se - Simplificagcdo do atravessamento
- Estacionamento nos lugares de passagem cruzem sem problemas. - Circulagdo segura e confortavel de velocipedes
Campo de aplicagédo - Nas zonas estranguladas, os veiculos terdo tendéncia a acelerar
-W = 4,75 m paravelocipedes - Pode influenciar a escolha de itinerario Campo de aplicagdo Desvantagens
- Atravessamentos bem distribuidos e ndo concentrados -W=8,45m - Limitada capacidade de armazenamento de velocipedes
-Volume de trafego <300 a 400 VLE/hora de ponta -Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora de ponta nas pistas laterais
-Ves <50 km/h -Vss <50 km/h - Pode influenciar a escolha de itinerario
- N&o aplicavel em arruamentos de nivel hierdrquico | e Il (consultar o - Dois sentidos de circulagdo com uma distribui¢do equilibrada entre - Redugdo do nimero de lugares de estacionamento
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede) sentidos - Apds a passagem destes dispositivos, os velocipedes tém
- Sem estacionamento - N&o aplicavel em arruamentos de nivel hierdrquico | e Il (consultar o deregressaraviade trafego
- Emyvia de trafego (2), ndo aplicével arotas para velocipedes capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento) (04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento
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Figura4.33
Estrangulamento de um doslados - FIV-4.2-11 (adaptado de CROW, 1998)

(1) Compista para velocipedes

FIV-4.2-11

(2) Sem pista para velocipedes

-a=2,75a3,25m,nocaso (1 - esquerda)

-a=3,25a3,50m,nocaso(2-direita)

-b=150m

- p =largura do estacionamento

-L=500a10,0m

- Quando aplicado repetidamente no mesmo trecho, a distancia
entre dispositivos devera permitir que dois veiculos pesados se
cruzem sem problemas.

Campo de aplicagéo

-W = 4,25 m para velocipedes emvia de tréfego para velocipedes (1)

-W = 4,75 mpara velocipedes emvia de trafego (2)

- Seccgdo de elevados volumes de atravessamento

- Volume de tradfego <400 a 600 VLE/hora de ponta

-Vss <50 km/h

- N&o aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

- Dois sentidos de circulagdo com uma distribuigdo equilibrada entre
sentidos

TF'
b
N
w
a
P
k—- L —
Dimensdes Vantagens

- Redugao da distancia de atravessamento e atravessamento
emfases

- Redugao moderada a elevada da velocidade, dependendo
dovolume de trafego

- Boavisibilidade mutua entre condutores, pedes e velocipedes

- Simplificagdo do atravessamento

- Prioridade natural aos veiculos que se deslocam numa das vias
quando encontram veiculos em sentido contrario

Desvantagens

- Podeinfluenciar a escolha de itinerario

- Redugédo do nimero de lugares de estacionamento

-Em(2) os velocipedes poderdo ser encaminhados para as laterais

04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

Fasciculo 4 - Medidas de acalmia e outros dispositivos de trafego
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Figura4.34
Estrangulamento de um dos lados com pistas para velocipedes curtas - FIV-4.2-12 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-12

Dimensées Vantagens

-a=2,75a325m - Redugao da distancia de atravessamento e atravessamento
-b122,25m em fases

-b2>150m - Excelente visibilidade mutua entre condutores, pedes e
-c=135m velocipedes

- p =largura do estacionamento

-L=5,00a10,0m

- Bisel de afastamento das pistas para velocipedes < 1:5

- Quando aplicado repetidamente no mesmo trecho, a distancia
entre dispositivos devera permitir que dois veiculos pesados se
cruzem sem problemas.

- Redugao moderada a elevada da velocidade, dependendo
do volume de trafego

- Circulagédo segura e confortavel de velocipedes

- Prioridade natural aos veiculos que se deslocam numa das vias
quando encontram veiculos em sentido contrario

Desvantagens
Campo de aplicagédo - Limitada capacidade de armazenamento de velocipedes
-W=920m nas pistas laterais
- Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora de ponta - Pode influenciar a escolha deitinerario
-Vss <50 km/h - Redugédo do nimero de lugares de estacionamento
- Dois sentidos de circulagdo com uma distribui¢cdo equilibrada entre
sentidos

- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento
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Figura4.35 Figura4.36
Estrangulamento de um dos lados com pista para velocipedes curta de um dos lados - FIV-4.2-13 (adaptado de CROW, 1998) Estrangulamento extenso de um dos lados - FIV-4.2-14 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-13 FIV-4.2-14

(1) Com pista para velocipedes (2) Sem pista para velocipedes

) Y,
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Dimensdes Vantagens Dimensédes Vantagens
-a=3,25a350m - Redugado da distancia de atravessamento e atravessamento -a=2,75a3,25m,nocaso (1 - esquerda) - Redugéo da distancia de atravessamento
-b>150m emfases -a=3,25a3,50m,nocaso (2 -direita) - Redugao moderada a elevada da velocidade, dependendo
-c=135m - Redugéo moderada a elevada da velocidade, dependendo -b=150m do volume de trafego
- p =largurado estacionamentoL=5,00a10,0m dovolume de trafego - p =largura do estacionamento - Simplificagcdo do atravessamento
- Quando aplicado repetidamente no mesmo trecho, a distancia - Boa visibilidade mutua entre condutores, pedes e velocipedes -L <50,0 mdependendo do volume de trafego
entre dispositivos devera permitir que dois veiculos pesados se - Prioridade natural aos veiculos que se deslocam numa das vias Desvantagens
cruzem sem problemas quando encontram veiculos em sentido contrario Campo de aplicagdo - Pode influenciar a escolha deitinerario
-W=4.25m - Apds aentrada na zona estrangulada, os veiculos irdo acelerar
Campo de aplicagédo Desvantagens - Atravessamentos bem distribuidos e ndo concentrados - Reducgéo significativa do nimero de lugares de estacionamento
-W=6,10m - Limitada capacidade de armazenamento de velocipedes - Volume de trafego < 300 a 400 VLE/hora de ponta -Em(2) os velocipedes poderéo ser encaminhados para as laterais
- Secgéo de elevados volumes de atravessamento nas pistas laterais -Vss <50 km/h
- Volume de trafego <400 a 600 VLE/hora de ponta - Pode influenciar a escolha de itinerario - Dois sentidos de circulagdo com uma distribuigdo equilibrada entre
-Ves <50 km/h - Redugao do nimero de lugares de estacionamento sentidos
- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o - Possivel bloqueamento da via de tréfego para velocipedes - Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede) porveiculos motorizados em espera capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)
- Dois sentidos de circulagdo com uma distribui¢cao equilibrada entre - Redugao do nimero de lugares de estacionamento - Emyvia de trafego (2), ndo aplicavel arotas para velocipedes
sentidos -Em(2) os velocipedes poderdo ser encaminhados para as laterais -Nao aplicavel em curvas

- Apenas aplicavel como dispositivo de atravessamento

04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento) (04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento
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Figura4.37 Figura4.38
Estrangulamento extenso de um dos lados com pistas para velocipedes - FIV-4.2-15 (adaptado de CROW, 1998) Estrangulamento recorrente de um doslados - FIV-4.2-16 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-16

(2) Sem pista para velocipedes

FIV-4.2-15

(1) Com pista para velocipedes

|
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I L | |
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f 21 < 1
Dimensdes Vantagens Dimensédes Vantagens
-a=2,75a3,25m - Redugao da distancia de atravessamento e atravessamento -a=2,75a5,00m, (dependendo do volume de trafego), com dois -Redugédo moderada davelocidade, sea=5,00m
-b1=150m emfases sentidos de circulagdo (aproximadamente)
-b2=0,85(0,50)m - Redugao moderada a elevada da velocidade, dependendo -a=5,00a6,00m, paraelevado volume de trafego de pesados - Elevadaredugéo davelocidade, se a= 3,00 m, dependendo
-c=150mal75m dovolume de trafego -a=2,75a3,25m, com sentido Unico com sentido inverso dovolume de trafego
-L <50,0 mdependendo do volume de trafego de velocipedes - Redugéo dadistancia de atravessamento
- Bisel de afastamento das pistas para velocipedes < 1:5 Desvantagens -b=150m

- Podeinfluenciar a escolha deitinerario -c=1,35m Desvantagens

Campo de aplicagédo

-W=8]10m

- Atravessamentos bem distribuidos e ndo concentrados

- Volume de tréfego < 300 a 400 VLE/hora de ponta

-Vss <50 km/h

- Dois sentidos de circulagao com uma distribuicao equilibrada entre
sentidos

- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico l e Il (consultaro
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

- N&o aplicavel em curvas

- Apenas aplicavel como dispositivo de atravessamento

- Apds aentrada na zona estrangulada, os veiculosirdo acelerar

- Possivel bloqueamento da via de tréfego para velocipedes por
veiculos motorizados em espera

- Redugao significativa do nimero de lugares de estacionamento

- Limitada capacidade de armazenamento de velocipedes
nas pistas laterais

- Apds a passagem destes dispositivos, os velocipedes témde
regressar avia de trafego

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

-L=10,0a20,0m
-L2>30,0m

Campo de aplicagdo

-W = 4,25 mparavelocipedes emvia de trafego para velocipedes (1)

-W = 5,60 mparavelocipedes emvia de trafego (2)

- Atravessamentos bem distribuidos

-Volume de trafego <400 a 600 VLE/horade ponta, se a = 3,25
e existem dois sentidos de circulagao

-Ves <50 km/h

- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento ﬂ

- Protegéo limitada de pedes em atravessamento

- Estacionamento entre pilaretes

- Limitada capacidade de armazenamento de velocipedes
nas pistas laterais

- Pode influenciar a escolha de itinerario

- Aconfiguragao darua pode ser consideradas, por muitos, como
pouco apelativa

- Emruas comdois sentidos e estrangulamentos para umavia, os
veiculos que se encontram do lado dos pilaretes (promontories)
encontram maiorimpedimento do que aqueles que circulamem
sentido oposto
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Figura4.39

Estrangulamento a partir do centro - ilhéu/refugio - FIV-4.2-17 (adaptado de CROW, 1998)

(1) Com pista para velocipedes |

0 e
NN
NN

FIV-4.2-17

(2) Sem pista para velocipedes

Dimensdes

-a=2,75a3,25m,nocaso (1 - esquerda)
-a=3,25a3,75m,nocaso (2 - direita)
-b=150(1,20)m

- p =largura do estacionamento
-L=5,00a10,0m

Campo de aplicagédo
-W=>7,00m
- Dois sentidos de circulagao

Vantagens

- Atravessamento em fases

- Redugao moderada davelocidade

- Auséncia de ultrapassagens na proximidade do ilhéu/refugio
- Aumento do nivel de atengao

Desvantagens
- Limitada capacidade de armazenamento noilhéu/refugio
- Redugdo do nimero de lugares de estacionamento

04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)
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Reflgio com paragem de autocarro - FIV-4.2-18 (adaptado de CROW, 1998)

(1) Com pista para velocipedes

FIV-4.2-18

(2) Sem pista para velocipedes

-~

Dimensdes

-a=2,75a3,25m,no caso (1 -esquerda)
-a=3,25a3,75m,no caso (2 - direita)
-b=150m

-d=2,75a3,00m

-L=26,0m

- Angulo de aproximacéo a paragem =1:6
- Angulo de saida da paragem = 1:4

Campo de aplicagédo

-W=850m

- Dois sentidos de circulagao

- Atravessamentos concentrados

- Dois sentidos de circulagdo

- Apenas aplicavel como dispositivo de atravessamento

Vantagens

- Atravessamento em fases

- O atravessamento ocorre na traseira dos autocarros imobilizados
- Redugdo moderada davelocidade

Desvantagens

- Atravessamento relativamente extenso quando ndo estao
autocarros na paragem

- Espacgo limitado para espera noilhéu/refigio

- Redugédo do nimero de lugares de estacionamento

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento
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Figura4.41
Refugio extenso - FIV-4.2-19 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-19
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Tl NI

Sobrelevada Pavimento boleado Pilaretes

(1) Com pista para velocipedes |

| (2) Sem pista para velocipedes

™

Dimensdes

-a=2,75a3,25m,nocaso (1 - esquerda)

-a=3,25a3,50m,nocaso (2 -direita)

-b=150m

- p =largura do estacionamento

- Nao é possivel recomendar qualquer extensédo para L. Extensdes
maiores podem ser adotadas para os volumes de trafego mais baixos

Campo de aplicagado

-W=700m

- Dois sentidos de circulagao

- Atravessamentos bem distribuidos

N

Vantagens

- Atravessamento em fases

- Redugao moderada da velocidade, dependendo da dimenséao a

- Auséncia de ultrapassagens (ainda que possa ser possivel com a
superficie de pavimento boleada)

Desvantagens

- Redugao significativa do nimero de lugares de estacionamento

- Pode provocar o aumento da velocidade devido a percegéo
de um grande alinhamento reto, nos casos de ilhéus separadores
muito extensos

- No caso de imobilizagdo de um veiculo, a passagem fica bloqueada,
até para veiculos de emergéncia (exceto com a superficie de
pavimento boleada)

- Acolocagao de pilaretes de marcagao na faixa de rodagem para
criagado dorefugio carece de alteragdo do RST.

04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

4.2.2 Estreitamento nas entradas
deintersecgoes

Os estreitamentos das entradas das intersec-
¢cOes correspondem ao alargamento dos pas-
seios no intradorso das curvas da intersecgao e
consequente diminuicado da largura da faixa de
rodagem (ver Figura 4.42) (Silva e Santos, 2017,
Seco, Ribeiro, Macedo, et al., 2008).

Desta forma, os estreitamentos reduzem o raio
de viragem e, consequentemente, a velocidade
de viragem dos veiculos motorizados (ver Figura
4.43). Reduz-se ainda a distancia de atravessa-
mento dos pedes e a sua exposicao aos veiculos
motorizados (ver Figura4.44)(Silva e Santos, 2011).

O alargamento dos passeios permite ainda dis-
ponibilizar espago adicional paraimplantagao de
rampas para apoio ao atravessamento por pes-
soas com mobilidade reduzida.

Figura4.42
Estreitamentosjunto aintersecdes (adaptado de Silva e Santos, 2011)
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Desde que satisfazendo os requisitos de distan-
cias de visibilidade minima, estas medidas po-
dem ser complementadas com a plantagao de
vegetacao ou com a instalacao de mobiliario ur-
bano, com o objetivo de melhorar a aparéncia da
interseccgao e de alertar o condutor para a entra-
da numa zona diferenciada, quer em termos de
exigéncias do sistema de tréfego quer no que se
refere aorisco de acidente (Silva e Santos, 2011).

No dimensionamento deste tipo de dispositivo,
devem ser tidas em conta as areas de varredura
de viragem dos veiculos, principalmente das ti-
pologias com maior area de varredura.

No Quadro 4.2 sdo apresentados o campo de
aplicacao, os efeitos esperados e os riscos da
implementagao dos estreitamentos.
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Figura4.43
Relagéo entre oraio e a velocidade de viragem (Silva e Santos, 2011)

Velocidade de Viragem de Projeto (km/h)

¢} T T T T T T
¢} 10 20 30 40 50 60 70
Raio de Viragem (m)

Figura4.44
Relacdo entre oraio de viragem e a distancia a percorrer pelos pedes naintersegao (Silva e Santos, 2011)

Acréscimo no Comprimento do Atravessamento (m)
o]

Raio de Viragem (m)

Quadro 4.2
Estreitamentos (adaptado de Silva e Santos, 2011, Seco, Ribeiro, Macedo, et al.,2008)

Campo de aplicagao Efeitos esperados Riscos

e Reduziradistanciade
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Nas figuras seguintes sao detalhadas diversas
solugdes de estreitamentos junto as entradas
de interse¢cdes de acordo com o definido no

Figura 4.45
Estreitamento daintersecao por alargamento dos passeios - FIV-4.2-20 (adaptado de CROW, 1998)

/\\\\\\i

Dimensoes
-a=4,50a5,00m,comdois sentidos de circulagao
-a=5,00a6,00m,comautocarros ou veiculos comerciais

de abastecimento
-a=3,25a3,50 m,comum sentido de circulagéo
- Rdependente da drea de varredura do veiculo tipo considerado
-L=10,00(5,00)m

Campo de aplicagao

- Atravessamentos concentrados

- Volume de tréfego <800 VLE/hora de ponta naintersecéo
- Arruamentos com elevada procura de estacionamento

- llhéus separadores/refligios ndo aplicaveis ouindesejaveis

FIV-4.2-20

Manual holandés “ASVV - Recommendations for
traffic provisions in built up areas” (CROW, 1998).

\

~
A2

Vantagens

- Redugdo da distancia de atravessamento

- Melhoria da visibilidade mutua

- Melhoria dalegibilidade daintersegao

- Melhoria do campo de visdo

- Redugdo moderada da velocidade para os veiculos que ndo
seguemem frente

Desvantagens
- Auséncia de redugéo de velocidade para o traéfego que segue
em frente

e O dominio de aplicabilidade
dos estreitamentos é o
mesmo do apontado para os
estreitamentos de via (ver ponto
anterior).

atravessamento e da exposicao
aos veiculos motorizados.

e Reduziravelocidade de
circulagéo dos veiculos.

o Mitigar o estacionamentoilegal
nas entradas dasintersecgoes.

e Melhorar alegibilidade da
intersegao.

» Dificuldades acrescidas
associadas a operacionalidade
dos veiculoslongos.

o Dificuldades acrescidas
ainstalacao deviapara
velocipedes.

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)
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Figura4.46
Estrangulamento emintersegéo - FIV-4.2-21(adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-21

Dimensoes
-a=4,50a5,00m, comdois sentidos de circulagéo
-a=23,25a3,50m, comsentido Unico com sentido inverso
de velocipedes
-b=1,00m
- Rdependente da érea de varredura do veiculo tipo considerado

Campo de aplicagéo

-W = 6,50 m, comdois sentidos de circulagao

-W=5,25m, com sentido Unico com sentido inverso de velocipedes

- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

-Vss <50 km/h

- Volume de tréfego <800 VLE/hora de ponta

- Atravessamentos concentrados

- Nao aplicavel em percursos de autocarros ou de veiculos
comerciais de abastecimento

Vantagens

- Redugado da disténcia de atravessamento
- Melhoria da visibilidade mutua

- Redugéo moderada davelocidade

Desvantagens
- Osvelocipedes poderao ser encaminhados para as laterais

04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

Figura 4.47

Estrangulamento em entroncamento - FIV-4.2-22 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-22

v

I
[
|/

/

]

Dimensdes

- Rdependente da drea de varredura do veiculo tipo considerado

Campo de aplicagao

- Angulo do alinhamento do ramo intersetante < 80°

Vantagens

- Redugdo da disténcia de atravessamento
- Melhoria da visibilidade mutua

- Redugao moderada davelocidade

Desvantagens

- Auséncia de reducdo de velocidade para o trafego que segue

em frente

—
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Figura4.48 Figura 4.49
Estrangulamento em entroncamento com chicana - FIV-4.2-23 (adaptado de CROW, 1998) Estrangulamento emintersegdo comilhéus separadores - FIV-4.2-24 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-23 FIV-4.2-24

.‘/ 1
[

2 S (2) ESEREEERAEARRRESERARY g L3 a . AERESEE R EARRRASERARY
T ) Al \ \ /
A N b |
A0 NS
| T
* ﬁi r’

Saag, Saag, Seag, Sssg,
Dimensdes Vantagens Dimensdes Vantagens
-b=>1,50m, dependendo dalargura da faixa de rodagem e da area - Redugado moderada a elevada da velocidade -a=2,75a3,25m - Reducao moderada a elevada da velocidade
de varredura do veiculo tipo considerado - Melhoria da legibilidade dainterse¢ao -b=150m - Melhoria dalegibilidade daintersegéo

- Redugéo moderada davelocidade -L=500a6,0m
Campo de aplicagéo - O dimensionamento do ilhéu separador dependeré do espago Desvantagens
- Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora de pontaem (2) Desvantagens para manobras necessario para um veiculo ligeiro de passageiros - Restringe a passagem de veiculos pesados
-Ves <50 km/hem(2) - Osvelocipedes poderao ser encaminhados para as laterais
- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o ou teratrajetoria cortada Campo de aplicagao
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede) - Trajetdrias de circulagdo nao intuitivas - Dois sentidos de circulacdo

- Nao aplicavel arotas para velocipedes - Situagdo pouco clarano que dizrespeito a prioridades - Nao aplicdvel em percursos de autocarros, amenos que os

autocarros possam evitar os ilhéus

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento) (04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento ﬂ
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4.2.3 Chicanas

As chicanas correspondem a deflexdes hori- e As chicanas devem estar perfeitamente
zontais impostas ao tragcado de uma estrada ou integradas no espaco e alinhamentos
. arruamento, tornando-o sinuoso mediante a in- envolventes e no surgircomo elementos
Egg:;u'g?nemo emintersecdo com refigios - FIV-4.2-25 (adaptado de CROW, 1998) corporagao sucessiva de curvas e contracurvas, estranhos e singulares. Devem ser combinadas
. — 0 que provoca uma deflexdao acentuada nas tra- com osrestantes elementos do espacgo
jetdrias dos veiculos, implicando assim uma dimi- publico, como lugares de estacionamento,
nuicao da suavelocidade (IMTT, I.P., 2011d; Silva e elementos arbéreos, vegetagao, entre outros.
Santos, 2011; Seco, Ribeiro,Macedo, et al.,2008)
(Figura 4.51). « Efundamental assegurar que estes
dispositivos sejam visiveis e percecionados
\ As chicanas podem ser materializadas de diver- pelos condutores dos veiculos motorizados e
e ———— \ e ———— sas formas. Em zonas urbanas, o efeito de chi- pelos velocipedes, podendo a sua presenga
— LIRS ; & ) & e cana pode ser obtido através da implantagao serreforcada mediante a associagado de
= i s de obstaculos (e.g., caixas de vegetacao) junto elementos verticais.
(D a as bermas, do uso de baias de estacionamento
@ D) b (W dispostas alternadamente de ambos os lados da e Os passeios adjacentes devem manter,
k—Lt a faixa de rodagem, ou de alteragdes aos alinha- sempre gque possivel, um alinhamento retilineo.
¥ - AV mentos do eixo da estrada (Silva e Santos, 2011;
T : § 5 T Seco, Ribeiro,Macedo, et al., 2008). e Autilizagao destes dispositivos deve terem
N EEEEEEEENaEE / N EEEEEEEEEEEEEE consideracéo a dimensdo dos diferentes
y Para a aplicacdo de chicanas é necessario terem veiculos que utilizam arodovia, bem como as
conta os seguintes aspetos (IMTT, I.P., 2011d): necessidades de pessoas com mobilidade
condicionada.
Figura4.51

Chicana porrecurso a curvas e contracurvas (adaptado de Silva e Santos, 2011)

o
o
Dimensdes Vantagens ‘ o ‘
-a=3,25m,nocaso - Atravessamento em fases ‘ ® ®
-b=150m - Simplificagdo dos fluxos de trafego '. o o0
-L=500a10,0m - Redugéo moderada davelocidade || ™ ®
- O dimensionamento depende da drea de varredura do veiculo - Melhoria da legibilidade daintersecdo 1] ]
tipo considerado B B
- CasoLsejaelevado,az4,5m, para que o dispositivo possa ser Desvantagens
atravessado quando ha veiculos imobilizados - Devido ao espago necessario para manobras, sdo necessarios raios
maiores nas manobras de viragem
Campo de aplicagédo - Espago de esperalimitado nosilhéus para atravessamento
-W=8,00m de pedes

- Dois sentidos de circulagao

n 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento) (04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento
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As chicanas podem manter o nimero de vias
existentesnaaproximacgao, oureduzi-lo, o que,
a acontecer, se traduz na necessidade de perda
de prioridade de um dos movimentos (Seco, Ri-
beiro, Macedo, et al., 2008). Neste caso, ha que
ter em conta a reducao de capacidade e fluidez
de trafego, nao sendo recomendada a sua apli-
cagado em trechos de atravessamento de loca-
lidades (Silva e Santos, 2011). As chicanas com
reducdo do numero de vias apenas sao indica-
das para vias com volumes de trafego inferiores
a 3000 veiculos de TMDA e para velocidades de
projeto inferiores ouiguais a 40 km/h. Aredugao
a uma Unica via com sentidos reversiveis devera
limitar-se a areas residenciais (Zona 30 ou ZDC).

Figura4.52
Chicana com separador central (adaptado de Silva e Santos, 2011)

A adocio de chicanas nestas condicdes deve
estar sempre associada sinalizagdo de defini-
cao das prioridades de passagem (Silva e San-
tos, 20110).

Nas situagdes de perfis de duas vias na zona da
chicana, com uma via em cada sentido, os vo-
lumes de trafego nos dois sentidos devem ser
semelhantes, caso contrario a chicana tende a
perder eficacia devido a tendéncia dos condu-
tores de evitarem o obstaculo invadindo a via de
sentido contrario. Nestes casos, podera recor-
rer-se a aplicagcao de chicanas com separador
central fisicamente materializado, ao longo da
zona de desvio (ver Figura4.52).

4

SO
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No Quadro 4.3 sao apresentados o campo de
aplicacéo, os efeitos esperados e os riscos da

implementagéo de chicanas.

Quadro4.3

Chicanas (adaptado de Silva e Santos, 2011)

Campo de aplicagao

¢ Viaslocais e atravessamento
delocalidades. Nas entradas
daslocalidades pode
recorrer-se ageometrias que
imponham amoderagao da
velocidade dos veiculos nos
movimentos de entrada sem,
contudo, condicionar tanto os
movimentos de saida.

o TMDA compreendido entre os
4000 e 0s 8000 veiculos.

o« Ndo devemsercolocadas
chicanas emtraineis de
inclinagao superiora 8%.

Efeitos esperados

e Redugao davelocidade
de circulagdo dos veiculos.

e Reducado dosvolumes
de tréfego.

e Reducgdo do numero
de acidentes.

e Redugao do nivel de ruido devido
adiminuigao das velocidades
e dos volumes de trafego.

¢ Requalificagdo paisagistica do

arruamento e espago envolvente.

e Redugao da ofertadelugares
de estacionamento.

Riscos

o Adocgao de trajetdrias diretas
porinvasao davia adjacente.

e Reducgao de velocidade imposta
pode gerar atrasos consideraveis
e eventuais congestionamentos.

e Aumento de despistes.

C04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento ﬂ
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Nas figuras seguintes sdo detalhadas diferentes no Manual holandés “ASVV-Recommendations for
solugdes de chicanas de acordo com o definido traffic provisionsin built up areas” (CROW, 1998).
Figura4.53 Figura4.54
lIhéu separador com vias curvas para o exterior - FIV-4.2-26 (adaptado de CROW, 1998) lIhéu separador com grande deslocamento do eixo - FIV-4.2-27 (adaptado de CROW, 1998)
(1) Com pista para velocipedes (2) Sem pista para velocipedes (1) Com pista para velocipedes | | (2) Sem pista para velocipedes
a '
b (w
a
I I
N
—— b L ¥
Dimensdes Vantagens Dimensdes Vantagens
-a=2,75a3,25m,nocaso(1-esquerda) - Aumento do nivel de atencédo -a=2,75a3,25m,nocaso(1-esquerda) - Atravessamento em fases
-a=3,25a3,75m,nocaso (2 - direita) - Impossibilidade de ver totalmente a estrada em frente -a=3,25a3,50m,nocaso(2-direita) - Reducao moderada a elevada da velocidade, dependendo de b
-b=3,50(1,50)m - Redugado moderada a elevada da velocidade, dependendo de b -b=3,00m - Simplificagcao do atravessamento
-L=500a10,0m - Atravessamento em fases - L=aproximadamente 20,0 m - Descontinuidade da visibilidade em linhareta
- Taxa de divergéncia 1.5 - O dimensionamento da divergéncia depende da drea de varredura
-R=30a40 mdependente da drea de varredura do veiculo Desvantagens do veiculo tipo considerado. Desvantagens
tipo considerado - Quando o dimensionamento é feito para veiculos pesados o efeito - Aatengéo dos condutores é excessivamente focada na alteragéo
- Altura de qualquer arbusto noilhéu/reflgio < 60 cm deredugao davelocidade é menor Campo de aplicagao do tragado em planta
- Redugao do nimero de lugares de estacionamento -W=850m - Redugao do nimero de lugares de estacionamento
Campo de aplicagado - Avisibilidade, a partir do passeio, emrelagédo ao tréfego - Atravessamentos concentrados
-W=850m que se aproxima pode ser pequena - Dois sentidos de circulagdo
-Ves <50 km/h - Pode funcionar como obstaculo
- Dois sentidos de circulagao - Aatengao dos condutores pode focar-se excessivamente
- Velocipedes em pista para velocipedes na divergéncia das faixas de rodagem

-Em(2) os velocipedes poderdo ser encaminhados para as laterais

n 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento) (04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento
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Figura 4.55
lIhéu separador com desvio duplo - FIV-4.2-28 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-28

(2) Sem pista para velocipedes

(1) Com pista para velocipedes

L1 N L2 N
2IS 2l

Dimensdes Vantagens
-a=3,25a350m - Atravessamento em fases
-b=450m - Redugao moderada davelocidade
-Li=50a10,0m
- L2 = dependente da area de varredura do veiculo tipo considerado Desvantagens
- Biseldos desvios: 1:1 -Em(2) os velocipedes poderdo ser encaminhados para as laterais

- Redugéao do nimero de lugares de estacionamento
Campo de aplicagéo
- W = aproximadamente 11,00 m
-Vss <50 km/h
- Atravessamentos concentrados
- Dois sentidos de circulagao
- Nao aplicavel arotas para velocipedes

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)
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Figura4.56
Desvio da faixa de rodagem com alteragao do separador central - FIV-4.2-29 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-29

(1) Com pista para velocipedes

(2) Sem pista para velocipedes
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Dimensdes Vantagens
-a=3,25a3,50m - Redugao moderada a elevada da velocidade
-b122,00m
-b221,50m Desvantagens
- L1=depende da drea de varredura do veiculo tipo considerado - Redugéo consideravel do nimero de lugares de estacionamento
-L2=50m - Efeito negativo no separador central

- p =largura do estacionamento

Campo de aplicagao

-W=950m

-Vss <50 km/h

- Atravessamentos concentrados

- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico l e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

- Dois sentidos de circulagdo

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento a
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Figura4.57 Figura4.58
lIhéu separador com pequeno deslocamento do eixo - FIV-4.2-30 (adaptado de CROW, 1998) lIhéu separador com deslocamento duplo do eixo - FIV-4.2-31 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-30 FIV-4.2-3]
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Dimensdes Vantagens Dimensodes Vantagens
-a=3,25a350m - Atravessamento em fases -a=3,25a3,50m - Atravessamento em fases
-b>150m - Redugao moderada davelocidade -b=150m - Reducao moderada a elevada da velocidade
-L=5,00a10,0m - s =largura do estacionamento
- Bisel de divergéncia <1:5 Desvantagens -L1=5,0a10,0m(PUV) Desvantagens

- Espagolimitado para espera noilhéu/reflugio -L2=depende da drea de varredura do veiculo tipo considerado - Osvelocipedes poderdo ser encaminhados para as laterais
Campo de aplicagédo - Redugdo do nimero de lugares de estacionamento - Biseldabaionetal:1 - Redugédo do nimero de lugares de estacionamento
-W=8,00m
-Vss <50 km/h Campo de aplicagao
- Dois sentidos de circulagao -W=980m

-Vss <50 km/h

- Dois sentidos de circulagdo

- N&o aplicavel em arruamentos de nivel hierdrquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

- Nao aplicével arotas para velocipedes

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento) (04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento m
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Figura4.59
Deslocamento do eixo - FIV-4.2-32 (adaptado de CROW, 1998)

Figura4.60
Grande deslocamento do eixo - FIV-4.2-33 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-32

FIV-4.2-33

(1) Com pista para velocipedes

(2) Sem pista para velocipedes

do volume de tréfego, no caso de dois sentidos de circulagdo
-a=5,00a6,50m,deautocarros ou de veiculos comerciais de

(2 - direita)
-b =largura do estacionamento
- L =dependente da area de varredura do veiculo tipo considerado
- Bisel de deslocamento do eixo = 1:1

- Estacionamento de um dos lados da faixa de rodagem
-W=505m
- Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora de ponta, sea <5,00m
e existem dois sentidos de circulagéo
-Vss <50 km/h
- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)
- Aplicavel a apenas um sentido de circulagdo
- Nao aplicavel arotas para velocipedes

- Redugao moderada davelocidade

102 04. Dispositivos de trafego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

(1) Com pista para velocipedes

(2) Sem pista para velocipedes

-b =aproximadamente 2,50 m
- ¢ =aproximadamente 1,50 m

- Bisel de deslocamento do eixo =1:1
- llhéu separador: superficie do pavimento boleada com altura 0,12 m

Campo de aplicagao

-W=980m
Campo de aplicagédo - Volume de trafego <400 a 600 VLE/hora
- Estradaemalinhamento reto -Ves <50 km/h

- Dois sentidos de circulagdo

- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico l e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

- Emyvia de trafego (2), ndo aplicavel a rotas para velocipedes com
elevadarotagéo de estacionamento
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Dimensdes Vantagens Dimensdes Vantagens
-a=23,25a5,50m, dependente do volume de trafego, dependente - Descontinuidade da visibilidade emlinhareta -az26,50m - Redugéo elevada da velocidade

abastecimento Desvantagens -p=4,50m Desvantagens
-a=3,25a3,50 m,comum sentido de circulagéo, no caso (1), e - Osvelocipedes poderao serencaminhados para as laterais - L1=dependente da drea de varredura do veiculo tipo considerado - Duas partes a ser atravessadas numa curta distancia
sentido Unico com sentido inverso de velocipedes, no caso - Redugédo do nimero de lugares de estacionamento -L2=5,0a6,0m - Osvelocipedes poderdo ser encaminhados para as laterais

- Descontinuidade da visibilidade em linhareta

- Redugdo do numero de lugares de estacionamento

(04. Dispositivos de trafego. Carateristicas e principios de dimensionamento 103
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Figura4.61

Baioneta dupla com deslocamento do eixo e pista para velocipedes curta - FIV-4.2-34 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-34

- Bisel da pista paravelocipedes <1:5

- Quando aplicado repetidamente no mesmo trecho, a disténcia
entre dispositivos devera permitir que dois veiculos pesados se
cruzem sem problemas

Campo de aplicagéo

-W=845m

- Dois sentidos de circulagdo com uma distribuigao equilibrada
entre sentidos

- Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora

-Vss <50 km/h

- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o

capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)
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Dimensdes Vantagens
-a=2,75a3,25m - Redugado da distancia de atravessamento e atravessamento
-b121,50m emfases
-b220,50mc=1,35m
-L=50a10,0m dovolume de trafego

- Redugéo moderada a elevada da velocidade, dependendo

- Excelente visibilidade mutua entre condutores e pedes
- Simplificagdo do atravessamento
- Circulagdo segura e confortavel de velocipedes

Desvantagens

- Espagolimitado para espera nos refugios

- Podeinfluenciar a escolha deitinerario

- Osveiculos poderao acelerar quando avistarem outros veiculos
em aproximagao ao dispositivo em sentido contrario

- Possivel bloqueamento da pista para velocipedes por veiculos
motorizados em espera

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)
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Figura 4.62
Desvio do eixo FIV-4.2-35 (adaptado de CROW, 1998)

(1) Com pista para velocipedes

FIV-4.2-35

(2) Sem pista para velocipedes

L1 |

N

Dimensoes

-a=3,25a550m

-b=150m

-c=1,35m

- p =largura do estacionamento

- Bisel de deslocamento do eixo = 1:1

-L1=dependente da drea de varredura do veiculo tipo considerado

-L2=5,0a10,0m

- Quando aplicado repetidamente no mesmo trecho, a distancia
entre dispositivos devera permitir que dois veiculos pesados se
cruzem sem problemas

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento m

Campo de aplicagédo

-W=425m

-Ves <50 km/h

- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

- Um sentido de circulagdo, em pista para velocipedes (1), incluindo
quando ha velocipedes a circular em sentido contrario

Vantagens

- Redugdo moderada a elevada da velocidade

- Excelente campo de visdo e visibilidade mutua entre condutores,
pedes e velocipedes

Desvantagens
- Reducao de 9 alllugares de estacionamento




INSTITUTO DA
MOBILIDADE E DOS
. TRANSPORTES, IP.

© © 0 0 0 0 0 000000000000 000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 O

Figura4.63
Desvio davia de transito - FIV-4.2-36 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-36

L1

™
N
-~

Dimensdes
-a=4,50a5,00m;
-a=5,00a6,00m, de autocarros ou de veiculos comerciais
de abastecimento
-b=2,00m
-c=1,35m
- L1=depende da drea de varredura do veiculo tipo considerado
-L2=10,0a15,0m
- Bisel da pista para velocipedes = 1:5
- Bisel de deslocamento do eixo = 1:1

Campo de aplicagédo

-W=785m

- Volume de trafego <400 a 600 VLE/hora
-Vss <50 km/h

- Dois sentidos de circulagéo

Vantagens
- Redugéo elevada da velocidade, no sentido em questdo
- Descontinuidade da visibilidade emlinhareta

Desvantagens
- Apds a passagem destes dispositivos, os velocipedes témde
regressar avia de trafego
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Figura4.64

Desvio da faixa de rodagem com paragem de autocarro - FIV-4.2-37 (adaptado de CROW, 1998)

(1) Com pista para velocipedes

FIV-4.2-37

I e A,

(2) Sem pista para velocipedes

il e e el e s e e e

—
1]

N

Dimensdes
-a=500a6,00m
-b=150m
-¢c=3,00m
-L=26,0m

Campo de aplicagao

-W=950m

- Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora

-Vss <50 km/h

- Dois sentidos de circulagdo

- Nao aplicavel onde existe transporte publico nos dois sentidos

T A

,_
¥

Vantagens
- Reducao davelocidade
- Descontinuidade da visibilidade emlinhareta

Desvantagens
- O tréfego motorizado continua em frente
- Apenas com paragem de autocarros de um dos lados

(04. Dispositivos de trafego. Carateristicas e principios de dimensionamento 107
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Figura4.65 Figura4.66
Estrangulamento obliquo - FIV-4.2-38 (adaptado de CROW, 1998) Estrangulamento obliquo com pista para velocipedes curta - FIV-4.2-39 (adaptado de CROW, 1998)
(1) Com pista para velocipedes (2) Sem pista para velocipedes
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Dimensdes Vantagens Dimensdes Vantagens
-a=3,25a3,50m - Redugao da distancia de atravessamento -a=3,25a3,50m - Redugao da distancia de atravessamento e atravessamento
-b=150m - Simplificagao da situagdo do trafego -b12150m emfases
- p =largura do estacionamento - Elevadaredugéo da velocidade (efeito reforcado em curvas) -b2=0,50m -Simplificacdo da situagdo do trafego
-L=5,0a10,0m -c=135m - Elevadareducgéo da velocidade (efeito reforgado em curvas)
- Obliquidade davia de transito de 15 a 30° Desvantagens -L=5,00a10,0m - Circulacdo segura e confortavel de velocipedes
- Quando aplicado repetidamente no mesmo trecho, a disténcia - Podeinfluenciar a escolha deitinerario - Obliquidade daviade transito de 15 a 30°
entre dispositivos devera permitir que dois veiculos pesados se - Possivel aumento de velocidade quando € avistado um veiculo em - Bisel da pista paravelocipedes = 1:5 Desvantagens
cruzem sem problemas. sentido oposto - Quando aplicado repetidamente no mesmo trecho, a distancia - Pode influenciar a escolha de itinerario
-Em(2) os velocipedes poderdo ser encaminhados para as laterais entre dispositivos devera permitir que dois veiculos pesados se - Possivel aumento de velocidade quando é avistado um veiculo
Campo de aplicagéo - Redugao do nimero de lugares de estacionamento cruzem sem problemas em sentido oposto
~W=4,75m - Apds a passagem destes dispositivos, os velocipedes tém de
-Volume de trafego <400 a 600 VLE/hora Campo de aplicagao regressar avia de trafego
-Ves <50 km/h -W=795m - Possivel bloqueamento da pista para velocipedes por veiculos
- N&o aplicavel em arruamentos de nivel hierdrquico | e Il (consultar o - Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora motorizados em espera
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede) -Ves <50 km/h - Redugédo do nimero de lugares de estacionamento
- Nao aplicavel em percursos de autocarros ou de veiculos - Dois sentidos de circulagao
comerciais de abastecimento - Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o
- Emvia de trafego (2), ndo aplicavel arotas para velocipedes capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

- Nao aplicavel em percursos de autocarros ou de veiculos
comerciais de abastecimento

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento) (04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento m
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Figura4.67 Figura4.68
Deslocamento do eixo com estrangulamento - FIV-4.2-40 (adaptado de CROW, 1998) Deslocamento do eixo com estrangulamento e pista para velocipedes curta - FIV-4.2-41(adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-40 FIV-4.2-41
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Dimensdes Vantagens Dimensdes Vantagens
-a=3,25a3,50m - Redugado da disténcia de atravessamento -a=275a325m - Redugao dadistancia de atravessamento e atravessamento
-b = largura do estacionamento - Redugao moderada a elevada da velocidade, dependendo -b=150m em fases
-L=50a10,0m do volume de trafego -c=135m - Redugdo moderada a elevada da velocidade, dependendo
- Quando aplicado repetidamente no mesmo trecho, a distancia - Simplificagdo do atravessamento -L=5,00a10,0m dovolume de trafego
entre dispositivos devera permitir que dois veiculos pesados se - Bisel da pista para velocipedes < 1:5 - Excelente campo de viséo e visibilidade mutua entre condutores,
cruzem sem problemas Desvantagens - Quando aplicado repetidamente no mesmo trecho, a distancia pedes e velocipedes
- Possivel aumento de velocidade quando € avistado um veiculo entre dispositivos devera permitir que dois veiculos pesados se - Simplificagcdo do atravessamento
Campo de aplicagédo em sentido oposto cruzem sem problemas - Circulacdo segura e confortavel de velocipedes
-W=6,85m - Pode influenciar a escolha de itinerario
- Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora - Osvelocipedes poderdo ser encaminhados para as laterais Campo de aplicagao Desvantagens
-Ves <50 km/h - Quando existe estacionamento ilegal de ambos os lados ndo -W=845m - Espacgo limitado para espera nos refugios
- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico l e Il (consultar o haverd redugao da velocidade - Volume de trafego <400 a 600 VLE/hora - Os veiculos poderao acelerar quando avistarem outros veiculos
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede) -Ves <50 km/h em aproximagao ao dispositivo em sentido contrario
- Nao aplicavel arotas para velocipedes - Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o - Possivel bloqueamento da pista para velocipedes por veiculos
- Dois sentidos de circulagdo com uma distribuigao equilibrada capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede) motorizados em espera
entre sentidos - Dois sentidos de circulagdo com uma distribui¢cao equilibrada entre
sentidos

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento) (04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento “
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Figura4.69 Figura4.70
Desvio duplo com estrangulamento de um dos lados - FIV-4.2-42 (adaptado de CROW, 1998) Baioneta dupla com estrangulamento de um dos lados e pista para velocipedes curta - FIV-4.2-43 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-42 FIV-4.2-43
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Dimensdes Vantagens Dimensdes Vantagens
-a=3,25a3,50m - Elevadareducao davelocidade -a=325a350m - Elevadareducéo davelocidade
-b=150m - Redugao da distancia de atravessamento -b12150m - Redugéo da distancia de atravessamento
- p =largura do estacionamento -b2>20,50m - Circulagdo segura e confortavel de velocipedes
- L =dependente da area de varredura do veiculo tipo considerado Desvantagens -c=1,35m
- Podeinfluenciar a escolha de itinerario - L =dependente da érea de varredura do veiculo tipo considerado Desvantagens

Campo de aplicagédo - Osvelocipedes poderao serencaminhados para as laterais - Bisel da pista paravelocipedes < 1.5 - Pode influenciar a escolha de itinerario
-W=>475m - Redugao do nimero de lugares de estacionamento - Apds a passagem destes dispositivos, os velocipedes tém de
- Volume de trafego <400 VLE/hora Campo de aplicacdo regressar avia de trafego
- Ves <50 km/h -W=795m - Redugéo do nimero de lugares de estacionamento
- N&o aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o - Volume de tréfego <400 VLE/hora

capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede) -Ves <50 km/h
- Nao aplicavel arotas paravelocipedes - Nao aplicavel em percursos de autocarros ou de veiculos
- Nao aplicavel em percursos de autocarros ou de veiculos comerciais de abastecimento

comerciais de abastecimento

12 04. Dispositivos de trafego. Carateristicas e principios de dimensionamento) (04. Dispositivos de trafego. Carateristicas e principios de dimensionamento 13




INSTITUTO DA
MOBILIDADE E DOS
. TRANSPORTES, IP.

© © 0 0 0 0 0 000000000000 000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 O

Figura4.71
Estrangulamento com multiplas baionetas - FIV-4.2-44 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-44

(2) Sem pista para velocipedes

(1) Com pista para velocipedes
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L f g L2
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Dimensdes Vantagens
-a=3,25a350m - Redugao da disténcia de atravessamento
-b>150m - Elevadareducao davelocidade
- p =largura do estacionamento - Simplificagdo da situagdo do tréfego
-L1=5,00a10,0m
- L2 =depende da drea de varredura do veiculo tipo considerado Desvantagens
- Pode influenciar a escolha deitinerario

Campo de aplicagéo -Em(2) os velocipedes poderdo ser encaminhados para as laterais
-W=z475m - Redugao do nimero de lugares de estacionamento

- Volume de trafego <400 a 600 VLE/hora

-Vss <50 km/h

- N&o aplicdvel em arruamentos de nivel hierdrquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

- No caso de via de tréfego (2), ndo aplicavel arotas para velocipedes

- N&o aplicdvel em percursos de autocarros ou de veiculos
comerciais de abastecimento

- Mdltiplos obstaculos ao trafego motorizado

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)
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Figura4.72
Estrangulamento com multiplas baionetas e pista para velocipedes curta - FIV-4.2-45 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.2-45
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Dimensdes Vantagens
-a=325a350m - Redugao dadistancia de atravessamento e atravessamento
-b121,50m emfases
-b2>0,50m - Elevadaredugéo davelocidade (efeito reforcado em curvas)
-c=1,35m - Simplificagédo da situagédo do trafego
-L1=5,00a10,0m
-L2=depende da drea de varredura do veiculo tipo considerado Desvantagens

- Pode influenciar a escolha de itinerario
- Possivel bloqueamento da pista para velocipedes por veiculos

- Bisel da pista paravelocipedes = 1:5

Campo de aplicagao motorizados em espera
-W=8,45m - Apds a passagem destes dispositivos, os velocipedes tém de
- Volume de tréfego <400 VLE/hora de ponta regressar avia de trafego
-Ves <50 km/h - Espago limitado para espera nos refugios
- N&o aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o - Redugado do nimero de lugares de estacionamento
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede) - Mdltiplos obstéculos ao trafego motorizado

- Nao aplicavel em percursos de autocarros ou de veiculos
comerciais de abastecimento

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento m
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4.3 Alteracoes nos alinhamentos
verticais

4.3.1Pré-avisos

Os pré-avisos caracterizam-se pela repeticao
delinhas transversais que abrangem uma ou mais
vias no sentido do transito a que dizem respeito,
tendo como principal fungao alertar os conduto-
res para anecessidade de moderar avelocidade
de circulagao através do ruido e da vibragdo que
produzem a passagem do veiculo, bem como do
efeito visual (Silva e Santos, 2011; Seco, Ribeiro,
Macedoetal.,2008).

Os pré-avisos podem ser de dois tipos, bandas
cromaticas ou bandas sonoras. De acordo com
Seco, Ribeiro, Macedo et al., (2008), as bandas
cromaticas sao constituidas por uma espessu-
ra de tinta com cerca de 7 mm, enquanto que as
bandas sonoras sao constituidas por elementos
mais agressivos, cuja espessura pode chegar
aos 30 mm. Nas Disposi¢cdes Normativas do InIR/
IMT (AlImeida Roque, 2010) é referido que as ban-
das cromaticas devem ter uma espessura minima
de 3mm. As bandas sonoras tém sido contesta-
das emdiversos paises, por parte de condutores
eresidentes, pelos danos causados nos veiculos
e pelo ruido provocado pela sua transposigao a
velocidades elevadas. Para além de ndo consta-
rem do Regulamento de Sinalizagao do Transito,
considera-se desapropriada a sua utilizagao nos
arruamentos portugueses.

No Quadro 4.4 sao apresentados o campo de
aplicagéo, os efeitos esperados e os riscos da

implementagdo dos pré-avisos.

Quadro 4.4

4.3.2 Lombas

As lombas sdo uma medida de acalmia de trafe-
go muito utilizada em todo o mundo. Consistem
na elevagao da cota da superficie do pavimento
num trecho colocado transversalmente a faixa de
rodagem com o objetivo de produzir um efeito
fisico e visualno condutore, dessaforma, obriga-
-lo a reduzir a sua velocidade de circulagao (Silva
e Santos, 2011; Seco, Ribeiro, Macedo et al., 2008).
Aslombas podem ter caracter temporario.

As primeiras lombas que surgiram foram as lom-
bas curtas e altas, com uma altura de cerca de
10 cm por comprimentos até 1m, designadas de
“bumps” ou “speed bumps”. Estas lombas tém
como principais inconvenientes o ruido que pro-
vocam e orisco de danos graves nos veiculos, se
transpostas a velocidades elevadas.

Atualmente utilizam-se lombas mais alongadas,
designadas por “humps” ou “speed humps”, com
um comprimento de, aproximadamente, 4 me al-
tura entre 7,5 e 12 cm, podendo ter forma circular,
sinusoidal ou parabdlica.

Existem também lombas ainda mais compridas
(que podem chegar aos 9 m), as quais facilitam
a passagem dos veiculos pesados, designada-
mente dos transportes publicos. Efeito seme-
Ihante pode ser obtido através da combinagado
de diferentes tipologias (designada como “lom-
bacombinada”).

Pré-avisos (adaptado de Silva e Santos, 2011; Seco, Ribeiro, Macedo et al., 2008)

Campo de aplicagao

e Qualquertipo de rodovias
independentemente dos
volumes de trafego ou
velocidades envolvidas.

Efeitos esperados

e Redugado davelocidade.

e Reducdo do nimero
de acidentes.

Riscos

« Danos causados nos veiculos.

e Aumento do ruido, porvezes
atingindo niveis incompativeis com
zonas residenciais ou historicas.

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

Esta solucao permite facilitar a passagem de vei-
culos pesados, sem facilitar excessivamente as
condicdes de circulagao dos veiculos ligeiros
(Silva e Santos, 20T1).

A introducao das lombas dirigidas aos veiculos
motorizados pode ser materializada apenas em
parte do perfil transversal da via, deixando-se
espaco lateral para acomodar as necessidades
de outros modos de transporte como, porexem-
plo, velocipedes.

Apesar de serem principalmente usadas pa-
ra limitar a velocidade dos veiculos, as lombas
podem também contribuir para a reducdo dos
volumes de trafego, através do desvio do trafego
de atravessamento para outros percursos.

As lombas podem ser aplicadas de forma iso-
lada ou em grupo, espagadas entre si com uma
distancia que varia em funcao da velocidade
pretendida no local. De acordo com Seco, Ri-
beiro, Macedo et al., 2008), as distancias entre
lombas podem variar entre os 35 m e 0s 85 m,
de modo aobter-se um perfilde velocidades ra-
zoavelmente uniforme nesse local e assim evitar
aceleragcdes exageradas depois de transposta
uma lomba isolada. Nas proximidades de inter-

Quadro 4.5

secdes, aslombas devem estar distancias supe-
riores a 50 m das respetivas entradas, para ndo
perturbarem o seu funcionamento.

Os locais mais apropriados para a aplicagao de
lombas sao as vias de acesso local em zonas resi-
denciais e comerciais, podendo, no entanto, ser
também utilizadas em vias distribuidoras locais,
sobretudo se a velocidade maxima for inferior a
50km/h. Em principio, aaplicacdo desta solucao
nao é aconselhavel em vias distribuidoras princi-
pais, excetuando os casos muito particulares de
vias deste tipo que se situem em centros urbanos
de malha antiga, onde existam problemas graves
de seguranga, nomeadamente para utentes vul-
neraveis, e seja necessario implantar dispositi-
vos complementares as passagens para pedes.

Deve também evitar-se a aplicacdo de lombas
em vias que fagcam parte de percursos utilizados
pelos transportes publicos ou por servigcos de
emergéncia exceto se se usarem solugoes espe-
cialmente adaptadas como as que foram acima
identificadas.

No Quadro 4.5 sao apresentados o campo de
aplicagao, os efeitos esperados e os riscos da
implementagao daslombas.

Lombas (adaptado de Silva e Santos, 2011; Seco, Ribeiro, Macedo et al.,2008)

Campo de aplicagao

e Rodoviaslocaisintegradasem e Redugao davelocidade.

zonas residenciais e comerciais.

e Reducao dosvolumes
de tréfego motorizado.

e Rodovias com TMDA inferiores
a3 000 veiculos (Delaware

Department of Transportation, e Redugao do numero

2000)ou a4 000 veiculos
emzonasresidenciaise 5000
veiculos emzonas centrais
(SCDOT, 2006; MATD, 2001).

de acidentes.

Efeitos esperados

Riscos

e Aumento do ruido, porvezes
atingindo niveis incompativeis
comzonas residenciais.

e Aumento das emissdes de gases
poluentes devido as aceleragdes
e desaceleragdes bruscas.

« Danos causados nos veiculos
ounacarga.

o Atrasos nacirculagao de veiculos
de emergéncia e de transportes
publicos.

» Niveis de desconforto elevados.
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Nas figuras seguintes sdo detalhadas diferentes
solugdes de lombas de acordo com o definido
no Manual holandés “ASVV - Recommendations

Figura4.73

for traffic provisions in built up areas” (CROW,
1998).

Lomba de controlo de velocidade - 50 km/h - FIV-4.3-01(adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.3-01
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Dimensdes

- p =largura do estacionamento
-L1=12,0m

-L2=2,40m

-H=0,12m

-h=1:40

- Interdistancia: entre 80 e 100 m

- Distancia minima aintersegdo = 8,00 m

Campo de aplicagédo

- Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora
-50km/h <Vss <70 km/h

- Nao aplicavel como dispositivo de atravessamento
- Aplicavel apenas em alinhamentos retos

- Nao aplicavel arotas para velocipedes

Vantagens

- O dimensionamento considerado permite uma velocidade de
passagem do dispositivo seja de 50 km/h; a velocidades inferiores
oincémodo gerado é negligenciavel

Desvantagens

- Aumento da polui¢do sonora e vibragéo

- Redugao do nimero de lugares de estacionamento
- Podeinfluenciar a escolha deitinerario

- Custos de manutengéo
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Figura4.74

Lomba de controlo de velocidade - 50 km/h - com passagem para pedes - FIV-4.3-02 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.35-02

Dimensdes

-a =2,75a3,25m,no caso de velocipedes em pista para velocipedes
-a=3,25a3,50 m,no caso de velocipedes em via de trafego
-b=2,50(2,00)m

(vertambém FIV-4.3-01)

Campo de aplicagao

-W=>=750m

- Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora
-50km/h <Ves <70 km/h

- Aplicavel apenas em alinhamentos retos

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento m

Vantagens

- O dimensionamento considerado permite que a velocidade de
passagem no dispositivo possa ser de 50 km/h; a velocidades
inferiores oincomodo gerado é negligenciavel

Desvantagens

- Aumento da poluigdo sonora e vibragéo

- Redugdo do numero de lugares de estacionamento
- Podeinfluenciar a escolha de itinerario

- Custos de manutengéao
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Figura4.75 Figura4.76
Lomba de controlo de velocidade - 30 km/h - FIV-4.3-03 (adaptado de CROW, 1998) Lomba de controlo de velocidade com pista para velocipedes - FIV-4.3-04 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.3-03 FIV-4.3-04
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forma sinusoidal

Dimensdes Vantagens Dimensdes Vantagens

- p =largura do estacionamento - O dimensionamento considerado permite uma velocidade de - p =largura do estacionamento - Redugdo maxima de velocidade de 25 km/h

-L=4,80m passagem do dispositivo seja de 30 km/h; a velocidades inferiores -a=3,85a5,00m,nocasodedois sentidos de circulagéo - Circulagdo segura e confortavel de velocipedes

-H1=5;H2=18;H3=37;H4=60;H5=83;H6 =102; H7 =115; oincémodo gerado € negligenciavel -a=2,75a3,25m, natransigao de dois paraum sentido de circulagdo - Utilizavel por utentes com mobilidade reduzida
H8 =120 [mm] - Também é eficaz com ciclomotoresl| e no caso de sentido Unico com sentido inverso de velocipedes

-h=1:40 -b=0,85(0,50)m Desvantagens

- Interdistancia das lombas [m] =10 x (Veeeeso = 30), Desvantagens -c=135m - Apds a passagem destes dispositivos, os velocipedes tém de
onde V., = velocidade maxima desejada entre lombas - Aumento da poluigéo sonora e vibragédo -c+b=p regressar avia de trafego

- Disténcia daintersegdo = 8,00 m - Redugao do nimero de lugares de estacionamento -L=2,0024,00m - Limitada capacidade de armazenamento nas pistas laterais

- Pode influenciar a escolha de itinerario - Bisel da pista paravelocipedes <1:5 - Aumento da poluigao sonora e vibragao

Campo de aplicagédo -Incémodo para velocipedes - Reducado do nimero de lugares de estacionamento

- Volume de trafego <400 a 600 VLE/hora - Custos de manutencao Campo de aplicagao - Podeinfluenciar a escolha deitinerario

-30km/h <Vss <50 km/h - Indutor de movimentos bruscos em veiculos de mercadorias -W=7]15(6,45)m - Os ciclomotores conseguem praticar velocidades elevadas

- Aplicavel apenas em alinhamentos retos - Dois sentidos de circulagéo, ou sentido Unico com sentido inverso - Custos de manutengao

- N&o aplicdvel em arruamentos de nivel hierdrquico | e Il (consultar o de velocipedes - Indutor de movimentos bruscos em veiculos de mercadorias
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede) - Volume de trafego <400 a 600 VLE/hora

- Nao aplicavel em percursos de autocarros ou de veiculos -Ves <50 km/h
comerciais de abastecimento - Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o

- Nao aplicavel como dispositivo de atravessamento capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

- Aplicavel apenas em alinhamentos retos
- Nao aplicavel arotas para velocipedes
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Figura4.77
Lomba de controlo de velocidade compativel com autocarros - FIV-4.3-05 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.3-05
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Figura4.78
Lomba de controlo de velocidade compativel com autocarro com pista para velocipedes curta - FIV-4.3-06 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.3-06

Campo de aplicagéo

-W=590m

- Empercursos de autocarros

- Dois sentidos de circulagao

- Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora

-Vss(semlomba de controlo de velocidade) < 50 km/h

- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

- Nao aplicavel arotas para velocipedes

|
|
|
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c
b A 3
+++++++++%;I—++ a (w ""',%""""""""""""
i H
c
|
d
|
Dimensdes Vantagens
-a=180m - Redugao de velocidade
-b=0,55m - Baixo custo
-c>1,75m
-d=3,00m Desvantagens
-h=0,05m -Incémodo para autocarros apesar de os mesmos nao terem

de passar pelalomba
- Obstaculo paramotociclistas
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Campo de aplicagao

-W=6,60m

- Empercursos de autocarros

- Dois sentidos de circulagao

- Volume de trafego <400 a 600 VLE/hora

- Vss (semlomba de controlo de velocidade) < 50 km/h

- N&o aplicédvel em arruamentos de nivel hierdrquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)
- Nao aplicavel arotas para velocipedes
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c
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Dimensdes Vantagens
-a=2,90m - Reducao de velocidade
-b=0,85(0,50)m - Baixo custo
-c>135m
Desvantagens

-Incémodo para autocarros apesar de os mesmos ndo terem
de passar pelalomba

- Custos de manutencao

- Obstaculo para motociclistas
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Figura4.79 Figura4.80
Lomba de controlo de velocidade compativel com autocarros e com paragem de autocarros - FIV-4.3-07 (adaptado de CROW, 1998) Lomba de controlo de velocidade - 20 km/h - FIV-4.3-08 (adaptado de CROW, 1998)
FIV-4.3-07 FIV-4.3-08
11
H | [
i RS S insSEEE
§< e o v % T L1 @)
S o +++++
: D) TETTTE
p — —
W a — ——
/f p ' N
b I I
qun S %] REREE L
eI v = B
i ma A < m juns
k— L
L] L]
I L |
L2 | L1 | L1 Hn Hs ‘
8x2Ilcm
Dimensdes Campo de aplicacédo Dimensdes Vantagens
-a=2,75a3,25m, napassagem da passagem de dois paraum -W=9,95(9,15) m, para paragens de autocarros dos dois lados - p =largura do estacionamento - O dimensionamento considerado permite que a velocidade de
sentido de circulagdo e no caso de sentido Unico com sentido -W=6,30(5,95) m, para paragem de autocarros de um dos lados -L=336m passagem no dispositivo seja de 20 km/h; a velocidades inferiores
inverso de velocipedes - Dois sentidos de circulagdo ou sentido Unico com sentido inverso -H1=5;H2=18;H3=37;H4=60;H5=83;H6 =102; H7 =115; oincémodo gerado € negligenciavel
-b=0,85(0,50)m de velocipedes H8 =120 [mm] - Também é eficaz com ciclomotores
-v=130m, emsistema de controlo de acessos de autocarro - Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora - Interdistancia dasIombasS[m]:éx(Vseccao—ZO),
rebaixado -Vss(semlomba de controlo de velocidade) < 50 km/h onde Vsec?io =velocidade méaxima desejada entre lombas Desvantagens
-v=0,75a1,00 m, emsistema de controlo de acessos sobrelevado - Nao aplicadvel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o - Distancia minima daintersegdo = 8,00 m - Aumento da poluigcdo sonora e vibragao
-s=0,70a0,72m, emsistema de controlo de acessos de autocarro capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede) - Redugédo do nimero de lugares de estacionamento
rebaixado - Nao aplicavel arotas paravelocipedes Campo de aplicagao - Pode influenciar a escolha de itinerario
-s=0,87a1,00 m, emsistema de controlo de acessos sobrelevado - Nao aplicavel como dispositivo de atravessamento - Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora -Incémodo para velocipedes
-L1=2,0024,00m -20km/h <Vss <40 km/h - Custos de manutencao
-L2=8,00a10,00m Vantagens - Nao aplicdvel em arruamentos de nivel hierarquico e Il (consultar o - Indutor de movimentos bruscos em veiculos de mercadorias
- Diferenca de cota em sistema de controlo de acessos rebaixado - Redugao méxima de velocidade de 25 km/h capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)
>0,15m - N&o aplicdvel em percursos de autocarros ou de veiculos
- Bisel de afastamento da paragem de autocarro: aproximagéo 1:6; Desvantagens comerciais de abastecimento
saida1:4 -Incémodo para autocarros apesar de os mesmos nao teremde - N&o aplicavel como dispositivo de atravessamento
passar pelalomba - Aplicével apenas em alinhamentos retos
- Se os velocipedes tentarem passar a paragem de autocarro podem - Nao aplicavel arotas para velocipedes
colidircom o sistema de controlo de acessos
- O sistema de controlo de acessos de autocarros tornaimpossivel
atravessar a estrada naquele ponto
- Redugéo de 8 a 9 lugares de estacionamento de cada lado da faixa
derodagem
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4.3.3 Plataformas e passagens para
peodes elevadas

As plataformas elevadas séo lombas alongadas,
em que a parte superior é plana e que tém nor-
malmente uma forma trapezoidal. As rampas de
acesso a plataforma podem ter forma parabdli-
ca, sinusoidal ou circular. Quando a parte plana
da plataforma elevada é utilizada como passa-
gem para pedes, esta é designada de passagem
para pedes elevada (Silva e Santos, 2011; Seco,
Ribeiro,Macedo etal.,2008).

O tratamento superficial da sec¢éo plana deve
garantir o conforto e a seguranga dos pedes.
No caso das passagens para pedes elevadas,
deve ainda melhorar-se a sua aparéncia e torna-
-las facilmente visiveis pelos condutores (Silva e
Santos, 2011; Seco, Ribeiro,Macedoetal.,2008).

Quadro 4.6

Esta medida pode ser utilizada em conjugacao
com os estrangulamentos a partirdoslados, para
reduzir o comprimento do atravessamento pe-
donal (ver capitulo 4.2.1).

Sao assim solugdes recomendadas para locais
onde exista um significativo niumero de atraves-
samentos pedonais, e onde se verifica orisco de
existirem velocidades excessivas.

No Quadro 4.6 sdo apresentados o campo de
aplicagao, os efeitos esperados e osriscos daim-
plementagao das plataformas e passagens para
pedes elevadas.

Plataformas e passagens para pedes elevadas (adaptado de Silva e Santos, 2011; Seco, Ribeiro, Macedo et al., 2008)

Campo de aplicagao

e Rodoviaslocaisintegradasem
zonas residenciais e comerciais.

Efeitos esperados

e Redugado davelocidade.

Riscos

e Aumento doruido, porvezes
atingindo niveis incompativeis

e Reducado dosvolumes de trafego comzonasresidenciais.

e Rodoviascom TMDA até 10.000 motorizado.

veiculos.

e Redugao do nuimero
de acidentes.

¢ Vias comlimite de velocidade
de 50 km/h.

o Danos causados nos veiculos
ounacarga.

e Maior conforto quando
comparadas com as lombas.

e Menores atrasos na circulagao
de veiculos de emergéncia e de
transportes publicos quando
comparadas com as lombas.
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Figura 4.81
Plataforma - FIV-4.3-09 (adaptado de CROW, 1998)

(1) Com pista para velocipedes

FIV-4.35-09

(2) sem pista para velocipedes
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Dimensodes

- p =largura do estacionamento

-L>3,0m

- Escolheravelocidade desejada de passagem Pss de forma
aque Vss - Pss <25km/h, €18 < Pss < 40 km/h

-H=0,12m

-k[Mm]=19,2/(47- Pss)

- Distancia daintersegdo= 8,00 m

Campo de aplicagao

- Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora
-50km/h <Vss <70 km/h

- Nao aplicavel arotas para velocipedes (2)

forma de trapézio

Vantagens

- Redugdo maxima de velocidade de 25 km/h

- Utilizavel por utentes com mobilidade reduzida
-Também é eficaz com ciclomotores

Desvantagens

- Aumento da polui¢cdo sonora e vibragao

- Redugédo do nimero de lugares de estacionamento

- Pode influenciar a escolha de itinerario

-Em(2)incémodo para velocipedes

-Incémodo para velocipedes

- Custos de manutengéao

- Indutor de movimentos bruscos em veiculos de mercadorias
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Figura4.82 Figura4.83
Plataforma com pista para velocipedes curta - FIV-4.3-10 (adaptado de CROW, 1998) Plataforma extensa - FIV-4.3-11 (adaptado de CROW, 1998)
| | |
[T (1T |
I RS | HH
LT |
NN I NN EEEEEEE
I I I U I -
N L/ o/
N HEE 1€ = R EEERREERGREELE . HHAHAAAAAAAAHHEAAAAAAA A Ay
b ° I WHHHHHHHHHHHHHHHEHHHHHH HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH HE
— 1 i 1= 7 pu|EEgipipiEpipipipipipipipnipipiyipinipipl U HHH HHHHET
T — (E) = si5Es il sisisisisisistslsighsislsisinlslnhr W Agislsisisisisisiststsisisistsisistslsisial ™
1 ' a W . — (A AR AARAARARARA HHAHAHAAA AR AR A AR AR E]
g - — I HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHY HHHHHHHHHHHHHHH HHHHH I
b N
= B H
A
L I I L - -
I | Lo |
I~ 1 I “1
Dimensodes Vantagens Dimensodes Vantagens
-a=3,80a5,00m,nocasodedois sentidos de circulagdo - Redugdo maxima de velocidade de 25 km/h -W=4,50a5,00m,no caso de dois sentidos de circulagao - Elevadareducdo davelocidade
-a=2,75a3,25m, napassagem da passagem de dois paraum - Circulagdo segura e confortavel de velocipedes -W=3,25a3,50 m, no caso de sentido Unico com sentido inverso - Utilizavel por utentes com mobilidade reduzida
sentido de circulagao e no caso de sentido Unico com sentido - Utilizavel por utentes com mobilidade reduzida de velocipedes -Enfasena fungéo residencial
inverso de velocipedes -L=30,00a50,00m - Devido a elevada extensao, este dispositivo diminui os movimentos
-b=0,85(0,50)m Desvantagens - Distanciaaintersegdo=8,00m bruscos em veiculos de mercadorias
-c=1,35m - Pode influenciar a escolha de itinerario
-L=2,00a4,00m - Limitada capacidade de escoamento do trafego nas pistas laterais Campo de aplicagéo Desvantagens
- Bisel da pista para velocipedes < 1:5 - Aumento da poluigao sonora e vibragao - Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora de ponta - Podeinfluenciar a escolha deitinerario
- Redugédo do nimero de lugares de estacionamento - Sem plataforma: 50 <Ves <70 km/h - Aumento da poluigéo sonora e vibragéo
Campo de aplicagéo - Os ciclomotores conseguem praticar velocidades elevadas - Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o - Redugado do numero de lugares de estacionamento
-W=7]15(6,45)m -Incémodo paravelocipedes capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede) - Custos de manutencao
- Dois sentidos de circulagdo ou sentido Unico com sentido inverso - Custos de manutengao - Nao aplicavel arotas para velocipedes
de velocipedes - Indutor de movimentos bruscos em veiculos de mercadorias - N&o aplicavel exclusivamente como dispositivo de reducédo
- Complataforma: 50 < Ves < 70 km/h davelocidade
- Volume de trafego <400 a 600 VLE/hora de ponta
- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)
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4.3.4Intersecgoes elevadas

Uma intersecgao elevada consiste numa plata-
forma que abrange todo o interior e zonas limi-
trofes de uma interseccgao, e cuja superficie se
situa a uma cota muito proxima da dos passeios.
O acesso ao interior da interseccao é feito atra-
vés de rampas localizadas nas proximidades das
entradas, devendo as passagens para pedes fi-
car na zona elevada para que o atravessamento
pedonal seja beneficiado (Silva e Santos, 2011);
Seco, Ribeiro, Macedo etal.,2008).

Os principais objetivos da implementagao des-
ta medida séo limitar a velocidade de circulagao
dos veiculos motorizados e contribuir para a di-
minuigdo dos conflitos entre veiculos e pedes.

Quadro 4.7
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Na plataforma recomenda-se também a utilizagéo
de um material diferente do utilizado nas restan-
tes secgdes das vias contiguas as intersecgoes,
para que, através do contraste que provocam, 0s
condutores estejam prevenidos relativamente a
existéncia do dispositivo naquele local.

No Quadro 4.7 sao apresentados o campo de
aplicagao, os efeitos esperados e os riscos da
implantacao das intersecdes elevadas.

Intersegdes elevadas (adaptado de Silva e Santos, 2011; Seco, Ribeiro, Macedo et al., 2008)

Campo de aplicagao

e Rodoviaslocaisintegradasem
zonas residenciais e comerciais.

e Redugado dosvolumes de trafego

e Rodoviascom TMDA até 10 000
veiculos.

motorizado.

e Redugao do nimero
de acidentes.

¢ Vias comlimite de velocidade
de 50 km/h.

Efeitos esperados

e Redugado davelocidade.

Riscos

e Aumento do ruido, porvezes
atingindo niveis incompativeis
comzonasresidenciais.

o Danos causados nos veiculos
ounacarga.

e Maior conforto quando
comparadas com aslombas.

e Menores atrasos na circulagao
de veiculos de emergéncia e de
transportes publicos quando
comparadas com as lombas.
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Figura4.84
Intersegao elevada - FIV-4.3-12 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.3-12
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Dimensodes Vantagens

- Diferengcadecotade0,10a0,12m
-L=aproximadamente 10,0 m
- Trainel darampa 1:10 ou mais ingreme (maximo 1:6)

Campo de aplicagao

- Volume de tréfego <400 a 600 VLE/hora

-Vss <50 km/h

- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico l e Il (consultar o
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

- Nao aplicavel em percursos de autocarros ou de veiculos
comerciais de abastecimento

- Nao aplicavel arotas para velocipedes

- Elevadaredugdo davelocidade

- Utilizavel por utentes com mobilidade reduzida

- Reducao de velocidade de ciclomotores

- Os pebes podem atravessar aintersegdo sem qualquer alteragao
decota

Desvantagens
- Aumento da poluigéo sonora e vibragéo
- Podeinfluenciar a escolha de itinerario

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento
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Figura4.85
Intersegdo elevada em pista para velocipedes - FIV-4.3-13 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.3-13

- Diferencadecotade 0,10a0,12m - Pista para velocipedes principal em (1)
-L=4,00a5,00m - Elevadareducéo de velocidade em (2)
- Trainel darampa 1:10 ou mais ingreme (maximo 1:6)

Campo de aplicagédo Desvantagens
- Volume de tréfego <400 VLE/hora de pontaem (2) - Aumento da poluigao sonora e vibragao

- Redugao de velocidade de ciclomotores em (2)
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AN B
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Dimensdes Vantagens

4.3.5Via ao nivel do passeio

Estamedida é bastante semelhante as plataformas
elevadas e as interseccoes elevadas, estenden-
do-se, no entanto, por trechos mais extensos dos
arruamentos (Seco, Ribeiro,Macedo et al., 2008).

Com a sua utilizagdo pretende-se criar superficies
de trafego misto emzonas centrais ou residenciais,
de modo a induzir nos condutores a sensagao de
gue se encontram numa zona onde a prioridade

4.4 Cruzamentos

4.4 1Rotundas

Na generalidade dos casos, as rotundas ca-
racterizam-se satisfazerem elevados volumes
de trafego, melhorarem a visibilidade na inter-
secgao e serem boas inibidoras de velocidade.
A desvantagem particularmente relevante em
ambiente urbano dada a baixa disponibilidade
de espacgo, prende-se com as necessidades de
grandes areas de terreno para a sua implanta-
cao, que podem ser um fator limitador da ado-
cao destasolugao.

Um outro aspeto a considerar refere-se ao nivel
de desempenho das rotundas em zonas urbanas,
que depende consideravelmente das caracte-

Quadro 4.8
Aplicabilidade das rotundas em fungdo da classificagdo funcional das vias intersectadas emzona urbana (Silva e Seco, 2008)

Fasciculo 4 - Medidas de acalmia e outros dispositivos de trafego
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deve ser dos pedes (zonas residenciais) ou onde
as prioridades dos pedes e veiculos sdo equiva-
lentes (zonas centrais). Para tal anula-se a distin-
cao entre passeios e faixa de rodagem, deixando
de haver segregacao entre pedes e veiculos.

Por esse facto e para evitar expectativas infun-
dadas dos utentes, a aplicagao deste tipo de dis-
positivo esta limitada as zonas de coexisténcia.

risticas e do tipo de utilizadores envolvidos. Em
presenca de utilizadores vulneraveis (pedes ou
velocipedes), pode justificar-se a tomada de
medidas especificas para sua protecao.

Outra condicionante deste desempenho refe-
re-se a hierarquia das vias intersetadas, com
adequacao diferenciada consoante os varios
niveis. No Quadro 4.8 é apresentado para os
quatro niveis hierarquicos dos arruamentos ur-
banos (ver também o capitulo 2.5 do Fasciculo |),
o nivel de adequacgao associado a aplicagao das
duas grandes tipologias de rotundas (de nivel
e desniveladas).

-Ves <50 km/hem(2)

- Nao aplicavel em percursos de autocarros ou de veiculos
comerciais de abastecimento em (2)

- Nao aplicavel arotas para velocipedes em (2)

- Podeinfluenciar a escolha deitinerario
-Incémodo para velocipedes em (2) quando é aplicada umarampa
emreta

132 04. Dispositivos de trafego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

Nivell Nivelll Nivellll Nivel IV
Nivell a(Rd/Rn) A(Rd)/a(Rn) A(Rd)/A(Rn) ---
Nivel ll a(Rn) a(Rn) a(Rn)
Nivel lll a(Rn) a(Rn)
Nivel IV a(Rn)
(A - Adequada na maioria dos casos; a - adequada em alguns casos; --- ligacéo a evitar)

(Rn - Rotunda normal; Rd - Rotunda Desnivelada)
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AFigura 4.86 apresenta uma solugao de rotunda AFigura 4.87 apresenta uma solugao de rotunda

com duas vias de circulagao no anel, diferencia- com duas vias de circulagao no anel, diferencia-
danonumero de vias de saida. danonumero de vias de saida.

Figura4.86 Figura 4.87

Rotunda com duas vias de circulagdo no anel - diferenciagdo no nimero de vias de saida - FIV-4.4- 01 (adaptado de CROW, 1998) Rotunda aplicavel em pistas para velocipedes - FIV-4.4-02 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.4-0] FIV-4.4-02

,// (2) Com1viade saida
//

4

(1) Com 2 vias de saida

Dimensdes Campo de aplicagédo Dimensdes Vantagens
-R1=29,00(18,00)m; R2=20,00(2,00)m - Aconfiguragdo 1, com duas vias de saida é apropriada para -1n=4,50m; - Aumenta a atengdo; baixa velocidades de passagem
-ra=12,00m;rb=15,00m arruamentos com umaimportante fungdo de trafego (volume -r2=2,00m;
-b1=3,50m;b2=4,00m; b3=4,50m(2x) de trafego de 22000 a 24000 de veiculos motorizados porum -r3=3,00(1,00)m Desvantagens
periodo de 24 horas), ndo sendo adequada em zonas residenciais, - Requer muito espago
nemem zonas com trafego de velocipedes narotunda e sua Campo de aplicagao
envolvente. - Em cruzamento de pistas para velocipedes segregadas de umou

dois sentidos

- Aconfiguragdo 2, com apenas uma via de saida, adequa-se aos
casos em que o volume de trafego é inferiora1200 veiculos Construgao
motorizados por hora. - Acedéncia de passagem ndo esta regulamentada especificamente
(o tréfego da direita tem prioridade)

- Ailha central deve ser elevada acima do nivel da area circundante
para evitar que o velocipede circule por cima dela

- Poste de iluminagao nailha central
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Na Figura 4.88 (FIV-4.4-03) é apresentada uma
rotunda de média dimensdo, com apenas uma
viano anel de circulagéo.

Figura4.88

Rotunda de média dimensao sem pista para velocipedes - FIV-4.4-03 (adaptado de CROW, 1998)

Dimensdes

-R1=12,50a220,00m

-R2=6,50a15,00m

-ra=10,00m;

-rb=15,00m, comilha de trafego central
-rb=12,00 m, semilhade tréfego central
-W=500a6,00m(dependendodeRieR2)
-b1=1,50(1,00) m

FIV-4.4-03

rb

—

ra

~

R L

—

Campo de aplicagédo

- Adequada nas ruas comuma funcéo de tréfego moderado
oulimitado

- Trafegos =8.000 veiculos motorizados por dia

Vantagens
- Apesar de mais pequena, se utilizada nas condigdes acima
referidas, apresenta ainda uma capacidade relativamente elevada

Desvantagens

- Esta solugdo ndo prevé uma separagao fisica para os velocipedes,
pelo que os mesmos podem ser empurrados para fora pelos
veiculos motorizados

- No que concerne aos veiculos pesados, ha que equacionar
dificuldades de circulagdo nos casos de raios reduzidos
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Na Figura 4.89 é apresentada uma rotunda de
média dimensdo, com apenas uma viano anel de
circulagdo e com pista para velocipedes segre-
gada, em que os velocipedes perdem prioridade.

Figura4.89

Rotunda de média dimensdo com pista para velocipedes segregada em que os velocipedes perdem prioridade - FIV-4.4-04 (adaptado de CROW, 1998)

Dimensdes

-R1=12,50a20,00m

-R2=6,502a15,00m

-ra=12,00 m, comilha de trafego central

-ra=8,00m, semilhade trédfego central

-rb=15,00m, comilha de trafego central

-rb=12,00 m, semilha de trafego central

-W=5,00a6,00m(semilhade trafego central,
dependendo deRie R2)

-b1=1,50(1,00)m

-b2=2,00m

-L=5,00m

Campo de aplicagao

- Esta solugdo ndo é recomendada em zonas residenciais, nem nos
casos em que o TMDA de veiculos motorizados seja inferiora 5000
veiculos

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento

FIV-4.4-04

Construgao

- Aseparagao fisica da via para velocipedes e da faixa de rodagem
é preferivel sendo também aconselhada ainstalagdo de
dispositivos de estreitamento de via nos ramos da intersegéo

Vantagens

- Melhora a conspicuidade daintersegao

- Mais seguro do que uma intersecgao prioritaria
-Boalimitagdo de velocidade

- Osvelocipedes ndo sdo empurrados para fora

Desvantagens

- Transito de veiculos de mercadorias dificultado quando Ri1 e R2
sdo pequenos

- Ostempos de espera de velocipedes podem ser grandes em
rotundas com elevado trafego motorizado
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Na Figura 4.90 é apresentada uma rotunda de Na Figura 4.91 apresenta-se uma rotunda de gran-
média dimensdo com pista para velocipedes de dimensdo com e sem pista para velocipedes
segregada com prioridade para os velocipedes. segregada (sem prioridade para os velocipedes).
Figura4.90 Figura 4.91
Rotunda de média dimensdo com pista para velocipedes segregada com prioridade para os velocipedes - FIV-4.4-05 (adaptado de CROW, 1998) Rotunda de grande dimensao com e sem pista para velocipedes segregada - FIV-4.4-06 (adaptado de CROW, 1998)
FIV-4.4-05 FIV-4.4-06
(1) Sem pista para velocipedes % (2) Com pista para velocipedes

Dimensdes Campo de aplicagédo Dimensdes Campo de aplicagédo

-R1=12,50220,00m - Adreade aplicagdo desta solugdo centra-se nas ruas comuma -R1=29,00(18,00)m - Estarotunda é adequada a arruamentos com uma fungao
-R2=6,50a15,00m fungao de trafego moderado, onde existem mais de 5.000 -R2=20,00(9,00)m priméria de trafego, com TMDA narotunda entre 22000 e 24000
-ra=12,00 m, comilha de trafego central veiculos motorizados numa rotunda por periodo de 24 horas e/ou -ra=12,00m veiculos motorizados e nos ramos de saida inferior a 1200 veiculos
-ra=8,00m, semilhade trafego central onde existem pistas para velocipedes segregadas nos ramos de -rb=15,00m motorizados. Nao se aplicam porisso azonas residenciais.
-rb=15,00 m, comilha de trafego central aproximagao, nao se aplicando em zonas residenciais. -W=450m(2x)

-rb=12,00 m, semilhade trafego central -b1=3,50m(3x) -Nasolugdo 1-sem pistas de velocipedes - séo consideradas duas
-W=500a6,00m(dependendo deRieR2) -b2=4,00m vias de saida em cadaramo daintersecéo.

-b1=1,50(1,00)m -L=5,00m

-b2=2,00 -Nasolugdo 2 - com pistas de velocipedes - hd necessidade de

- b3 =tao0 grande quanto possivel interromper a natureza de trafego da pista para velocipedes ao
-L=5,00m longo darotunda, uma vez que ndo é concedida prioridade aos

velocipedes. Nos locais de cruzamento da pista para velocipedes
com avia de trafego motorizado ndo devem ser aplicadas linhas
de canalizagao ou marcagao de paragem; deve serevitada a
continuidade da cor distintiva de uma via para velocipedes na
rotunda.

04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento) (04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento 139




Fasciculo 4 - Medidas de acalmia e outros dispositivos de trafego

INSTITUTO DA
MOBILIDADE E DOS
. TRANSPORTES, IP.

© © 0 0 0 0 0 000000000000 000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 O © © 0 0 0 0 0 000000000000 000000000000 000000000000 0000000000 0000000000 0000000000000 000000 00 O

Na Figura 4.93 é apresentada uma outra solugéo
de minirotunda, esta sobrelevada emtodo o es-
paco disponivel daintersecao.

Na Figura 4.92 é apresentada uma mini rotunda,
recomendada em interse¢cdes de estradas com
trafego nos dois sentidos.

Figura4.92 Figura4.93
Minirotunda - FIV-4.4-07 (adaptado de CROW, 1998) Minirotunda sobrelevada - FIV-4.4-08 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.4-08

FIV-4.4-07
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Dimensdes Dimensdes Campo de aplicagdo

- D preferencialmente superiora W

-R=5,004a10,00m

- Esta minirotunda esté sobrelevada em todo o espago disponivel

- Desnivel verticalentre 0,10e 0,12 m -H1=0,10m daintersegdo. A aplicagao desta configuragdo deve ser feita nas
-H2=0,1220,14m mesmas condi¢des que a minirotunda apresentada na Figura 4.92.
Campo de aplicagado -L1=0,75m
- Estaminirotunda é recomendada eminterse¢des de estradas com -L2=1,50m - Azona sobrelevada deve ser construida em material diferente do
trafego nos dois sentidos, em que o volume de tréfego nahorade - L3 =varidvel (dependendo de W) utilizado nos ramos de acesso.
ponta varie entre 400 a 600 VLE e em que o Vss seja inferiora 50 -d=W
km/h. Esta solugdo ndo é aconselhada em arruamentos de nivel |
ell(consultar o capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a
hierarquia derede).
Vantagens
- Esta solugdo é vantajosa emzonas onde o espago € limitado, uma
vez que os veiculos podem passar sobre a minirotunda, podendo
estainclusive teruma pequena elevagao
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4.4.2 Intersecgoes Na Figura 4.95 é apresentada uma solugdo para

a concecgao de vias de viragem a esquerda em

AFigura 4.94 apresentauma solugdo paraacon- intersecodes.
cecaodeumaintersecao tipica de trafego misto.
Figura4.94 Figura4.95

Intersegdo para tréfego misto - FIV-4.4-09 (adaptado de CROW, 1998) Vias de viragem a esquerda emintersecoes - FIV-4.4-10 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.4-09

a

A

FIV-4.4-10

(A) Com marcas horizontais (B) Implantado na zona central da estrada
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Dimensdes Campo de aplicagédo Dimensdes Construgao

- Rdepende damargem de manobra para o veiculo padrao:
215,00 (10,00) m, para uma fungéo de trafego intenso;
= 8,00 (6,00) m, parauma fungao de trdfego moderado;
> 6,00 (4,00) m, parauma funcéo de tréfego limitado.

-L=750m . P
Funcaotrafego  Funcao trafego

-a moderada limitada
CF bt s ess
> § Veiculos pesados as 4,25 a=4.00

de mercadorias

- Em arruamentos com uma fungao de trafego moderado ou limitado
- Sem conflitos especificos entre velocipedes e veiculos ligeiros

Construgéo
- Faixa de rodagem e passeio pedonal
- Intersecdes de 3 ou4ramos

Vantagens
- Pequena escala e maneabilidade

Desvantagens
- Espago de manobra limitado

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

-a=3,00(2,75)m, semvelocipedes

-a=3,25(3,00)m, comvelocipedes

-b=>3,00(2,75)m, semvelocipedes

-b=>3,25(3,00)m, comvelocipedes

-a+b=6,00m

-c=1,50m

-d=0,50m, onde areserva central é afunilada

-d=0,30111,em que areserva central é substituida localmente
poruma marcagao rodovidria

- L1=varidvel (comprimento de desaceleragdo + comprimento
dazonade espera)

-L2=23a5xb

-L2+L3=30m

Campo de aplicagao
- Em arruamentos com uma fungao de trafego moderada ou intensa
-W=280m

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento 143

- (1) com abordagem diagonalmente listrada

- (2) afunilar areserva central no ponto em que se inicia umavia
de viragem a esquerda (ou terminar a reserva central e substitui-la
poruma marcagao rodoviaria)

- Acore estrutura do pavimento deve sera mesma que a da faixa
derodagem

Vantagens

- Atravagem e o fluxo do trafego que pretende virar a esquerda
ocorre fora davia de trafego que segue em frente, o que resulta
emmenos discrepéancias na velocidade do tréfego de passagem;

- Evita-se o bloqueio davia para o transito que segue em frente;

- O trafego que segue em frente ndo precisa de sair da via para se
desviar do tréfego a espera de virar a esquerda, o que, por sua
vez, também evita constrangimentos no espago disponivel para
velocipedes;

- Reduzaincidéncia de acidentes do tipo colisdo traseira, e colisbes
de veiculos que viram a esquerda com trafego em sentido contrério.

Desvantagens

- Pode potenciar o aumento de velocidade do trafego que segue
emfrente

- Agravamento da situagdo no que respeita a travessia da estrada
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Na Figura 4.96 é apresentada uma solucado para a
concecgao de via de viragem a direita para veloci-
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Na figura seguinte sdo detalhadas solugdes de
continuidade do pavimento da faixa ou pista
para velocipedes junto a intersec¢des, de acor-

do com o definido no Manual holandés “ASVV -
Recommendations for traffic provisions in built
up areas” (CROW, 1998).

pedes emintersegoes.

Figura4.96

Via de viragem a direita para velocipedes - FIV-4.4-11 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.4-11

o e

w~
+

Dimensodes

-a=3,00(2,75)m, sem velocipedes

-a=3,25(3,00)m, comvelocipedes

-b=>2,75(2,50)m, semvelocipedes

-b=>3,00(2,75)m, comvelocipedes

-a+b=26,00m

- L1=varidvel com base no comprimento necessario para a
desaceleragao e do comprimento da extensao de armazenamento

-L2>5(3)xb

Campo de aplicagado
- Em estradas com fungéo trafego moderado

'

L

Vantagens

- Adesaceleragao e encaminhamento do tréfego que pretende virar
adireita ocorrem fora da via destinada ao trafego que segue em
frente, o que resulta em menos discrepancias navelocidade de
circulagao;

- Obloqueio davia destinada ao trafego que segue em frente
é evitado;

- O tréfego que pretende seguirem frente ndo precisa de se desviar
dos veiculos que aguardam oportunidade de virgem a esquerda;

- Reduzasuaincidéncia de colisdes traseiras e de colisdes laterais
com veiculos que viram a direita, em presenga de trafego lento

Desvantagens
- Possivel aumento da velocidade de circulagéo do trafego
que segue em frente;
- Blogueio visual do tréfego proveniente de arruamentos laterais;
- Aumento da distancia de atravessamento.

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

Figura 4.97

Continuidade do pavimento em vias para velocipedes - FIV-4.4-12 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.4-12

(2)

-b(1)=2,00(1,50)m
-b(2)22,50(1,75)m
-b3=3,50(3,00)m
-¢=0,50,mas<8,00m
-e1sce=<500m
-e2=500m

Campo de aplicagao

- Em cruzamentos ou arruamentos prioritarios onde os velocipedes
tenham prioridade nas vias para velocipedes

- Solugdes (2) a(4) ndo aplicaveis em presenca de sistemas
de controlo de trafego

CA il NN e
ARSI A b
HN\\H\HHHHHHH% \ SEEEEEEE NN
N \:: man ez F
_______ | | L] 7777}.‘_‘_‘_‘_‘_‘_‘_‘_‘_‘_‘_
s ma N R e
7I|I|I|I|I 7I|I|I|I|I
e2 e2
b3 b3
e2 A
c D
T
(3) o (4)
Dimensodes Vantagens

- Melhoria da visibilidade no atravessamento

- Apoio no cumprimento daregra da prioridade

- Redugéo dos conflitos com o trafego que muda de diregéo
- Redugéo davelocidade do trafego motorizado

Construgéo

- Continuidade do pavimento da via para velocipedes na confluéncia
do arruamento lateral (se este arruamento apresentar cor e textura
igual ao da via para velocipedes, entdo aplicar um pavimento
diferenciador na extensdo necessaria)

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento ﬂ
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Na Figura 4.98 é apresentada uma solucao para
a concecgao de viragem indireta a esquerda para
velocipedes.

Figura4.98

Solugéo paraviragemindireta a esquerda para velocipedes - FIV-4.4-13 (adaptado de CROW, 1998)

M

a2 d

ai

Dimensdes

-a123,00(2,75)m
-a223,25(3,00)m
-b=2,50(1,75)m
-¢2150(0,50)m

-d=2,00m

-W=350m
-R=28,00m,em(1);=24,00m,em(2)

Campo de aplicagédo

- Aplicavel em situagdo de conflitos entre velocipedes que queiram
seguirem frente, com os que queiram virar a esquerda

- Aplicavel em presenca de uma secgéo que permita tanto seguir
em frente como virar a direita, com mais de uma via para seguir
emfrente

Vantagens
- Ajuda a prevenirmanobras complexas de mudancga de direcdo

FIV-4.4-13

(2)

Desvantagens

- Conflitos com o trafego de atravessamento, e se ¢ for muito
pequeno, conflitos com o trafego de velocipedes que queiram
seguirem frente com os que queiram virar a esquerda

- Sem qualquer dispositivo de controlo de trafego a viragem
aesquerdanao ficarealmente resolvida

- Comdispositivos de controlo de trafego, deve ser considerada
uma fase fixa na sequéncia de semaforizagdo; ndo permitir a
viragem a esquerda num sé movimento; considerar pouco espago
de armazenamento

- Marcagéo especifica para velocipedes ndo prevista no
Regulamento de Sinalizagdo de Transito.

Construgao

- Em presencga de sistema de controlo semafdrico, é recomendada
aadocéo de um seméforo separado para a viragem a esquerda
de velocipedes
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4.4.3 Desalinhamento de intersecgoes

A semelhanca do que acontece com as chicanas cdo provoca deflexdes acentuadas nas trajetd-
impostas ao tragado de uma estrada ou arrua- rias dos veiculos, o que induz uma diminuigao da
mento (apresentadas no capitulo 4.3.3), também velocidade de circulagdo. Apresentam-se em
a introducao de desalinhamentos numa interse- seguida algumas solu¢des desta natureza.
Figura4.99

Deslocamento do eixo naintersecao - FIV-4.4-14 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.4-14

NS
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Dimensoes - Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o
-a=4,50a5,00m,nocasodedois sentidos de circulagdo capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)
-a=5,00a6,00m,no casode existirem autocarros ou veiculos -N&o aplicavel arotas para velocipedes com elevada rotagéo
comerciais de abastecimento de estacionamento
- Alargura da faixa de rodagem depende ainda do angulo - Dois sentidos de circulagédo
de estacionamento
- Raio da curva de ligagdo dependente da drea de varredura Vantagens
do veiculo tipo considerado - Redugdo moderada a elevada da velocidade, para o trafego
que circulaem frente
- Descontinuidade da visibilidade emlinhareta
- Redugéo da distancia de atravessamento na diagonal

Campo de aplicagao

-W=9,50m, onde o angulo de estacionamento é de 90°
-W= 8,90 m, onde 0 dngulo de estacionamento é de 60°
-W= 8,10 m, onde o angulo de estacionamento é de 45° Desvantagens

- Volume de trafego < 300 (400) VLE/hora de ponta por estrada - Situagéo do tréfego menos dbvia
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Figura4.100 Figura 4.101
Deslocamento do eixo no entroncamento - FIV-4.4-15 (adaptado de CROW, 1998) Intersegdo desfasada para o tréfego misto - FIV-4.4-16 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.4-15 FIV-4.4-16

(1) Chicana aesquerda (2) Chicana adireita
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Dimensdes - Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico | e Il (consultar o Dimensdes Desvantagens
-a=4,50a5,00m,nocasodedois sentidos de circulagdo capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede) -25<d<40m; - O trajeto A2-A2 constitui uma manobra dificil para o trafego
-a=5,00a6,00m,nocaso de existirem autocarros ou veiculos - N&o aplicével arotas para velocipedes com elevada rotacdo (comd <25 mhd muito pouco espago de manobra de veiculos pesados
comerciais de abastecimento de estacionamento ecomd>40 mjando consideracomo intersecgao) - Perda de capacidade
- Alargura da faixa de rodagem depende ainda do dngulo - Dois sentidos de circulagao - O desvio é particularmente incomodo para o tréfego lento
de estacionamento Campo de aplicagao - Em (1) é mais dificil para o tréfego que segue em frente no
- Raio da curvade ligagdo dependente da drea de varredura Vantagens - Em arruamentos com fungao tréfego moderado ou limitado arruamento A2 virar para o arruamento Al (viragem a esquerda)
do veiculo tipo considerado - Redugdo moderada a elevada da velocidade, para o trafego -Em (2) o tréfego que segue em frente no arruamento A2 tem mais
que circulaem frente Construgao dificuldade em sair do arruamento Al (viragem a esquerda); se néo
Campo de aplicagédo - Descontinuidade da visibilidade emlinhareta - Deve ser garantida a distintividade através da sinalizagéo houver via de viragem a podem ser originados congestionamentos
-W= 9,50 m, onde o angulo de estacionamento é de 90° eiluminagéo no arruamento |
-W= 8,90 m, onde o angulo de estacionamento é de 60° Desvantagens - Perigo de travessias diagonais quandod <25m
-W= 8,10 m, onde o angulo de estacionamento é de 45° - Situagdo do tréfego menos dbvia Vantagens
- Volume de tréfego < 300 (400) VLE/hora de ponta por estrada - Aumenta a atencéo do trafego no arruamento A2 ao aproximar-se

deumaintersecgao
- Reduz as velocidades no arruamento Al
- Interrompe a natureza de atravessamento do arruamento A2
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4.5 OQutros elementos

Este subcapitulo apresenta a configuragéo geo-
métrica do espaco dedicado a colocacéo de
elementos verticais rigidos, como sejam as arvo-
res e candeeiros.

Na Figura 4.103 apresenta-se uma sumula dos
varios tipos de elementos verticais passiveis de
aplicagdo emzonas de coexisténcia.

Figura4.102
Constrigao diagonal - FIV-4.4-17 (adaptado de CROW, 1998)

Figura4.103
Elementos verticais em zonas de coexisténcia - (FIV-4.5-01) (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.4-17 FIV-4.5-01

Dimensdes

-b=>150m, preferencialmente 4,00a6,00 m

- Largura da pista para velocipedes =1,35m

- Pilaretes dependentes da area de varredura do veiculo
tipo considerado

Campo de aplicagédo

- Volume de tréfego < 300 (400) VLE/hora de ponta por estrada

-Vss <50 km/h

- Nao aplicavel em arruamentos de nivel hierarquico l e Il (consultaro
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede)

Vantagens
- Elevadareducao davelocidade
- Descontinuidade da visibilidade emlinhareta

Desvantagens
- Situacdo do tréfego menos dbvia
- Situagao pouco clarano que dizrespeito a prioridades

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

Construgao

- Nao devemimpedir a visibilidade entre criancas e automobilistas;

- Devem destacar-se claramente em condi¢des de baixa visibilidade
(por ex. durante a noite ou em condigdes atmosféricas adversas);

- O seu posicionamento no separador central de uma rua é possivel
e porvezes preferivel,

- Podem ser protegidos através dainstalacdo de pilaretes de

marcagao;

- Os elementos altos e com didmetro ndo inferiora 0,15 m devem
estarauma distancia superior a1,50 m da faixa de rodagem.

Vantagens

- As velocidades praticadas s&o suficientemente baixas (ndo
superiores a 30 km/h) para reduzir o risco de embate perigoso
em elementos rigidos
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Saliéncia Saliéncia Postede Poste de Canteiro Canteiro Suportes para Bancos,
circular circularcom iluminacao iluminacao quadrado elevado velocipedese | tamboretes
pavimentada poste de combase combanco para arvore paraarvore caixa de pilar epilaretes
iluminacao com lancil dejardim rodeado demarcagéo
e pilaretes de pedra porbancos
de marcagao
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Em alternativa a construgdo de um elemento Este tipo de solucao é também recomendado
saliente, pode ser utilizada uma grelha metalica pelo Guia “Acessibilidade e Mobilidade para To-

que protege o espaco da arvore e evita que os dos” (SNRIPD, 2006).
pedbestropecem -verexemplos na Figura4.105.

Figura4.104 Figura 4.105
Marcagéo de obstaculos parainvisuais - FIV-4.5-02 (adaptado de CROW, 1998) Exemplos de grelhas metélicas para arvores

FIV-4.5-02
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Dimensdes . J
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Construgao
- Estes elementos constituem obstaculos, que devem ser T o "“ﬁ 0" o >
devidamente demarcados, de forma a seremidentificaveis por . a\\\ /I/o A
invisuais. n\\\\\\\““gﬂﬂi//// o
- Ademarcacgao assume particularimportancia quando os °\‘§ @ /// é¢°
° N X

obstaculos ndo sdo uniformes até ao nivel do solo, devendo neste
caso seraplicada uma plataforma elevada ou em alternativa devem
ser aplicadas marcas de aviso (ver Fasciculo Il - Capitulo 2.5).

- Nesta figura sdo apresentados dois exemplos - caso (1) e (2), sendo
recomendada uma altura da base superiora O,1m(c). No entanto o
mesmo se aplica avasos de plantas em forma de prato (emque a
base € mais estreita que o topo) e a sistemas de estacionamento de
velocipedes, que devem ser colocados em plataforma elevada.

- No caso das arvores - caso (3) e (4), deve ser construido um anel a
volta dabase ouum pavimento inclinado para cima, de preferéncia
utilizando pedras de pavimentagao.
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Na Figura 4.106 sdo apresentadas as carateristicas De salientar que a distancia do seu posiciona-

recomendadas para os pilaretes de marcacgao. mento relativamente ao limite do lancil depende
da velocidade permitida no local de implanta-
cao, conforme apresentado no Quadro 4.9.

Figura4.106
Pilaretes de marcagéo - FIV-4.5-03 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.5-03

Dimensoes
— -a= 0,18 m
-b=0,04m
-¢c=0,50m
a -d=0,20m-sd aplicavel em Zona 30 ouZDC
_é -h=0,60m

To

Refletor <&

h Construgao e utilizagao
- Os pilaretes de marcagéo (também designados por pilares,

postes ou balizas cilindricas) sdo frequentemente utilizados em

torno de elementos que necessitam de identificagdo, como sejam
d sinuosidades, paragens de autocarro, em curvas apertadas, bloqueio
parcial de pistas para velocipedes ou caminhos pedonais, ao longo
doslugares de estacionamento ou como medida preventiva de
estacionamentoilegal.
1 1 - Paranao constituirem obstaculos perigosos, estes dispositivos
: : devem ser feitos de madeira ou plastico; quando feitos de materiais
| |

mais resistentes (betdo ou ferro) devem ser dotados de superficies
de corte em caso de solicitagdo dinamica.

Quadro 4.9
Posicionamento dos pilaretes relativamente ao lancil (CROW, 1998)

Velocidade d(m)

30 km/h 0,35

50 km/h 0,45

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

Fasciculo 4 - Medidas de acalmia e outros dispositivos de trafego

© © 0 0 0 0 0 000000000000 000000000000 000000000000 0000000000 0000000000 0000000000000 000000 00 O

4.5.1 Arvores

No que se refere a disposicao das arvores, sao Na Figura 4.107 é apresentada uma solucado de
propostas solugdes distintas para intersegdes, plantagao de arvores numainterseccao de qua-
secgao corrente e zonas de fronteira de ambien- troramos.

tes, conforme se apresentanas figuras seguintes.

Figura 4.107
Solugao de plantagao numa intersecao de quatro ramos, em Zona 30 ou ZDC - FIV-4.5-04 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.5-04

Dimensdes Desvantagens
- Deve sertidaem conta a perspetiva do utente da estrada. - Potencial obstrugao dalinha de visada
- Deve ser garantida uma largura da zona livre, que depende da

velocidade de circulagdo - para 50 km/h deve ser2,5me para 90

km/h deve ser 8,0 m (ver também o Fasciculo I, capitulo 3.3.7).
- Estes elementos funcionam como umreforgo naidentificagédo da

presenca daintersegéo, particularmente importante nos casos em

que a sinalizagdo seja reduzida ou em que estejam ausentes outros

elementos verticais.
- H& que terem conta as alteragdes sazonais, densidade,

desenvolvimento radicular e manutengéo ao selecionar os tipos

de plantas.

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento a
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Na Figura 4.108 é apresentada outra solugao
para a disposicao da plantagado de arvores numa
secgaoreta de estrada entre cruzamentos.

Figura4.108
Plantagdo em secgao entre cruzamentos - FIV-4.5-05 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.5-05

Grupos de arvores localizados Descontinuidades

—— Disposigaorelativa a passagem para pedes ——

Construgao Campo de aplicagédo

- Asuaimplementagéao deve ser articulada com disposi¢cbes de - Plantagdo de drvores numa secgéo reta de estrada entre
travessia e/ou disposi¢des de redugado de velocidade, de forma a cruzamentos, sem ou com poucos outros elementos verticais.
assegurar boas condi¢des de visibilidade e a adequada perspetiva
do utilizador da estrada. Vantagens

- Devem sertidas em conta as alteragdes sazonais, a densidade, - Oimpacte das descontinuidades dos elementos arbdreosrealca
o desenvolvimento das raizes e a manutengado, aquando da selecdo aperceptibilidade da posigdo dos dispositivos de limitagao de
dos tipos de plantagéo. velocidade, e potenciam a circulagéo a velocidades baixas.

- Deve ser garantida uma largura da zona livre, que depende
davelocidade de circulagdo - para 50 km/h deve ser2,5m Desvantagens
(vertambém o Fasciculo I, capitulo 3.3.1). - Refere-se, como aspeto negativo, o facto de poderem criaruma
visdo obscura, por sombreado ndo uniforme, pelo que a escolha
das espécies é fundamental para evitar este inconveniente.

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)
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Nas figuras seguintes sao apresentadas algu-
mas solu¢des para a disposicao da plantagao
de elementos vegetais como auxilio da demar-
cacao de zonas edificadas.

Figura 4.109
Estreitamento de plantagédo - no limite de uma érea edificada - FIV-4.5-06 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.5-06

Y 4+ +++Ek+++- +++ ++

Dimensodes

-L=50m

- Deve ser garantida uma largura da zona livre, que depende
davelocidade de circulagdo - para 50 km/h deve ser2,5me para
90 km/h deve ser 8,0 m (ver também o Fasciculo I, capitulo 3.3.1).

Vantagens

- Os destaques criados pelaintrodugéo de elementos vegetais na
concegdo do espago também sdo vantajosos na demarcagao das
entradas em ambientes urbanos.

Desvantagens
- As arvores podemimpedir a visdo das construgdes
- Perigo de colisdo com arvores

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento
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Figura4.110

Plantagao transversal no limite da drea edificada - FIV-4.5-07 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.5-07

Dimensdes

- Deve ser garantida uma largura da zona livre, que depende
davelocidade de circulagdo - para 50 km/h deve ser2,5me para
90 km/h deve ser 8,0 m (ver também o Fasciculo Il, capitulo 3.3.1).

- Aplantacéo transversal no limite da drea edificada consiste noutra
hipdtese para efetuara demarcagéo da entrada através
daplantagdo transversal dos elementos arboreos.

Desvantagens
- As arvores podemimpedir a visdo das construgoes.
- Perigo de colisdo com &rvores.

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

4.5.2 Candeeiros

A funcdo da iluminagdo publica é fornecer luz
para permitir que o trafego se oriente de forma
razoavelmente segura. Neste documento nao
sdo abordadas as questdes da intensidade lu-
minosa. No entanto, importa aqui referir que os
suportes nos quais sdo instalados podem, por
sua vez, comprometer a seguranca rodoviaria,
em caso de colisdo. Na definicao da largura livre
ha que ter em conta o tipo de suporte que é utili-
zado - ver Quadro 4.10 (SWQV, 2018):

» Se o suporte for fragil, ndo existe imposicdo de
uma distancia minima;

e Seosuporteforrigido, ha que salvaguardaruma
distancia que varia consoante a velocidade.

Quadro 4.10
Largura dazona livre de obstaculos (SWOV, 2018)

Fasciculo 4 - Medidas de acalmia e outros dispositivos de trafego
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Nas figuras seguintes sdo apresentadas varias
solugdes para disposigao de candeeiros de ilumi-
nagao - unilateralmente, alinhados em ambos os
lados da via, alternados em ambos os lados da via,
no separador central, em curvas e emintersegoes.

A Figura 4.111 mostra uma configuragao de uma
das faces dos postes deiluminagéao.

Velocidade (km/h) a(m)

50 2,5
60 2,5
70 4,5
80 6

(04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento m




INSTITUTO DA . . . . o .
" l .' lT MOBILIDADE E DOS Fasciculo 4 - Medidas de acalmia e outros dispositivos de trafego

TRANSPORTES, IP.

Figura4.111 Figura 4.112
Solugéo de candeeiros de iluminagao com configuragao uniliteral - FIV-4.5-08 (adaptado de CROW, 1998) Solugao da configuragdo dos candeeiros de iluminagdo com configuracao bilateral alinhada - FIV- 4.5-09 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.5-08 FIV-4.5-09

o
.
3
3
-0
e

@
@
o
o
o
°
@
o
@=-
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i

Dimensdes Dimensdes Vantagens
-a=Llarguradazonalivre de obstaculos - ver Quadro 4.9 -a=Llarguradazonalivre de obstaculos - ver Quadro 4.9 - Emestradas de dois sentidos, fornece quantidades iguais de luz
- Adisposigao dos postes deiluminagao num dos lados de uma paraambos os lados da estrada.
estrada é normalmente aplicada apenas em estradas relativamente Contrugao - Maior uniformidade daluminancia da superficie da estrada quando
estreitas (=7 metros de largura). - Aconfiguragao bilateral alinhada deve ser aplicada em estradas molhada.
- Seainstalagéo for efetuada em estradas de largura superior, largas, onde alargura da estrada é maior do que a altura da fonte
uma metade da estrada sera muito melhoriluminada do que a outra luminosa.
metade, o que pode ter como resultado que o trafego tenda a - Com esta forma de configuragéo, os postes de iluminacdo sédo
desviar-se para o lado maisiluminado. colocados opostos uns aos outros do lado direito e do lado
- Sealuzforuniformemente espalhada portoda alargura da estrada esquerdo da faixa de rodagem (ver Figura 4.112 (FIV-4.5-09)).

pode serevitada uma metade de estrada "escura”.

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento) (04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento a
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Figura4.113 Figura4.114
Solugéo de candeeiros de iluminagéo com configuragao bilateral desalinhada -FIV-4.5-10 (adaptado de CROW, 1998) Colocagao de candeeiros de iluminagao no separador central - FIV-4.5-11 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.5-10 FIV-4.5-11

~ : A

a
A\l
? Lﬂ \/ ! /
I
I T 1T
Dimensdes Dimensdes
-a=Llarguradazonalivre de obstaculos - ver Quadro 4.9 -a=Llarguradazonalivre de obstaculos - ver Quadro 4.9
- Em estradas com dupla faixa de rodagem, ailuminacdo

Campo de aplicagédo é frequentemente colocada no separador central, dividindo
- Aconfiguragao bilateral desalinhada, apresentada na Figura 4.113 as duas faixas.

(FIV-4.5-10), é adequada para estradas de nivel IV (consultar o - Pode seradotada uma configuragdo convencional em que

capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede), hé normalmente uma linha de postes de iluminagdo que suportam

onde as exigéncias em termos de intensidade luminosa sdo baixas. cadaum duas ou trésluzes (Figura 4.114 - FIV-4.5-11), ouuma

iluminacéo suspensa em catenaria (Figura 4.115), caso em que
apresencade postes de suporte é menos frequente

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento) (04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento 163
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Figura4.115
Colocagéao de candeeiros de iluminagdo suspensos em catendria - FIV-4.5-12 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.5-12

Dimensodes

-a=Llarguradazonalivre de obstaculos - ver Quadro 4.9

- Ailuminacdo em catendria € umailuminagao suspensa a partir
deumalinha.

- Aconfiguragdo em catenéria é preferencial porque a orientagao
visual de uma linha recta de luzes € muito boa e porque existe menos
reflexdo de luzes quando a superficie da estrada estda molhada,
comparativamente as solugdes em que a armadura esta sobre a faixa
derodagem.

- Alémdisso, a distribui¢do daluz € menosincomoda para o utente
da estrada em condi¢bes de nevoeiro.

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

Configuragao em curvas

Apesar de muitas vezes os mesmos principios
aplicados em trechos retos poderem ser empre-
gues nas curvas, em certos casos (por exemplo,
numa curva sem edificios por perto), € recomen-
davel que os postes de iluminacao sejam aplica-
dos apenas no exterior das mesmas, de forma a
produzir uma iluminagdo mais uniforme do que
com configuragdes de instalagdo nos dois la-
dosda estrada. No caso dos postes ndo serem
frdgeis é importante comparar a vantagem atras
referidacom o acréscimo de risco de embate em
obstaculo perigoso, na sequéncia de despistes.
No caso deste risco ser muito elevado, é reco-
mendavel que o tipo de poste seja alterado, ou
que os candeeiros sejam colocados no intra-
dorsodacurva.

Refere-se que uma configuragao bilateral dos
postes de iluminagao pode distorcer a perspe-
tiva do tragado das estradas durante condigdes
meteoroldgicas adversas.

Figura 4.116

Configuragao emintersegoes

Na Figura 4.116 e Figura 4.117 sao apresentadas
solu¢gdes recomendadas para a localizagao dos
postes de iluminagdo em interse¢cdes de quatro
ramos e de trésramos, respetivamente. Para ga-
rantir que as intersecgdes sejam claramente visi-
veis a todo o momento, os postes de iluminagao
devem serposicionados de modo aque osuten-
tes daestradapossam facilmente avaliaraforma
como o trafego se movimenta naintersegéo.

A colocagao concomitante de postes de ilumi-
nagdo a montante daintersecao, fazcom que os
veiculos circulem sobre num fundo iluminado, o
que facilita a percegao da sua aproximagao.

Na Figura 4.118 é apresentada uma solucao de
iluminagao aplicavel em intersecgdes do tipo ro-
tunda. Neste caso, é recomendavel que sejam uti-
lizados pelo menos oito postes de iluminagao para
acentuar a forma redonda de uma rotunda, po-
sicionados na circunferéncia exterior da mesma.

Solugao de colocacao de candeeiros de iluminagao numa intersecao de quatro ramos - FIV-4.5-13 (adaptado de CROW, 1998)

Dimensdes
-a=Larguradazonalivre de obstéaculos - ver Quadro 4.9

C04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento a

FIV-4.5-13

=

&

[ )




INSTITUTO DA . . . . o .
’" .' .T MOBILIDADE E DOS Fasciculo 4 - Medidas de acalmia e outros dispositivos de trafego

TRANSPORTES, IP.

© © 0 0 0000 000000000000 00000000 00000000 00000000 00000000000 0000000000000 0000000000000 o © © 0 0 0000 000000000000 0000000000000 0000000000000 00000000000 0000000000000 0000000000000 o

Figura4.117
Solucéo de colocagédo de candeeiros de iluminagdo numaintersecéo de trés ramos - FIV-4.5-14 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.5-14

Localizagao dos postes de iluminagdo em
relacao as arvores

Se os postes de iluminagao forem colocados de- 2. Luminaria em segundo nivel: estainstalacao

masiado perto das arvores, o nivel de iluminagao utiliza luminarias nos postes darede de

pode ser influenciado negativamente devido a energia abaixo da copa das arvores, para
1¢%¥ 1¢% a ﬁ; obstrugao da luz pelos ramos. Existem diversas garantir ailuminagdo do passeio;

— I = ‘ alternativas para garantir a adequada compatibi- 3. Postes ornamentais: os postes ornamentais
lizagdo dailuminacao publica com a presenga de sdo postes exclusivos de iluminagao publica
arvores, como sejam (ver também a Figura 4.119): e saoinstalados com projetos derede

subterranea.
1. Bragcoslongos: o bragolongo para area
T % REEEE( p V> arborizada possui uma proje¢éo horizontal
o cinco vezes maior que o brago tradicional,
y o de forma a manter aluminaria fora da copa
% das arvores;
—
Figura 4.119
Solugdes de compatibilizagdo entre ailuminagao publica e a presenga de arvores (Prefeitura de Sédo Paulo, 2015)

Dimensdes
-a=Larguradazonalivre de obstéculos - ver Quadro 4.9

Figura4.118
Solugéo de colocagao de candeeiros de iluminagao numarotunda - FIV-4.5-15 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.5-15
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Dimensdes
-a=Larguradazonalivre de obstaculos - ver Quadro 4.9
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A escolha da solugéo mais adequada pode pas-
sar pelo célculo da desobstrugédo da iluminagéo
em relacao a presenga de arvores no sentido
longitudinal da via, conforme apresentado na Fi-
gura 4.120 e na equagao seguinte:

Z=H-AxD (Eq.2)
emque:
Z - Altura minima de um galho
H - Altura de montagem da luminaria
A - cotang 750 = 0,26 (4ngulo de maxima
incidéncia de |uz)
D - Distancia minima do galho de menor altura

Figura 4.120

4.5.3 Encerramento parcial ou total
davia

No cémputo das diversas medidas de acalmia
de trafego podem ser incluidas solugdes que
dificultam a fluidez da circulagéo ou a impe-
dem, desmotivando a passagem de trafego de
atravessamento, designadamente as que estao
relacionadas com o encerramento de ruas, quer
de forma total, quer parcial.

Estes bloqueios podem ser conseguidos através
deilhas, paredes, portdes, postes colocados la-
do a lado ou qualquer outro tipo de obstrucao
com aberturas menores do que alargura de um
automovel, deixando apenas os passeios e as
pistas para velocipedes abertas.

Célculo para desobstrucdo dailuminacéo relativamente a drvores no sentido longitudinal da via (Perfeitura de Séo Paulo, 2015)

m 04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)
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O encerramento é considerado parcial se afe-
tar apenas um dos sentidos de circulagao e total
caso afete os dois sentidos de circulagao. Na sua
concegao deve ser tida em conta a necessida-
de de passagem de veiculos de emergéncia,
tais como bombeiros e ambuléncias ou veiculos
municipais (camides do lixo).

Figura 4.121

Na Figura 4.121 e Figura 4.122 sdo apresentadas
solugcdes de obstrugcdes em secgdes de estra-
da entre cruzamentos, a primeira mais simples,
apenas com possibilidade de acesso pedonal ou
de velocipede, e a segunda com a possibilidade
adicional de passagem de autocarros atuada por
sistemas de controlo de acessos.

Obstrugdo em secgdes de estrada entre cruzamentos, com passagem por pista para velocipedes - FIV-4.5-16 (adaptado de CROW, 1998)

(A) Com estacionamento unilateral

Dimensdes
-b=25a3,0m

Campo de aplicagao

- Asuaaplicagdo é apenasrecomendada em arruamentos com
uma velocidade Vssinferior a 50 km/h, de nivel hierérquico igual ou
inferior ao lll (consultar o capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes
sobre a hierarquia de rede).

(04. Dispositivos de trafego. Carateristicas e principios de dimensionamento a

FIV-4.5-16

(B) Comlargura suficiente para estacionamento
bilateral e inversdo de marcha

&>

s,

Construgéo

- Devera ser construida de forma a serreconhecivel, através de
adequada sinalizagdo e iluminagao e, se possivel, permitir ainverséo
de marcha (solugdo B).

- Alargura da passagem (b) devera ser variar entre 2,5 m (sem
necessidades particulares de largura) e 3,5 m (em percursos de
passagem de veiculos de emergéncia ou de servigos municipais).

- Apista paravelocipedes, se existente na passagem, deve
apresentar uma cor diferente da aplicada nas faixas de rodagem.
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Figura 4.122

Obstrugdo em secgdes de estrada entre cruzamentos, com pistas para velocipedes e zona de passagem de autocarros atuadas por sistemas de

controlo de acessos - FIV-4.5-17 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.5-17

NI
Cc
b
a
b
Cc
T

Dimensodes
-a=2,70a3,25m;
-b=0,85(0,50)m;
-c=1,35m;
-L=5a10m

Campo de aplicagédo

- Asuaaplicagdo é apenas recomendada em arruamentos com
uma velocidade Vss inferiora 50 km/h, de nivel hierarquico igual
ouinferiorao lll (consultar o capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes
sobre ahierarquia de rede).

Construgao
- Deverd ser construida de forma a serreconhecivel, através
de adequadasinalizagao e iluminagéao.

04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

Os condicionamentos fisicos ou impedancias
podem também ser aplicados em intersecgoes.
Na Figura 4.123 apresenta-se uma solugao de

Figura4.123
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condicionamento dos sentidos de circulagao de
uma intersecao, apenas permitindo trafego de
sentido Unico.

Condicionamento dos sentidos de circulagdo de umaintersegdo, apenas permitindo trédfego de sentido Unico - FIV-4.5-18 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.5-18

Construgao

- Esta configuragéo pode implicar ajustes nalargura dalargura
dafaixa de rodagem de alguns ramos possivel ajuste da largura
dafaixa derodagem.

- Aplicar curvas apertadas nas esquinas dos arruamentos sem trafego

Vantagens

- Dissuade o tréfico de atravessamento

- Permite umavisdo clara do trafego

- Pode criar mais espago disponivel para estacionamento ou para
arranjos paisagisticos

~L

S

Desvantagens

- Limita a escolha de percursos pelo trdfego motorizado

- Possivel aumento da velocidade do trafego devido a melhoria
do fluxo

- Menor nivel de cuidados e atencédo por parte dos motoristas

- Um sistema de sentido Unico aplicado numa curta distancia
é passivel de serignorado - criaimpedancia no tréfego local

- Dificil de aplicar

- Em geral, ndo ndo induz melhorias na seguranca rodoviéria.

(04. Dispositivos de trafego. Carateristicas e principios de dimensionamento 171
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Outras solugdes aplicaveis a intersecdes refe- diagonais, conforme apresentado na Figura 4.124
rem-se a colocagcdo de obstrugdes num dos e Figura4.125, respetivamente.
quatro ramos de uma intersegao, ou obstrugdes

Figura4.124 Figura 4.125
Obstrugao num dos quatro ramos de uma intersecao - FIV-4.5-19 (adaptado de CROW, 1998) Obstrugao diagonal emintersecgao de quatro ramos - FIV-4.5-20 (adaptado de CROW, 1998)
N
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Dimensodes Construgao Dimensdes Construgao
-c=1,35m - Deve ser facilmente reconhecivel através de uma adequada -b=150m, dependendo do espago de manobra para - Deve ser facilmente reconhecivel através de uma adequada
sinalizagéo e iluminagéo. o veiculo normal sinalizagéo eiluminagéo.
Campo de aplicagédo - Os caminhos pedonais devem seridentificados pela presenca -c=135m - Os caminhos pedonais devem seridentificados pela presenca
- Erecomendada em arruamentos com uma velocidade Vss inferior de elementos verticais. de elementos verticais.
a50km/h, de nivel hierdrquico igual ou inferior ao lll (consultar o Campo de aplicagédo
capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede). Vantagens - Erecomendada em arruamentos com uma velocidade Vss inferior Vantagens
- Estamedida é dissuasora do trafego exterior e incentiva a50kmy/h, de nivel hierarquico igual ou inferior ao lll (consultar o - Estamedida é dissuasora do trafego exterior e incentiva
acondugéo avelocidades moderadas capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede). acondugéo avelocidades moderadas.
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A proximidade de duas intersecgdes de trés ra-
mos permite a aplicabilidade da solugéo apre-
sentada naFigura 4.126 (FIV-4.5-21), que consiste
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numa secgao de acesso condicionado a trans-
portes publicos, velocipedes e pedes na interli-
gacgao entre as duas intersecgoes.
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4.5.4 Marcacgao e tratamento
do pavimento

Figura4.126
Seccgao de acesso condicionado a transportes publicos, velocipedes e pedes nainterligacdo entre duasintersegdes de trésramos - FIV-4.5-21
(adaptado de CROW, 1998)
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Dimensdes Vantagens e desvantagens
-a=2,70a3,25m - Esta configuragéo, emboralimite a escolha de trajetos para
-b=aprox.2,50m o tréfego motorizado, pode ser Utilem percursos de autocarros,
-c=1,35m pois permite integrar a paragem de autocarro nesta secgao.
-L=18,00m
Campo de aplicagado
- Eapenas recomendada em arruamentos com uma velocidade
Vss inferiora 50 km/h, de nivel hierdrquico igual ou inferior ao lll
(consultar o capitulo 2.5 do Fasciculo | para detalhes sobre
ahierarquia derede).

04. Dispositivos de tréfego. Carateristicas e principios de dimensionamento)

Nesta secgdo sdo apresentadas solugdes de
marcacao e tratamento do pavimento, utilizadas
como medida de acalmia de trafego, com im-
pacte navelocidade de circulagao.

Figura 4.127

Na Figura 4.127 é apresentada uma solucdo de
pequenas secgdes de pavimento diferenciado,
espagadas emintervalosregulares.

Introducéo deirregularidades no pavimento através da diferenciagdo dos materiais utilizados - FIV- 4.5-22 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.5-22

!
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Dimensoes

-L1=3,00a26,00m

-L2=20a30m

- Irregularidades entre 0,01e 0,02 mde altura

Campo de aplicagédo

- Esta solugao tem como objetivo criar um efeito de vibragao para
dissuadir a pratica de velocidades elevadas. Este efeito pode ser
conseguido através da utilizagdo de diversos materiais, como
blocos de betdo desnivelados, tijolos de pavimento ou pedras
de calcada.

- Euma solucdo adequada em arruamentos com largura inferior a 6,0
m (W), em que o volume de trafego na hora de ponta varie entre 400
a600 VLE e em que o Vss sejainferiora 50 km/h. Desaconselha-se
asua utilizagdo em arruamentos de nivel | e Il (consultar o capitulo
2.5doFasciculo | para detalhes sobre a hierarquia de rede) ouem
presencade vias de tréfego para velocipedes.
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Construgao

- Asuaarticulagdo de posicionamento com as saliéncias do passeio
é preferencial e as pistas para velocipedes, se existentes, devem
ser posicionadas externamente a zona de pavimento diferenciado
(conforme se apresenta na Figura 4.30).

Desvantagens

- Nao deverao serdescurados aspetos relacionados com o aumento
da poluigao sonora e das vibragdes, com coeficientes de atrito
desiguais e com os acréscimos de incomodo para os motociclistas.
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Na Figura 4.128 é apresentada uma solucéo de com e sem a presenca de pista para velocipedes Na Figura 4.129 é apresentada uma solucao de re-

reducao de largura de via, através da introdugao
de uma faixa central em pavimento diferenciado,

Figura 4.128

(opgaole 2, respetivamente).

Introdugédo de uma faixa central em pavimento diferenciado - FIV-4.5-23 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.5-23

(1) Com pista para velocipede |
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Dimensdes
-T(esquerda):W=7,25m;a=2,75a3,25m
-2 (direita): W=8,00m;a=3,25a3,50m
-b=150m

-a+b=450a500m

Campo de aplicagédo
- Travessia dispersa
- Trafego nos dois sentidos de circulagdo

Construgéo

- Separador central alinhado com o eixo da via

- Semdiferenga cota entre a faixa de rodagem e o separador central
(embora seja possivel um pavimento boleado)

- Pavimentagdo com cor e estrutura diferenciadas no separador
central

- Aplicar o separador central emtoda a extensdo do trecho
de estrada

(2) Sem pista para velocipede
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Vantagens
- Simplificagdo da travessia por pedes devido a:
« Atravessamento em fases
« Redugédo da distancia de atravessamento
- Redugédo davelocidade
- Possibilidade de ultrapassagem em condigdes de bloqueio da faixa
derodagem

Desvantagens

- Velocidades elevadas se as vias tiverem largura normal

- As manobras de ultrapassagem podem apresentar riscos

- Dificuldades na percecéo de pedes em travessia devido a
proximidade dos veiculos relativamente aos estacionados
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ducéo do raio de curvatura das esquinas de uma
intersecao através da introdugao de pavimentos
em materiais que produzam efeito sonoro.

Figura 4.129

Reducéo doraio de curvatura das esquinas de uma intersecgao através daintrodugao de pavimentos em materiais que produzam efeito sonoro -

FIV-4.5-24 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.5-24

Dimensdes

-W<6,00(7,00)m

-R1=3,00a7,50m

-R2=7,502a15,00 m, em fungdo da largura da faixa de rodagem
e daarea de varredura do veiculo padrao

-Irregularidades: 0,022 0,05 mde altura

Campo de aplicacéo

- Asuaaplicabilidade é recomendada em arruamentos de largura
inferiora7,00 m, em presenga de baixos volumes de tréfego -
inferiores a 600 VLE em hora de ponta e em arruamentos com
fungdo de acesso - nivel lll e IV (consultar o capitulo 2.5 do Fasciculo
| para detalhes sobre a hierarquia de rede). E (til nas esquinas onde
os veiculos pesados de mercadorias mudam de diregdo, mas néo
recomendada emiitinerarios de autocarros.
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Construgao

- Emtermos construtivos, os materiais passiveis de utilizagdo séo
blocos de betéo, tijolos de pavimentacao ou pedras de calgada.
Em qualquer dos casos deve ser assegurada uma clara demarcagao
visual, acompanhada poruma sinalizagao e iluminagao publica
adequada.

Vantagens
- Esta solugdo tem como vantagens a redugao da velocidade do
trafego de viragem a direita.

Desvantagens

- Podem constituirum obstaculo para os velocipedes que viram
adireita e criarimpedimentos no atravessamento de pedes,
particularmente os utentes de mobilidade reduzida e osidosos,
dadas as diferengas de coeficiente de atrito.

- Hé ainda que terem conta que a velocidade dos veiculos que ndo
mudam de direcdo ndo é afetada e que estes espacos podem ser
usados como local de estacionamentoilegal.
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Na Figura 4.131 é apresentada outra alternativa
que também envolve uma variagdo do pavimen-
to, desta vez na entrada dos ramos secundarios
deumaintersecgao.

Na Figura 4.130 é apresentada uma solugado de
tratamento de pavimento utilizada na demarca-
cao da aproximagao de uma Zona 30 (conforme
também ja apresentado no capitulo 4.1, Figura
4.7).

Figura4.130 Figura 4.131
Variagao do pavimento na aproximagao de uma Zona 30 - FIV-4.5-25 (adaptado de CROW, 1998) Variagdo de pavimento na entrada dos ramos secundéarios de uma intersecéo - FIV-4.5-26 (adaptado de CROW, 1998)

FIV-4.5-26

FIV-4.5-25

Campo de aplicagédo

- Esta solugdo é aplicavel em arruamentos com largura inferior a
6,00 m (W), e em presenca de volumes de trafego na direcédoTe 2
inferiores a200 e 700 VLE em hora de ponta, respetivamente. Ndo
é aplicavel em percursos de autocarros ou veiculos comerciais de
abastecimento.

Construgéo

- Emtermos construtivos refere-se a preferéncia pela aplicacéo
de umtipo de pavimento da mesma cor e tdo semelhante quanto
possivel ao pavimento do caminho pedonal. Ndo devem ser
aplicados pavimentos muito irregulares, pois podem causar
constrangimentos no atravessamento de pedes. Se possivel,
deve ser construido com um perfil longitudinal convexo.

- Asolugao de entrada no arruamento 1ndo deve dar aimpressao de
se estar a entrar numa zona de coexisténcia. Deve enfatizar-se a
distingdo entre os dois arruamentos, pelo que o arruamento 2 deve
serde nivel superior (consultar o capitulo 2.5 do Fasciculo | para
detalhes sobre a hierarquia de rede).

-Deacordocomon®ldoartigo14?do RST, o sinal de zona de
velocidade limitada ndo precisa de serrepetido do lado esquerdo,
mesmo que haja duas vias de transito no mesmo sentido.

No entanto, tal repeticdo é preconizada neste caso para reforgar
o efeito de portdo.

Vantagens

- Asvantagens deste tipo de tratamento centram-se na
sensibilizagao crescente de entrada numa zona distinta, conseguida
através de uma transicdo clara, neste caso da entrada numazona
de 30 km/h.

Desvantagens

- Como aspetos negativos podem ser enunciados possiveis
aumentos de velocidade na diregéo 2, que terd, a partida,
prioridade de passagem, e os problemas inerentes associados
aos diferentes coeficientes de atrito.
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Dimensdes
-L=5,002a10,00m
-L>W

Vantagens

- Esta solugdo melhora aidentificagao daintersecgéo a partir
do arruamento secundario e consequentemente a necessaria
cedénciade passagem.

(04. Dispositivos de trafego. Carateristicas e principios de dimensionamento 179

Campo de aplicacédo

- Esta solugado é aplicavel emintersecgdes de arruamentos do
mesmo tipo e cor de pavimento, devendo aregra de cedénciade
passagem serindicada por sinais de transito.

Construgéo

- O pavimento em destaque deve ser construido comuma cor
e estrutura distintas na entrada dos arruamentos secundarios,
sendo que ndo devem existirirregularidades no pavimento, uma vez
queisto pode causar problemas no atravessamento de pedes.
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v

1. ESCOLHER A CLASSE DE CONJUNTOS 3. IDENTIFICAGAO DOS DISPOSITIVOS
DE DISPOSITIVOS QUE SE PRETENDE DE TRAFEGO ADEQUADOS NO ANEXO |
Existem sete classes de conjuntos de Cadadispositivo esta codificado de forma
dispositivos, conforme apresentado no aorientar para a sualocalizagdo nos fasciculos
Quadro 1.1: Velocipedes em secgao corrente do documento, comumidentificadorde
-VSC, Velocipedes emintersecgdes - VI, fasciculo, outro de capitulo e finalmente um
Passagens para utentes vulneraveis - PUV, de sequéncia. Porexemplo: FIV-4.4-01:
Limitagcao de velocidades - LV, Delimitacao corresponde aum dispositivo que é
de fronteira - DF, Ordenamento do trafego apresentado no Fasciculo IV, no capitulo 4.4,
-DOT e Trafego misto - TM. e que aparece em primeiro lugar (O1).

2.SELECIONAR O CONJUNTO
DEDISPOSITIVOS RECOMENDADO
DEACORDO COM O ENQUADRAMENTO
DA ENVOLVENTE RODOVIARIA EM QUE
SE PRETENDE IMPLEMENTAR
VSC - Quadro 2.5,VI- Quadro 2.6, PUV -
Quadro 2.4,LV - Quadro 2.8, DF - Quadro 2.8,
DOT - Quadro 2.8, TM - Quadro 2.7.
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.1- CONJUNTOS DE DISPOSITIVOS PARA CIRCULAGAO DE VELOCIPEDES EM SECGAO CORRENTE .2 - CONJUNTOS DE DISPOSITIVOS PARA CIRCULAGAO DE VELOCIPEDES EM INTERSECOES

Tabela 2
Conjuntos de dispositivos VIO1, VIO2, VIO3, VIO4, VIO5, VIO6 e VIO7

Tabelal
Conjuntos de dispositivos VSCO1,VSC06 e VSC12

Conjunto de dispositivos

Conjunto de dispositivos

Segregacao Sentidos Estacionamento Tipo de conflito
VI02 VIO3 Vio4 VIOo5 VI06
. Fasc.lll VIOl FIV-4.1-18
1sentido - - -
——y FIV-4.4-12 FIV-4.4-12 *
Pista para Cap.32.3.3 A 45 *) - *) ™) -
velocipedes VIO3 V104
2 sentidos - Fasc. Il - -
Cap.3.2.3.3
_ Fasc. Il FIV-4.4-12 FIV-4.4-12 FIV-4.4-12 * FIV-4.4-12 _ B
1sentido - - Cap. 3232 - 5T iI *) *) ¢ v )
Viade
p . Fasc.lll
ffrealiec%gf:e: 2senticos ] ] Cap.3.23.2 ] e V-42-25 FIV-4.2-20 £ 42 20
- c 4 N FIV-4.4-12 - FIV-4.2-25 FIV-42-25 - - -
Velocipedesem ~ ~ Fasc.lll ~ * FIV-4.4-12 e
sentidoinverso Cap.3.2.3.2
Fasc. Il Fasc. Il
Ausente - Cap.3.2.31 Cap.3.2.31 D —-—> * _ FIV—(A:)4—13 FIV—ﬁ‘.)4—13 ~ _ _
1sentido Na faixa de rodagem - - CaFSS§.2|”3 1
o FIV-4.2-20 FIV-4.2-20
Faixa especifica - - CaFloa,S:g.2|!l3,'| E — FIV-4.2-25 - FIV-4.2-25 FIV-4.2-25 h - B
Fasc. lll Fasc.lll
Ausente - Cap.3.2.31 Cap.3.2.31 |
F 3 - FIV-4.2-25 - - - - -
. . . . Fasc.lll
Viade trafego 2 sentidos Na faixa derodagem - Cap.3.2.3.]
Faixa especifica - Canasg.zlllm G I NJE ~ *) ~ _ _ ~ _
Fasc.1ll Fasc.lll \1
Ausente - Cap.3.2.31 Cap.3.2.31
Sentido B FEEN FIV-4.4-12
inverso Na faixa de rodagem - - CaFas3c.2III3 . H ——A ) * ) ) ) ) )
velocipedes P 2.2.9.
. - Fasc.lll
Faixa especifica - -
Cap.3.2.3.1
: - | A ~ FIV—?)4-12 ~ ~ _ ~ _
asc. K—e
- Ausente Cap.3.2.3. - -
zfs(tiroit‘;:?idora - Nafaixaderodagem Fasg.ZIII?) . - - J Semconflitos FIV-4.4-09
paralela ap. 9.2.9. especificos B - - i B - B
. e Fasc.lll
- Faixa especifica - -
P Cap.3.2.3.1 *Vertambém Fasc. lll.
) . Fasc. Il
Residencial - B B Cap.3.2.3.1 —+—> Velocipede Alternativa recomendavel
p
ZDC
Comercial - - - CansZc):..zl!lm —e——> \eiculo motorizado Alternativa possivel
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Tabela 4

|.3 - CONJUNTOS DE DISPOSITIVOS PARA PASSAGENS PARA UTENTES VULNERAVEIS (PEOES OU VELOCIPEDES) Commio de diepos tvos PLVO?

192

Tabela 3 :
Conjunto de dispositivos PUVO1 Largura Estacionamento
trel i
Estaci : SUEEISRES 2lados Ausente’ Irrelevante
Largura Stacionamento
entre lancis 2lados Irelevante FIV-4.2-13 FIV-4.2-13 10.4/76
FIV-4.2-10 FIV-4.3-04 FIV-4.2-04 FIV-4.3-10 =8,50m FIV-4.2-17
FIV-4.2-35 FIV-4.2-13 FIV-4.3-02 FIV-4.2-20 FIV-4.2-20 FIV-4.2-25 FIV-4.4-07
FIV-4.2-20 FIV-4.2-30 FIV-4.2-T1 Flv-4.2-02 AVl A2l
<8,50m FIV-4.2-40 FIV-4.2-39 FIV-4.2-13 FIV-4.2-27
FIV-42-35 FIV-42-45 >8,50m FIV-4.2-20 FIV-4.2-20 FIV-4.2-25
FIV-4.2-20 FIV-4.3-12 FIV-4.4-07 FIV-4.4-07
FIV-4.2-21 FIV-4.4-08 FIV-4.4-08
"Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados.
FIV-4.2-12 FIV-4.3-04 FIV-4.3-10 2A azul estdo assinaladas medidas preparatorias para redugdes superiores a 20 km/h, a aplicar 50 a 70 m antes do dispositivo.
FIV-4.2-13 FIV-4.2-12 FIV-4.2-04
Tabela5
FIV-4.2-16 FIV-4.2-13 FIV-4.2-1 Conjunto de dispositivos PUVO3
FIV-4.2-26 FIV-4.2-30 FIV-4.2-27 Estacionamento
Largura
FIV-4.2-45 FIV-4.2-31 FIv-4.2-28 ArElEnEk 2lados Ausente’ Irrelevante
>8,50m FIV-4.3-12 FIV-4.2-33 FIV-4.2-29 FIV-4.2-35 FIV-4.2-13 FIV-4.2-13 FIV-4.2-21
FIV-4.2-20 FIV-4.2-40 FIV-4.2-39 FIV-4.2-20 FIV-4.2-20 FIV-4.2-17
=8,50m
FIV-4.2-41 FIV-4.2-21 FIV-4.2-30 FIV-4.2-25
FIV-4.2-45 FIV-4.2-35
FIV-4.3-12 FIV-4.2-02 FIV-4.2-13 FIV-4.2-17
FIV-4.2-20 FIV-4.2-13 FIV-4.2-20 FIV-4.2-18
'"Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados. FIV-4.2-20 FIV-4.2-3] FIV-4.2-21
>8,50m FIV-4.2-26 FIV-4.2-30 FIV-4.2-25
FIV-4.2-27
FIV-4.2-28
FIV-4.2-29

"Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados.
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Tabela 6
Conjunto de dispositivos PUV04

Estacionamento

Largura
entre lancis
Ausente' Irrelevante
FIV-4.2-13 FIV-4.2-13
=8,50m FIV-4.2-17
FIV-4.2-25
FIV-4.2-13 FIV-4.2-13 FIV-4.2-17
>8,50m FIV-4.2-25

FIV-4.2-27

"Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados.
2A azul estdo assinaladas medidas preparatodrias para redugdes superiores a 20 km/h, a aplicar 50 a 70 m antes do dispositivo.

Tabela7
Conjunto de dispositivos PUVO5

Estacionamento

Largura
Shteiancis 2lados Ausente' Irrelevante
FIV-4.2-20 FIV-4.2-03 FIV-4.2-03 FIV-4.3-09
FIV-4.2-35 FIV-4.2-1 FIV-4.2-1 FIV-4.3-12
FIV-4.2-20 FIV-4.2-38 FIV-4.2-21
<8,50m FIV-4.2-30 FIV-4.2-44
FIV-4.2-35
FIV-4.2-38
FIV-4.2-44
FIV-4.2-03 FIV-4.2-03 FIV-4.2-21
FIV-4.2-1 FIV-4.2-1 FIV-4.2-27
FIV-4.2-20 FIV-4.2-20 FIV-4.2-28
FIV-4.2-26 FIV-4.2-30 FIV-4.2-29
FIV-4.2-38 FIV-4.2-31
>8,50m
FIV-4.2-44 FIV-4.2-33
FIV-4.3-09 FIV-4.2-38
FIV-4.3-12 FIV-4.2-44
FIV-4.3-09
FIV-4.3-12

Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados.
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Tabela 8
Conjunto de dispositivos PUV06

Estacionamento

Largura
entre lancis
Ausente’ Irrelevante
FIV-4.2-20 FIV-4.2-20 FIV-4.2-01 FIV-4.4-07
=8,50m FIV-4.2-17 FIV-4.4-08
FIV-4.2-25
FIV-4.4-07 FIV-4.4-07 FIV-4.2-01
FIV-4.2-12 FIV-4.2-12 FIV-4.2-17
>8,50m
FIV-4.2-20 FIV-4.2-20 FIV-4.2-25
FIV-4.2-27

"Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados.
2A azul estdo assinaladas medidas preparatdrias para redugdes superiores a 20 km/h, a aplicar 50 a 70 m antes do dispositivo.

Tabela 9
Conjunto de dispositivos PUVO7

Estacionamento

Largura

entre lancis
Ausente’ Irrelevante

FIV-4.2-20 FIV-4.2-20 FIV-4.2-01 FIV-4.2-21

<8,50m FIV-4.2-35 FIV-4.2-30 FIV-4.2-17

FIV-4.2-35 FIV-4.2-25

FIV-4.2-20 FIV-4.2-20 FIV-4.2-01

FIV-4.2-26 FIV-4.2-17

FIV-4.2-18

FIV-4.2-21

>8,50m
FIV-4.2-25

FIV-4.2-27

FIV-4.2-28

FIV-4.2-29

"Também s&o aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados.
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Tabela10 Tabela12
Conjunto de dispositivos PUVO8 Conjunto de dispositivos PUV10

Estacionamento

Estacionamento

Largura Largura
SRteiancis yAETe o} Ausente! Irrelevante SRureiancis 2lados Ausente! Irrelevante
FIV-4.2-01 FIV-4.2-07 FIV-4.2-16
=8,50m FIV-4.2-17 FIV-4.2-17 FIV-4.4-07
=8,50m
FIV-4.2-25 FIV-4.2-19 FIV-4.4-08
FIV-4.2-01 FIV-4.2-25
FIV-4.2-17 FIV-4.4-07 FIV-4.4-07 FIV-4.2-07
>8,50m FIV-4.2-18 FIV-4.4-08 FIV-4.4-08 FIV-4.2-08
FIV-4.2-25 FIV-4.2-16
>8,50m
FIV-4.2-27 FIV-4.2-17
'Também sao aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados. FIV-4.2-19
2A azul estao assinaladas medidas preparatodrias para redugdes superiores a 20 km/h, a aplicar 50 a 70 m antes do dispositivo.
FIV-4.2-25

Tabela1l

Conjunto de dispositivos PUVO9

Estacionamento

"Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados.
2A azul estdo assinaladas medidas preparatorias para redugdes superiores a 20 km/h, a aplicar 50 a 70 m antes do dispositivo.

Largura
SntElancis 2lados Ausente’ Irrelevante
Tabela13
FIV-4.2-10 FIV-4.2-15 FIV-4.2-04 FIV-4.2-16 Conjunto de dispositivos PUVII
FIV-4.2-35 FIV-4.2-30 FIV-4.2-06 FIV-4.2-39 Largura Estacionamento
entre lancis .
FIV-4.2-35 FIV-4.2-07 FIV-4.2-45 Ausente Irrelevante
=8,50m
FIV-4.2-40 FIV-4.2-09 FIV-4.3-10 FIV-4.2-35 FIV-4.2-30 FIV-4.2-07 FIV-4.2-16
FIV-4.2-15 FIV-4.3-11 FIV-4.2-35 FIV-4.2-17
=8,50m
FIV-4.2-19 FIV-4.3-12 FIV-4.2-19
FIV-4.2-10 FIV-4.3-1 FIV-4.2-04 FIV-4.2-25
FIV-4.2-12 FIV-4.2-12 FIV-4.2-06 FIV-4.2-26 FIV-4.2-30 FIV-4.2-07
FIV-4.2-17 FIV-4.2-15 FIV-4.2-07 FIV-4.2-31 FIV-4.2-08
FIV-4.2-26 FIV-4.2-30 FIV-4.2-16 FIV-4.2-16
FIV-4.2-45 FIV-4.2-31 FIV-4.2-19 >8,50m FIV-4.2-17
>8,50m
FIV-4.3-12 FIV-4.2-33 FIV-4.2-29 FIV-4.2-19
FIV-4.2-40 FIV-4.2-39 FIV-4.2-25
FIV-4.2-41 FIV-4.3-10 FIV-4.2-29
FIV-4.2-45 "Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados.
FIV-4.3-12

"Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados.
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Tabela14 Tabela15
Conjunto de dispositivos PUV12 Conjunto de dispositivos PUV13

Estacionamento Estacionamento

Largura . Largura
Sntelancis 2 lados Ausente' Irrelevante e B 2 lados Ausente’ Irrelevante
FIV-4.2-07 FIV-4.2-16 FIV-4.2-35 FIV-4.2-03 FIV-4.2-03 FIV-4.3-09
FIV-4.2-17 FIV-4.2-05 FIV-4.2-05 FIV-4.3-11
=8,50m
FIV-4.2-14 FIV-4.2-07 FIV-4.2-16
FIV-4.2-30 FIV-4.2-09 FIV-4.3-12
FIV-4.2-07 =8,50m FIV-4.2-35 FIV-4.2-11
FIV-4.2-08 FIV-4.2-38 FIV-4.2-14
FIV-4.2-16 FIV-4.2-44 FIV-4.2-19
>8,50m
FIV-4.2-17 FIV-4.2-38
FIV-4.2-19 FIV-4.2-44
FIV-4.2-25 FIV-4.2-03 FIV-4.2-03 FIV-4.2-07
"Também sdo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados. FIV-4.2-05 FIV-4.2-05 FIV-4.2-16
2A azul estdo assinaladas medidas preparatodrias para redugdes superiores a 20 km/h, a aplicar 50 a 70 m antes do dispositivo. ' ' '
FIV-4.2-11 FIV-4.2-T1 FIV-4.2-19
FIV-4.2-14 FIV-4.2-14 FIV-4.2-29
FIV-4.2-26 FIV-4.2-30
FIV-4.2-38 FIV-4.2-31
>8,50m
FIV-4.2-44 FIV-4.2-33
FIV-4.3-09 FIV-4.2-38
FIV-4.3-11 FIV-4.2-44
FIV-4.3-12 FIV-4.3-09
FIV-4.3-T1
FIV-4.3-12

"Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados.
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Tabela16 Tabela18
Conjunto de dispositivos PUV14 Conjunto de dispositivos PUV16
Largura Estacionamento Largura Estacionamento
entre lancis entre lancis
2lados Ausente! Irrelevante 2lados Ausente’ Irrelevante
FIV-4.2-07 FIV-4.2-16 FIV-4.2-07 FIV-4.2-16
FIV-4.2-17 FIV-4.4-07 FIV-4.2-17
=8,50m =8,50m
FIV-4.2-19 FIV-4.4-08 FIV-4.2-19
FIV-4.2-25 FIV-4.2-25
FIV-4.4-07 FIV-4.4-07 FIV-4.2-07 FIV-4.2-07
FIV-4.4-08 FIV-4.4-08 FIV-4.2-16 FIV-4.2-16
>8,50m FIV-4.2-17 >8,50m FIV-4.2-17
FIV-4.2-19 FIV-4.2-19
FIV-4.2-25 FIV-4.2-25
'"Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados. "Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados.
2A azul estdo assinaladas medidas preparatdrias para redugdes superiores a 20 km/h, a aplicar 50 a 70 m antes do dispositivo. 2A azul estdo assinaladas medidas preparatdrias para reducdes superiores a 20 km/h, a aplicar 50 a 70 m antes do dispositivo.

Tabela17
Conjunto de dispositivos PUV15

Estacionamento

Largura
SNUESISNEIS 2lados Ausente’ Irrelevante
FIV-4.2-35 FIV-4.2-30 FIV-4.2-07 FIV-4.2-16
FIV-4.2-35 FIV-4.2-17
=8,50m
FIV-4.2-19
FIV-4.2-25
FIV-4.2-26 FIV-4.2-30 FIV-4.2-07
FIV-4.2-31 FIV-4.2-16
FIV-4.2-17
>8,50m
FIV-4.2-19
FIV-4.2-25
FIV-4.2-29

"Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados.
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|.4 - CONJUNTOS DE DISPOSITIVOS PARA LIMITAGAO DA VELOCIDADE

Tabela19 Tabela 20
Conjunto de dispositivos LVO1 Conjunto de dispositivos LVO2

Estacionamento

Estacionamento

202

Trecho Trecho
2lados Ausente’ Irrelevante 2lados Ausente’ Irrelevante
FIV-4.3-10 FIV-4.3-04 FIV-4.2-07 FIV-4.2-38 FIV-4.3-10 FIV-4.3-04 FIV-4.2-04 FIV-4.2-13
FIV-4.2-35 FIV-4.2-16 FIV-4.2-39 FIV-4.2-26 FIV-4.2-16 FIV-4.2-07 FIV-4.2-38
FIV-4.2-43 FIV-4.2-34 FIV-4.3-01 FIV-4.2-43 FIV-4.2-30 FIV-4.2-17 FIV-4.2-39
FIV-4.2-45 FIV-4.2-35 FIV-4.3-02 FIV-4.2-45 FIV-4.2-34 FIV-4.2-19 FIV-4.3-01
Seccédo corrente
FIV-4.3-03 FIV-4.2-41 FIV-4.3-02
Seccgao corrente
FIV-4.3-04 FIV-4.3-03
FIV-4.3-06 FIV-4.3-08
FIV-4.3-07 FIV-4.3-09
FIV-4.3-08 FIV-4.2-20 FIV-4.2-20 FIV-4.2-21
FIV-4.3-09 FIV-4.2-21 FIV-4.2-23
FIV-4.2-20 FIV-4.2-20 FIV-4.2-21 FIV-4.2-24
FIV-4.2-21 FIV-4.2-23 FIV-4.2-25
3 FIV-4.3-12 Intersecgdo FIV-4.3-12
Intersecgao
FIV-4.3-13 FIV-4.3-13
FIV-4.4-17 FIV-4.4-07
FIV-4.5-24 FIV-4.4-08
Também sdo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados. FIV-4.5-24

2Estao assinalados com cor amarelada dispositivos cuja aplicagdo origina limitagdes.

"Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados.

2Estao assinalados com cor amarelada dispositivos cuja aplicagdo origina limitages.
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Tabela 21 Tabela 22
Conjunto de dispositivos LVO3 Conjunto de dispositivos LVO4

Estacionamento

Estacionamento

204

Trecho Trecho
2lados Ausente' Irrelevante 2lados Ausente' Irrelevante
FIV-4.2-35 FIV-4.2-16 FIV-4.2-07 FIV-4.2-42 FIV-4.2-26 FIV-4.2-03 FIV-4.2-04 FIV-4.2-1
FIV-4.5-22 FIV-4.2-32 FIV-4.2-10 FIV-4.2-38 FIV-4.2-16 FIV-4.2-07 FIV-4.2-38
FIV-4.2-35 FIV-4.2-39 FIV-4.2-30 FIV-4.2-09 FIV-4.2-39
FIV-4.2-44 FIV-4.3-01 FIV-4.2-32 FIV-4.2-17 FIV-4.2-42
FIV-4.5-22 FIV-4.3-02 FIV-4.2-35 FIV-4.2-19 FIV-4.3-01
Seccéao corrente FIV-4.3-03 FIV-4.2-40 FIV-4.3-02

Seccao corrente
FIV-4.3-05 FIV-4.2-41 FIV-4.3-03
FIV-4.3-06 FIV-4.2-44 FIV-4.3-05
FIV-4.3-07 FIV-4.3-06
FIV-4.3-08 FIV-4.3-08
FIV-4.3-09 FIV-4.3-09
FIV-4.2-20 FIV-4.2-22 FIV-4.5-22
FIV-4.2-21 FIV-4.2-23 FIV-4.2-20 FIV-4.2-20 FIV-4.2-22
FIV-4.3-12 FIV-4.2-21 FIV-4.2-23
Intersecgao

FIV-4.3-13 FIV-4.2-24
FIV-4.4-17 FIV-4.2-25
FIV-4.5-24 Intersecgao FIV-4.3-12
1Também s3o aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de umlado e de dois lados. FIV-4.3-13
FIV-4.4-07
FIV-4.4-08
FIV-4.5-24

"Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados.
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Tabela 23 Tabela 24
Conjunto de dispositivos LVO5 Conjunto de dispositivos LVO6

Estacionamento

Estacionamento

206

Trecho Trecho
2lados Ausente' Irrelevante 2lados Ausente' Irrelevante
FIV-4.2-08 FIV-4.2-33 FIV-4.2-07 FIV-4.2-37 FIV-4.2-08 FIV-4.2-16 FIV-4.2-07 FIV-4.2-04
FIV-4.3-10 FIV-4.3-04 FIV-4.2-38 FIV-4.2-10 FIV-4.2-31 FIV-4.2-12
Secgéao corrente FIV-4.2-39 FIV-4.3-06 FIV-4.2-26 FIV-4.2-33 FIV-4.2-13
FIV-4.2-43 FIV-4.3-07 FIV-4.2-36 FIV-4.2-34 FIV-4.2-17
FIV-4.2-45 FIV-4.2-37 FIV-4.2-37 FIV-4.2-19
FIV-4.4-14 FIV-4.4-17 FIV-4.2-43 FIV-4.2-41 FIV-4.2-27
Intersecgao
FIV-4.4-15 FIV-4.2-45 FIV-4.3-04 FIV-4.2-29
1Também s3o aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de umlado e de dois lados. FIV-4.3-10 V-4.2-37
Seccao corrente
FIV-4.2-38
FIV-4.2-39
FIV-4.3-09
FIV-4.3-01
FIV-4.3-03
FIV-4.3-06
FIV-4.3-07
FIV-4.3-08
FIV-4.2-20 FIV-4.4-14 FIV-4.2-21
FIV-4.2-22 FIV-4.4-15 FIV-4.4-17
FIV-4.2-23 FIV-4.2-25
Intersecgao FIV-4.2-24 FIV-4.4-08
FIV-4.3-12
FIV-4.3-13
FIV-4.4-07

"Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados.
2Estao assinalados com cor amarelada dispositivos cuja aplicagdo origina limitagdes.
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Tabela 25 Tabela 26
Conjunto de dispositivos LVO7 Conjunto de dispositivos LVO8

Estacionamento

Estacionamento

208

Trecho Trecho
2lados Ausente' Irrelevante 2lados Ausente' Irrelevante
FIV-4.3-10 FIV-4.2-16 FIV-4.2-07 FIV-4.2-37 FIV-4.2-10 FIV-4.2-16 FIV-4.2-07 FIV-4.2-03
FIV-4.2-33 FIV-4.2-09 FIV-4.2-38 FIV-4.2-26 FIV-4.2-31 FIV-4.2-09 FIV-4.2-04
FIV-4.3-04 FIV-4.2-42 FIV-4.2-37 FIV-4.2-33 FIV-4.2-1
Seccao corrente FIV-4.3-07 FIV-4.2-44 FIV-4.2-37 FIV-4.2-17
FIV-4.3-05 FIV-4.2-41 FIV-4.2-19
FIV-4.3-06 FIV-4.2-27
FIV-4.3-07 FIV-4.2-28
FIV-4.4-14 FIV-4.4-17 FIV-4.2-29
Intersecgao
FIV-4.4-15 FIvV-4.2-37
1Também s3o aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de umlado e de dois lados FIV-4.2-38
Seccao corrente
FIV-4.2-39
FIV-4.2-42
FIV-4.2-44
FIV-4.3-01
FIV-4.3-03
FIV-4.3-05
FIV-4.3-06
FIV-4.3-07
FIV-4.3-08
FIV-4.3-09
FIV-4.2-20 FIV-4.4-14 FIV-4.2-21
FIV-4.2-22 FIV-4.4-15 FIV-4.2-25
FIV-4.2-23 FIV-4.4-17
Interseccao FIV-4.2-24
FIV-4.3-12
FIV-4.3-13
FIV-4.4-07

"Também séo aplicaveis os dispositivos possiveis com estacionamento de um lado e de dois lados.
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1.5 - CONJUNTO DE DISPOSITIVOS PARAZONAS DE FRONTEIRA |.7 - CONJUNTOS DE DISPOSITIVOS PARA TRECHOS DE TRAFEGO MISTO
Tabela 27 Tabela 29
Conjunto de dispositivos para DF Conjunto de dispositivos TMO1
Segregado Mistura
Pedes Trafego motorizado Velocipedes
<50 km/h 250km/h
Fasciculolll- Cap. 2 FIV-4.4-09
Said FIV-4.1-18
aidas FIV-4.1-19 PUV FIV-4.4-16
FIV-4.4-
FIV-4.1-02 03
Fasciculolll - Cap. 3
FIV-4.1-03
Tipo1 - LV
FIV-4.1-04
DF
FIV-4.5-25
PUV
FIV-4.1-08 FIV-4.1-09
Tipo 2
- FIV-4.1-10
Tabela 30
i FIV-4.2-24 Conjunto de dispositivos TMO2
Tipo 3 -
'Aazul estdo assinaladas medidas preparatorias para redugdes superiores a 20 km/h, a aplicar 50 a70 m antes do dispositivo. Trafego motorizado Velocipedes Pedes
LV (Vg5 << 30 km/h)
.6 - CONJUNTOS DE DISPOSITIVOS PARA ORDENAMENTO DO TRANSITO FIV-4.5-0]
Tabela 28 (*)
Conjunto de dispositivos DOT ®vertambém o Fasciculo lll.
Tabela 31
FIV-4.5-16 Conjunto de dispositivos TMO3
Secciao corrente
FIV-4.5-17
Traf tori Veloci Ped
FIV-4.5-18 rafego motorizado elocipedes eoes
FIV-4.5-19 Ocasional
Intersecao i - i
V-4 5-20 Fasciculo lll - capitulo IV
FIV-4.5-21
Tabela 32

Conjunto de dispositivos TMO4

Trafego motorizado Velocipedes Pedes

Ocasional

VSC13

VSC14

210 21
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