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Resumo

Esta comunicacdo apresenta uma panoramica das atuais tendéncias de harmonizacdo dos indicadores
de desempenho acustico dos edificios a nivel europeu, e das suas implicacdes, tanto nos documentos
legais aplicaveis (Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edificios), como na constru¢éo em geral

e atos de licenciamento respetivos.

Nesse sentido, é feito um enquadramento dos parametros em vigor, e apresentadas as razbes em que
assenta a proposta de harmonizacdo em curso. Por ultimo, é dado relevo as perspetivas de investigacéo
e desenvolvimento associadas, no quadro da melhoria da qualidade acustica da edificacdo e do
conforto dos individuos, numa linha de sustentabilidade da vivéncia humana.

Palavras-chave:Acustica, edificios, conforto e descritores.

Abstract

This paper gives an overview of the actual trends related to the harmonization of building acoustic
descriptors within the European space, and its implication on the Portuguese building acoustics code,
and on the civil construction market plus associated licensing procedures.

In this context, a framework of existing legal parameters is presented, as well as the reasons on which
the harmonization proposal is based on. Finally, the associated perspectives related to research and

development activities are enhanced in terms of improving the acoustic quality of buildings and on the
individuals comfort inside homes, following the principles of sustainability for the human living.
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1 Introducao

Com o progresso inerente a Revolucdo Industrialsélculo XIX surgiu a necessidade de criar
procedimentos normativos de ambito industrial. Blesesmo sentido, foi criado, em 1961, o Comité
Europeu de Normalizacdo (CEN) com o objetivo demiitér a elaboracdo de normas europeias
destinadas a promover a competitividade da in@istriopeia no mundo e contribuir para a criagdo de
um mercado interno europeu. Este Comité, que ens &8fabeleceu a sua sede em Bruxelas, esta
estruturado em comités técnicos (TCs), de acordodiferentes areas tematicas especificas.

E no Comité Técnico 126 (TC 126) que sdo elaboradasadotadas a partir da 1ISO e em
conformidade com o protocolo de Viena, as normas syistentam os processos de verificacdo dos
requisitos acusticos das edificacfes e desenvahtorie materiais e sistemas correlacionados.

Pelo facto de as normas aplicaveis pelos difergrééses do espagco comunitario europeu (EN ISO
717 [5,6]), consagrarem um conjunto extremamemigato de diferentes descritores (note-se que tal
derivou do compromisso assumido de, no process@rdducao/atualizacdo destas normas, se
contemplar as exigéncias nacionais dos paisesciparttes), que torna pouco pratica a
comercializacdo de produtos provenientes de difesepaises, encontra-se em desenvolvimento, no
ambito da ISO, um processo de reducdo deste nudeemescritores, visando a simplificacdo de
procedimentos que conduza a uma harmonizacdo msti®ita”, cujas normas serédo depois adotadas
pelo CEN, e em sequéncia integradas nos acervasativos nacionais, com natural reflexo nos
respetivos descritores regulamentares de compantaraeustico dos edificios.

Neste enquadramento, e visando também harmoninéreh europeu todo o sistema de exigéncias
acusticas, legais, para o edificado, foi criada2renos, a Acdo COST - European Cooperation in
Science and Technology - TU0901 “Harmonization wfopean sound descriptor and classification
standards”. Este conjunto de inter-relagfes desatadduz-se, na pratica, no seguinte:

a) a nivel da 1SO, na melhoria e adaptacdo das awoffiace ao desenvolvimento técnico e
cientifico;

b) a nivel da Acdo COST, na harmonizacgdo dos dessia usar na legislacdo de cada pais;

C) a nivel da interacdo COST/ISO para reducao dseritiores.

A nivel nacional, a estrutura legal aplicada a ticaislos edificios encontra-se estabelecida no RRAE
(Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edifjcimigserado e republicado pelo DL 96/2008, de 9
de junho [4].

Estes requisitos sdo traduzidos por valores liagtciados a descritores especificos, que no caso d
edificios de habitacdo se referem ao isolamentona aéreos e a sons de percussao, e ao ruido de
equipamentos.

2 Situacéo europeia

De acordo com as atuais normas em vigor no espa@peé, € por recorréncia com aplicacéo
obrigatéria em Portugal, as que se referem a dietagdo dos descritores de comportamento acustico
de sistemas e solu¢gBes de compartimentacdo (NPSEN7IL7, partes 1 e 2 [1]), apresentam um
namero relativamente elevado de parametros de gesdro, vd. quadro 1.
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Quadro 1: Descritores de desempenho acustico neemante consagrados
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Para além destes descritores, e tendo em ateng§éners de natureza legal no ambito do
desempenho acustico das edificacdes, existem tamééamtes, recomendacdes e regras especificas,
as quais podem alargar ainda mais o leque de padiETpossiveis na Europa, facto este que torna
confusa, pouco pratica e algo inviavel, uma efetivaulacdo de produtos e sistemas no designado
mercado livre do espago europeu. Por exemplo, neo cde pavimentos (elementos de
compartimentacdo horizontal), para os quais sdessécios requisitos de isolamento a sons aéreos e
de percusséo, existem 32 combinac¢des de desciitoses/eis.

A acrescer a este problema, surge também um osetidalaos pardmetros associados ao ruido de
equipamentos, 0s quais possuem variagbes analogaséritas.

A Acdo COST TU0901 (2009-2013), na qual participaembros dos seguintes paises: AT, BE, HR,
CzZ, DK, EE, FI, MK, FR, DE, GR, HU, IS, IT, LT, ML, NO, PL, PT, RO, RS, SK, SI, ES, SE,
CH, TR, UK, tem por objetivo, assim, estabelecer, ppmum acordo, um sistema de descritores
Unico, que se propora as autoridades competenteadse Pais, visando a sua integracdo em texto
regulamentar (criando novos, ou alterando os eXiste Para o efeito, encontram-se definidos 3
grupos de trabalho, cujas principais tarefas s&egsintes:

WG1: Harmonizar descritores de isolamento sonommldeem atencdo sistemas de classificacéo
existentes, a legislacdo em vigor, e 0os métodopreeisdo e determinacdo de indices de
desempenho (ISO/EN).

WG2: Avaliagcdo subjetiva do isolamento sonoro nesrwto a processos laboratoriais e recolhas de
campo, tendo em conta aspetos sociais, avaliagdiesapusticas do ruido de proximidade
(vizinhos), incomodidade, impacte na salde, quadidde vida e correlacdo com conforto
acustico.

WG3: Projeto acustico para edificios multifamilgreendo em atencéo a inventariagdo de informagéo
acustica sobre detalhes construtivos, e criar das#gados de solucdes robustas (tradicionais e
inovadoras), que possam servir tanto para os nediicios como para processos de
reabilitacdo de edificado antigo.

3 Tendéncias de atualizacdo normativa

Esperando-se que tudo o que se encontra previstoreeetize técnica e cientificamente e tenha a
traducdo devida nos documentos legais dos varieega natural que todo 0 processo exposto ira ter
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naturalmente repercussdes no quadro legal, apli¢éwe Portugal e noutros paises), a acustica da
edificacdo. Tal pode inferir-se da analise compzatxposta nas figuras 1 e 2, para a

compartimentacéo interior, entre a conversdo dssriferes adotados em cada pais (referidos em
abcissas) e o valor desse mesmo indice, em dBdquamvertido para o descritor proposto pela A¢éao
COST (DnT,A50 e L'nT,A50, respetivamente, indiceisi@lamento a sons aéreos e de percusséo,
ponderado A, com determinagdo estendida até a lsEnflaquéncias centrada em 50 Hz).

® Nacional ® Proposto (DnT,A50)
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Figura 1: Sons aéreos - comparacéo entre as eiagémzisticas de varios paises e as derivadas da
aplicacdo do novo descritor.
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Figura 2: Sons de percusséo - comparagéo entseég@eias aclsticas dos varios paises e as
derivadas da aplicacdo do novo descritor.

No entanto, para além do processo de harmonizafdiado, ha um outro que decorre da revisdo das
normas ISO, e os quais incidem fundamentalmentépoode espectro de excitagcdo dos sistemas,
tanto a sons aéreos como de percussédo, e ess@daioriginar diferentes valores de desempenho
para um mesmo sistema construtivo.

Os espectros em causa, vd. figura 3 [1], respakspetivamente a:
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a) Espectro de ruido de trafego “traffic”, (sonsea8), a aplicar a caracteriza¢cdo do desempenho
das solucgdes e sistemas da envolvente do ediffiaehadas, janelas);

b) Espectro de ruido de vivéncia ‘living”, (sonsrems), a aplicar a caracterizacdo do
desempenho das solu¢des de compartimentacao infredes e pavimentos);

C) Espectro de ruido de fala "speech), (sons agracaplicar a caracterizacdo do desempenho

das solucdes de compartimentacao interior (pae@esimentos, todavia mais orientado para
as primeiras);

d) Espectro de ruido de impacto (sons de percusad)licar a caracterizacdo do desempenho
de pavimentos.
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Figura 3: espectros propostos no &mbito da redadmormas 717 (partes 1 e 2).

Para além do facto destes espectros traduziremfiglamente a realidade fisica presente no exercicio

diario do usufruto habitacional, pretendem tambéntemplar outros aspetos, como sejam a cada vez
maior utilizacao de solugbes de compartimentag@es|eas quais sdo extremamente sensiveis de um
ponto de vista de desempenho nas baixas frequ§neia presentes hoje em dia no uso dos novos

sistemas HiFi e de “home cinema”, com grande riguegpectral nesta gama de frequéncias), e

também a utilizagdo da residéncia como zona de, lazue pode originar ruido de conversagdo mais

amiude.

Nao é de deixar de referir outro pressuposto iraptete que tem a ver com uma maior compreensao
por parte da comunidade técnica relativamente dicdnde desempenho a sons de percusséo.
Atualmente, e de acordo com os procedimentos nvmsatigentes, este é tanto melhor quanto menor

valor tiver, ao passo que o indice de isolamergons aéreos segue 0 processo inverso. Por exemplo,
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de facto, de um ponto de vista de propagacdo rfaciléhente entendivel que um mesmo sistema
(pavimento) assegure um bom isolamento a sonssaéamuzido por um indice de valor elevado e
gue assegure um bom isolamento a sons de perctmsBom valor muito baixo. Por esta raz&o, de
entendimento global por parte de todos os inteevgaes, projetistas, empresas, entidades
licenciadoras, utentes em geral, esta é tambéndampropostas de alteracéo previstas

4 Implicacbes em Portugal

Todas as tendéncias apresentadas, tanto por paftedts COST, no a&mbito do indicador preferencial
legal, como das estruturas de producdo normaté@ tiazer altera¢des, algumas das quais podem ser
minimizadas por conversdo de indicadores ja exms$eradicionando um termo de adaptacéo
adequado, conforme ilustra o apresentado no quadro

Quadro 2: Conversao entre os indicadores ja exestenos previstos, atentos os espectros da Fgura

Novo descritor Designacéo Equivaléncia com os
descritores antigos
Reducdo sonora a ruido d
Rivi - eauGs Ru+ Coo.
iving vivéncia humana w+ Cso.5000
Nivel da diferenca normalizad
D. .. ~ NN aD + -
n.living a ruido de vivéncia humana nwt Cso5000
D Nivel da diferenca padronizad% + G
Tlving aruido de vivéncia humana nTw T -50-5000
Reducdo sonora a ruido d
Rt : or Ru+ Cuso-
traffic trafego (rodoviario) wt G000
Nivel da diferenca normalizad
D af ; ; D, w+ Crso.
n,traffic a rUIdO de trafego n,w Ctr,50 5000
Do Nivel da diferenca padronizadeb + G
T,traffic aruido de tréfego nT,w r,50-5000
Reducdo sonora a ruido d .
R ~ Thexistente (R+
speech conversac&o (B + Cspeec
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D . ~ Gnexistente (Ru+
n.speech a ruido de conversacao (Rut Copeecd
Nivel da diferenca padronizad .
D . = Fnexistente +
T.speech a ruido de conversac&o (B + Copeecl
Nivel de ruido de impacto, d
L ; » 99w+ Ciso.
impacto pawmentos n,w CI,SO 2500

Sobre o quadro 2, importa referir que, conformer@mtmente mencionado, se perspetiva deixar de
utilizar o indicador lnpacto € passar-se a considerar o novo parametro adeamisolamento a sons
de percussao:ifpaco= 104 — (LN,W + Gso.2509 -
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No entanto, apesar de o processo de conversadiiesique facilmente se possa passar de um
descritor a outro por adicdo dos termos de adaptagfirespondentes, a realidade é que a
contemplacdo de exigéncias no dominio das baieagiéncias, que a consideracdo desses mesmos
termos aporta, obrigard a que, para que se mamtealBamesmas exigéncias regulamentares, o0s
sistemas de compartimentagdo tenham de ter um gesém por norma, mais exigente, criando
desafios aos vérios atores intervenientes nos gsosede construcéo, reabilitagdo e remodelagéo de
edificios, que importa assinalar e que conduzirtaoente & implementacdo de ac¢des de investigacao
e desenvolvimento de significativo realce, criamio espectro de oportunidades nesta mesma area
tematica.

5 Conclusoes

Conforme o exposto, 0 campo da aclstica da edificapcontra-se em franco desenvolvimento,
atentas, por um lado, as necessidades de qualdtadéda das populacbes, e o desenvolvimento
tecnoldgico, por outro, numa perspetiva de ganlasi@nicos no quadro de um mercado de livre
circulagédo de pessoas e produtos.

As alteracdes decorrentes de toda esta onda entdadée harmonizacdo, simplificacdo e
contemplacdo de desempenhos, cientificamente matdos a sensibidade (ou vivéncia) humana,
terdo reflexo em revis6es legislativas e quadrosqutimentais dos diferentes paises envolvidos. No
caso de Portugal, apesar de serem notorias, n&andele ser menos significativas que em outros
paises, porquanto a legislagéo portuguesa, senadadde 2008, ja contempla alguns dos principios e
conceitos que se tentam agora implementar, pana @béfacto de ser uma legislacéo razoavelmente
bem estruturada.

Por ultimo, e mais especificamente no campo dastigezdo e desenvolvimento tecnoldgico,

avizinham-se grandes desafios, porquanto apontanfiduro para a implementacdo de acdes de
reabilitacdo do parque construido, para o qual xgir@ agora solugbes de compartimentacéo
inovadoras e que cumpram os critérios de sustdidi@de da vivéncia humana, as unidades de 1&D,
em colaboragdo com o tecido empresarial, irdo desehar um papel extremamente importante na
“procura” de novos materiais, composi¢cfes e sokicdastrutivas para satisfacdo de novos requisitos.
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