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Introducgao

Este artigo integra um inicio de reflexao pratica sobre como no tempo das mega-
cidades poderemos trabalhar e suavizar a frequente falta de humanizacao dos
espacos urbanos que habitamos e, simultaneamente, os problemas sociais e
funcionais sentidos, como cada vez mais graves, nas grandes cidades
congestionadas, através de uma ampla e sensivel revalorizacao das vizinhancas
que habitamos.

De certa forma "dando-se a volta" aos problemas reais e aproveitando-se ao
maximo as também reais potencialidades das cidades e designadamente das
cidades europeias.

Visam-se e foca-se a atencao em intervencoes e vizinhancas desenvolvidas em
grandes zonas urbanas, ou mega-cidades europeias, onde ha problemas
sociourbanisticos e arquitectonicos efectivos e onde tais problemas tém merecido
respostas arquitectonicas interessantes; e regista-se que nao é por haver menor
interesse sobre a mega-cidade americana e asiatica, mas apenas, porque
devemos comecar por matérias que conhecemos melhor, nos seus aspectos de
identidade urbana e vivencial nas suas células de vizinhancas; e suspeita-se, que
os aspectos agora apontados se aplicam, muito provavelmente e em boa parte a
outras realidades urbanas, mas o reduzido conhecimento que se tem destas
realidades nao permite, para ja, reflexoes sobre elas direccionadas.

A ideia-base deste primeiro exercicio sobre o viver da cidade e o reviver das suas
vizinhancas privilegia, também, a percepcao e, sempre que possivel, a leitura
local de situacdes de introducao de pequenos novos agregados de habitacao de
interesse social na continuidade urbana e integrando equipamentos de vizinhanca



conviviais; uma opcao que se liga a reflexao sobre como reviver a vizinhanca e a
cidade e que permitira Uteis comparacées com o que se tem passado em
Portugal, ultimamente, nesta tipologia de intervencdes - uma realidade que tem
sido estudada, entre nds, com algum desenvolvimento e objecto de publicacoes
de sintese.

Fig. 01: Reinventar boas escalas humanas no pequeno bairro municipal do
Telheiro, em Matosinhos (2002), um conjunto que além de proporcionar
habitacdo funcionalmente adequada e bem desenhada, revitaliza a vizinhanca e
a zona urbana onde se integra, Arquitectura de Manuel Correia Fernandes.

De uma nova cidade viva e amigavel aos "segredos” de uma cidade marcada pelo
pedo e pela integracao social.

Importa aprofundar os modos preferenciais como se estabelecem relacoes
directas entre o visitante "a pé" e as diversas zonas urbanas, proporcionando-se
uma afirmada continuidade funcional e de leitura com os espacos de vizinhanca;
isto numa perspectiva que também cumpre a ideia do viver a grande cidade e as
suas grandes infraestruturas de acessibilidade, revivendo as suas vizinhancas mais
humanizadas.

E importa procurar entender melhor como pequenas, bem disseminadas,



"cirlrgicas" e arquitectonicamente bem qualificadas intervencoes habitacionais e
urbanas,que sejam veiculos de diversas modalidades de habitacao de interesse
social (ex., desde habitacoes para pessoas sem recursos a habitacoes especificas
para jovens e idosos), visualmente impossiveis de destrincar e identificar, entre
si e relativamente aos respectivos contextos urbanos, podem ajudar os bairros a
viverem melhor, mais coesos, preenchidos e atraente e equilibradamente
diversificados em termos funcionais e de imagem urbana, enquanto, e
simultaneamente, tais operacoes podem integrar equipamentos locais em falta
nas respectivas vizinhangas, e também enquanto se aprofundam os aspectos de
melhor fusao entre tipos de trafego e de conteldos urbanos, visando-se, sempre,
naturalmente, uma vida nas vizinhancas que seja agradavel, funcional e também
estimulante ou estrategicamente urbana.

Uma habitacao de interesse social que seja motivo de introducao de pequenos
conjuntos de boa Arquitectura

Procura-se, assim, avancar, um pouco mais, numa habitacao de interesse social
que seja motivo de introducao de pequenos conjuntos de boa Arquitectura, bem
disseminados na cidade, revitalizando as suas vizinhancas com melhores

condicoes de habitabilidade, novos habitantes e novos equipamentos conviviais.

Estamos no tempo das mega-cidades e, se nao queremos ser esmagados pelos
seus problemas criticos, esta na altura de reforcarmos valores essenciais de
ecologia urbana, como a (re)densificacdo e (re)vitalizacao estratégicas, a criacao
de vizinhancas intimistas, a integracao e suavizacao de trafegos e a diversificacao
e adequacao da habitacao aos novos desejos e necessidades habitacionais. Somos
cada vez mais citadinos, mas “cidade sem habitacao nao faz sentido”, como
defende Correia Fernandes, e, assim, ha que harmonizar cidade viva e cidade
agradavelmente vivida em vizinhancas humanizadas.

Importa associar estas preocupacoes a uma cuidadosa perspectiva formal, porque
"na cidade o que interessa nao € o espaco, mas sim o interior do espaco e o
horizonte situado nesse interior. O conceito de «clareza labirintica» (apontado
por Aldo van Eyck para se referir ao que deve caracterizar tanto uma casa como
uma cidade) é descritor das situacoes urbanas. Esta clareza suaviza os limites do
espaco e do tempo e facilita os encontros casuais, as relacoes e as convencoes.
Favorece o desenvolvimento dos limiares, de espacos onde se produz a relacao, e



que se vao moldando a forca de serem usados." (1)

0 traco comum dassolucdes que se procuram ... é, assim, a relacao adequada e
formalmente estimulante entre cidade e habitar, servida por uma boa solucao de
Arquitectura e aplicada numa dimensao fisica e funcional equilibrada, seja pela
sua integracao urbana, seja por um sentido basico de intimidade residencial,
procurando-se identificar linhas de referéncia sobre como trabalhar e suavizar a
frequente falta de humanizacao dos espacos onde vivemos e, simultaneamente,
os problemas sociais e funcionais ai sentidos.

Pretende-se vir a apurar intervencoes e vizinhancas em grandes zonas urbanas
europeias, onde tais problemas tém merecido respostas arquitectonicas
interessantes, marcadas pelo objectivo de se "habitar a cidade” ou "viver a
cidade”; objectivo sempre importante, mas que se torna crucial quando os
habitantes sao pessoas com problemas socioculturais, e que assim poderao ter
mais possibilidades de se integrarem, positivamente, na vida urbana.

O objectivo de melhor viver a cidade é servido pelas solucdes de habitacao de
interesse social e de micro-urbanismo “que melhor se adaptam a sua localizacao
na cidade, as suas caracteristicas de morfologia urbana e que introduzem
melhorias nas respectivas envolventes” (2), num aprofundamento dos valores de
proximidade e cidade viva que pode equilibrar a vida doméstica pouco
satisfatoria de muitas pessoas. Estas matérias assumem especial urgéncia e
sensibilidade por estarmos no limiar de uma nova crise habitacional europeia,
uma crise que tem a ver com as faltas de habitacao ligadas a persisténcia de um
parque habitacional sem condicdes, a imigracao, a maior esperanca de vida, e ao
crescimento do nimero de pequenos agregados familiares.



Fig. 02: um exemplo de introducdo de um novo edificio de habitacdo de interesse
social, participando na revitalizacdo funcional e formal de um velho bairro de
Lisboa, junto ao Lago do Conde Bardo (2004), Arquitectura de Eugénio Castro
Caldas e Nuno Tavora.

Novas solucdes de habitacao de interesse social para novos grupos de
carenciados

"A sociedade tera novos e amplos subgrupos: pessoas que vivem sos, “dinkies”
(casais com rendimentos e sem filhos), familias monoparentais e idosos, todos
com referéncias étnicas e culturais diversas. Cada um tera as suas proprias
expectativas sobre como gostaria que fosse a sua habitacao, mas
surpreendentemente quase todos preferirao um apartamento em ambiente
urbano ... vantagens de uma infraestrutura publica, servicos, oferta cultural
variada e ambiente com apoio a deficientes, serao as razdes que os levam a
escolher o estilo de vida urbano, em vez das urbanizacoes ajardinadas das
periferias.” (3) E assim se demonstra que somos cada vez menos "normalizaveis”
em termos de necessidades residenciais e urbanas.

Serd, entdo, necessario, que o "continente residencial europeu” (4) cresca, ainda,
ligado a urgente reabilitacao urbana e habitacional e as velhas e novas caréncias



de muitos grupos sociais, mas nao mais associado a um habitar repetitivo, nao
mais pela “simples” satisfacao de exigéncias quantitativas, e ainda menos através
dos "produtos habitacionais” fornecidos nos suburbios dormitorios, e que
contribuiram para os problemas urbanos que sentimos. O continente residencial
europeu tem de crescer, estrategicamente, de forma disseminada e diversificada,
de acordo com um amplo leque de exigéncias ambientais, funcionais, sociais, de
integracao e de desenho de arquitectura.

Considera-se elevado o potencial de influéncia, em Portugal, dos casos a estudar,
no respeito desta nova perspectiva de "habitacao de interesse social”, seja porque
estes se ligam, quase todos, a adequada disseminacao urbana de uma habitacao
de interesse social com elevada qualidade de concepcao, seja porque,
actualmente, se conhece grande parte do que de melhor se tem feito no nosso
Pais neste tipo de intervencoes; condicdo esta que permitira cuidadosas e Uteis
reflexdes comparativas, bem como um direccionamento estratégico para as
melhores solucoes e processos e, eventualmente, até para aqueles agentes, que.
em termos de concepcao e de promocao, melhor tém actuado em habitacao de
interesse social nas ultimas dezenas de anos, muitas vezes inovando de forma
coerente e bem fundamentada.

Como elementos de base deste desenvolvimento salienta-se que em 2006 e 2009
foram editados dois livros sobre cerca de 300 conjuntos portugueses de habitacao
de interesse social, realizados nas Ultimas duas dezenas de anos, (5) entre os
quais ha casos de referéncia por associarem a intencao de revitalizacao das suas
vizinhancas e zonas citadinas, enquanto proporcionam habitacdo condigna as
pessoas e familias que os habitam.
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Fig. 03: pormenor de uma pequena rua pedonal (na altura inacabada) e
integrando variadas tipologias habitacionais directamente vitalizadoras do
espaco publico e da continuidade urbana, no bairro BoO1, em Malma, iniciado em
2001 com a exposicao habitacional "Bo01 City of Tomorrow", e actualmente
concluido e habitado.

Actualmente é fundamental desenvolver um estudo teorico e pratico sobre como
dinamizar o VIVER A CIDADE , pois se ja vai sendo conhecida a sua pratica em
Portugal, esta pode e deve receber oportunos e estimulantes ensinamentos
resultantes da respectiva experiéncia europeia.

Ha, assim, a vontade, aqui sublinhada de poder mostrar, por imagens e
comentarios, designadamente, em futuros artigos desta série sobre o VIVER A
CIDADE, que é possivel viver melhor as cidades, com vitalidade, enquanto se faz
viver e habitar a cidade pelos mais diversos grupos sociais e nas mais variadas
misturas desses grupos sociais e de tipologias habitacionais e urbanas,
salientando-se que esta estimulante possibilidade, de que ha alguns exemplos nas
maiores cidades de Portugal e muitos casos praticos nas maiores cidades da



Europa, tem muito a ver com um projecto de Arquitectura urbana tao bem
qualificado em termos de desenho, como humanizado em termos de ambiente
geral e de capacidade de apropriacao das suas vizinhancas.

Notas:

(1) Javier MOZAS, Aurora PER - Densidad: nueva vivienda colectiva, 2004, p. 70.
(2) Josep Maria MONTANER e Zaida Muxi MARTINEZ (dir.), Habitar el presente,
Vivienda en Espana, Ministerio de Vivienda, 2006, p. 32.

(3) Javier MOZAS, Aurora PER - Densidad: nueva vivienda colectiva, 2004, p. 70.
(4) Titulo da revista "Arquitectura Viva", N.° 64 de 1999.

(5) O ultimo destes livros encontra-se ainda disponivel, foi editado pela Livros
Horizonte em 2009, na coleccao "Horizonte de Arquitectura” e intitula-se
"Habitacao de interesse social em Portugal 1988-2005", e os autores sdao Antonio e
Pedro Baptista Coelho.
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