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Resumo

Este trabalho aborda o comportamento estrutural e a resisténcia de prumos telescopicos extensiveis:
elementos estruturais correntemente utilizados em operagdes de construcao, reabilitagdo ou reforco
de estruturas permanentes, servindo-lhes de suporte. O dimensionamento dos prumos envolve
frequentemente niveis de incerteza elevados, devido ao facto de o seu comportamento estrutural
em situagdes de servigo ndo ser ainda bem conhecido — em particular, existe pouca informagao
relativa a influéncia de imperfei¢cdes geométricas ou excentricidades do carregamento na resisténcia
deste tipo de elemento estrutural. Com o objectivo de superar esta lacuna, foi desenvolvido
um projecto de investigagdo sobre prumos telescopicos extensiveis, no ambito do qual se
caracterizou a sua resposta estrutural sob a ac¢io de forgas axiais e se identificaram os parametros
mais relevantes para a determinacdao da sua capacidade resistente. Este projecto envolveu (i) a
realizacdo de uma vasta campanha de ensaios experimentais, realizados de acordo com a
correspondente Norma Europeia EN 1065:1998, e (ii) a simulacdo do seu comportamento
através de (ii.1) métodos analiticos aproximados e (ii.2) modelagdes numéricas por elementos
finitos contabilizando os efeitos das ndo-linearidades fisica, geométrica e de contacto.

Com base no conjunto de resultados experimentais € numéricos obtidos, torna-se possivel desenvolver
uma curva de dimensionamento para prumos telescopicos extensiveis submetidos a compressao,
contribuindo assim para ultrapassar algumas das limitagdes actualmente existentes nas
normas relativas ao projecto deste tipo de elementos estruturais. Os objectivos deste trabalho
consistem precisamente em (i) apresentar a formulacdo analitica da referida curva de
dimensionamento e (ii) descrever a metodologia adoptada para efectuar a sua calibragdo e
validagao.



