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Cidade melhor, harmonizada e humanizada, e o protagismo de um espaco publico
bem desenhado — Parte Il

artigo de Antonio Baptista Coelho

Nota inicial: este artigo resulta de uma “releituda algumas pequenas partes de um
extenso trabalho do autor, ja editado e dispomiadlivraria do Laboratério Nacional de
Engenharia Civil (LNEC) com o titulo “Habitacdo Hamzada”.

Introducéo

Neste artigo apds uma breve perspectiva sobre fooam 0s principais aspectos da
evolucao recente — talvez nos ultimos 50 anosirtdavencédo no espaco publico,
considerando-se, especificamente, o designio damuaatdo do habitar, passa-se para o
apontamento da linha de actuacao estratégica leyadamonizacao de trafegos, uma
linha que tem, naturalmente, tudo a ver, quer coefesida humanizagéo do espaco
urbano, quer com a perspectiva de uma cidade esthmiente pedonalizada, que se
defende nesta série de artigos, terminando-seé@ ¢exn uma breve reflexdo sobre a
importancia da relacao geral entre qualidade denttese habitar humanizado, uma
relacdo que é também a base essencial de uma pedgia viavel.

Relembra-se que no primeiro artigo da série, qunéiraca disponivel no Infohabitar
(editado na passada semana), se abordaram, glottaJrae cenarios motivadores para o
pedo e a importancia da boa “convivéncia” entreepedveiculos.

Na proxima semana pretende-se voltar a estas amtatiavés de uma reflexao talvez
mais “solta”, ou interiorizada, sobre os aspectosppderdo ir gradualmente
(re)construindo a “estrutura” e os conteudos furefgais de uma cidade mais amigéavel
e com uma verdadeira e estimulante escala humanerems funcionais, ambientais e
formais.



Fig. 01: uma vista de Hamburgo
A evolucgédo da intervencéo no espaco publico e a hanizagédo do habitar

Os espacos publicos conformam de maneira mais oosraraente a imagem sensivel
ou mesmo sensual que temos dos espacos citadime@no defende Michel de Sablet,
“eles séo locais das vidas mais diversas, oferecamdaior liberdade de escolha de
actividades, portanto, locais de liberdade, lodaisocializacdo que a melhor célula de
habitacdo nunca substituira; prolongamentos daiatéaor, os espacgos publicos
urbanos servem de receptaculo e mais ainda dergsatas multiplas aspiracoes
contraditdrias dos citadinos que procuram sempags 0u menos conscientemente,
estarem em relacdo estreita com a sua unidadeid@amca, o seu bairro e a sua
cidade.” (1)

Considerando-se o designio de se (re)fazer umdesitiais harmonizada e humanizada,
designadamente, através de um privilegiar cuidadosaisos e ambientes pedonais, a
intervencao nos espacos publicos é imprescindipetle mesmo ser determinante, mas
uma intervencao “a sério”, que resolva questddam@onamento da cidade das
proximidades e da cidade maior, mas também quedé&desfinicdo e caracterizacéo de
ambientes mais amigaveis, assim como, também,dpsede desenho mais adequado,
com mais valia humana e cultural.

Nesta perspectiva e relativamente a historia readgnintervencdo nos espacos publicos
Michel de Sablet sublinha os seguintes aspectosausdera como mais
caracterizadores das diversas “gera¢fes” de tipastervencdo no espaco publico
citadino (2):

—"A 1.2 geracao de espacos colectivos: ou a madame sempre viva, 0 vazio
grandiloguente, o espaco urbano lixo/residuo, ai@ciura de cidade que se reduz e
reduz o espaco publico a volumes cortados pelataectiura (contra-senso semantico e
resultado morno) e as super-formas” (Sablet, p. 31)

—“A 2.2 geragdo de espacos colectivos: ou o nbdemao, o culto intelectual do vazio
monumental, a tradicdo classica requentada, aigpgunéncia e o pastiche monumentais
exaltando o desprezo pela rua” (Sablet, p. 32).



—“A 3.2 geracao de espacos colectivos: ou a bosctEncia, os redutores de escala
recriam espacos com volumes interessantes, masmdeg planos continuam a ser
espacos de circulacdo, ha um principio de esfgrgas modelar sub-espacos entre os
imoveis, mas ficamos pela organizacdo da Cartatelea&, e o reduzido e mediocre
mobiliario tem um papel muito elementar” (Sablet39).

—"“A 4.2 geracao de espacos colectivos: ou asudgbes da adolescéncia, a rua pedonal
deixa de ser um modelo uniforme, os abrigos abriglgm, a vegetacdo ja ndo esta
«encaixada», a iluminacao publica tem o seu pgpefo se trata de vias pedonais
alinhadas, a 4gua ja ndo é elemento «estrangdiBablet, p. 34).

— A 5.2 geracgéo de espacos colectivos ou a metageoufbana: Espaco verde? Praca?
Fonte? O que importa. Concepcéao global e interpsgé das funcdes criam urbanidade
(Sablet, p. 36).

— E uma outra geracéo “desalinhada”, mas signimaate “operacdes de renovacgao
baseadas no zoning e no arejamento do tecido,wglraram a continuidade da rede de
espagos publicos e que muitas vezes equiparammdwagsolveram” 0os mais diversos e
criticos problemas urbanos (Sablet, p. 28).

Esta perspectiva, que aqui nos traz Michel de §atdeconhecimento da evolucéo das
“familias” formais/funcionais de intervencdo nopags publicos, é claramente de
“primeira linha” em termos de se reflectir sobrencomelhor harmonizar e humanizar as
nossas cidades, o autor da-nos matéria para pEoiwaro que se fez nos espagos
publicos ao longo de decénios, desde as intervergraticamente “alienigenas” a uma
actualidade em que j& consideramos o espaco pablemo como verdadeiro
protagonista de uma urgente qualidade de vidaicdath qual é fundamental dar um
posicao central aos habitantes e especificamesthamtantes a pé, numa cidade do
vagar que nos (re)conquiste em termos de habiesaéectos.

Nestas matérias importa aprender, tal como em®atems, com o que foi melhor e pior
feito, designadamente, em Portugal e fora do paigndo a noc¢do de que, se em termos
da edificacdo podera néo haver paralelismos migtofisativos, nesta area do exterior
publico pode haver realmente muito a ganhar coonbecimento aprofundado das
muitas tentativas operacionais e solucdes espasif@ntadas e dos muitos resultados
obtidos; e nesta perspectiva, por exemplo, umag odletivamente recente, de Virginie
Picon-Lefebvre (3), sobre a concepcéao das forntzenas mais recentes €, sem davida,
um elemento util a considerar.

E nesta perspectiva talvez falte, em Portugal, stode préatico e de divulgagéo sobre o
gue de melhor se tem feito para se (re)criarenepalé¢ cidade mais harmonizadas e
amigaveis; um estudo onde tera, sem dlvida, lufarocuma pequena viagem pelo
“nosso” vocabulario formal e funcional dos tradi@ags elementos que fazem cidade —
das travessas as pracetas —, visando também podecar a entender como tais



elementos se poderdo converter positivamente asngsas urbanos, mas sem perder as
suas qualidades vivenciais e civicas.

Fig. 02: a excelente intervencao pedonal no Rossid..isboa.

Harmonizacéo de trafegos

Tal como se apontou, brevemente, no primeiro adegta série, a harmonizacao de
trafegos e a, associada, tematica dos modos “sudeésafego e dos modos de acalmia
de trafego séo todos aspectos que merecem um adegpifundamento, pois tém uma
actualidade evidente, seja em termos da agradadbdid funcionalidade que podem
induzir na vida nas cidades, seja nas suas imgest@onsequéncias em termos de
circulacao, acessibilidade, seguranca e agradatididonforto nas vizinhangas
residenciais, onde tém evidentemente uma relagéenexmente directa com os aspectos
da humanizacao do habitar.

Apenas para avangar, um pouco mais, nesta tentiiticena muito desejavel alianga
entre a humanizacao do habitar e a suavizacaoe-gwthmbém designar humanizacéo
— do trafego citadino, apontam-se, em seguidanagwpinides de Jane Jacobs (4) e de
Spiro Kostof (5).

Jane Jacobs (1961) aborda varios temas essergigigeatdo da harmonizacéo de
trafegos:

— “E muito facil atribuir a decadéncia (da cidade)transito... aos imigrantes.. ou aos
caprichos da classe média. Os motivos da decadé@asieidades sdo mais profundos e
complexos. Dizem respeito ao que pensamos sergebeja a nossa ignorancia a
respeito do funcionamento das cidades... as mudaeyasn ser continuas, graduais,
complexas e mais suaves” (Jacobs, p. 353).

—“A separacao entre pedes e veiculos s é possinlndo-se com a reducao
estrondosa do numero de veiculos nas cidades. id&do os estacionamentos, as
garagens e as vias de acesso a volta das zonasgedo seriam medidas de
desintegracdo e ndo de recuperacao urbana” (Jac@&3).



—“A vida atrai a vida, a separacao dos pedestiegpnde ser capricho (Jacobs, p. 388).
As ruas de pedestres se constituirem barreirasogaatomaoveis estacionados ou em
movimento em volta de areas intrinsecamente fragésgmentadas podem ocasionar
mais problemas do que soluciona-los” (Jacobs, §).29

—“Ocorre pressao (positiva) sobre os automovesdo se criam condi¢cdes (de acalmia
de trafego) menos favoraveis para eles... A reddedautomoéveis tem de ser medida de
base, mas ligada ao estimulo do uso do transpablec, e a pressao da cidade sobre o
automovel ndo pode ser arbitraria nem negativenedeser uma medida gradual e com
um amplo tempo de aplicacao” (Jacobs, p. 404).

— “(mais do que zonas pedonais) Calcadas largasngiescindiveis... filas duplas de
arvores... alargar e intensificar uso de calcadasusmtonstante e o leito da rua seria
assim automaticamente estreitado” (Jacobs, p. 405).

Nestes textos Jane Jacobs pde em relevo a impartdnse aprender com a boa cidade
como fazer a cidade melhor, de certa forma numainbéo de ideias com as ultimas
consideragdes de Sablet, pensando-se a cidadadwb@rdadeiramente ao servigo de
guem a habita, de quem a marca, de quem a sergeramenor quando a percorre a pé e
guando nela permanece, usando-a como se usa &arags.

Spiro Kostof (1992) aborda, também, varios temasresais na questdo da
harmonizacao de trafegos, tendo em vista uma cichadeamigavel:

— "0 mais importante aspecto do apoio ao pedo (fulas os falhancos em areas
urbanas centrais e em zonas pedonais e comerspasificas) liga-se ndo ao desenho de
polos comerciais, mas sim ao de vizinhancas resigien.. através de um novo tipo de
rua residencial designado woonerf, literalmentérity yard” (péatio residencial), por

Niek De Boer da Universidade Técnica de Twente 8681uma rua cuja principal

funcdo ndo é a circulagdo e o estacionamento avtdmmas sim o andar a pé e o
recreio.

Nos meados dos anos 70 apos varios ensaios o Wdainecionalmente adoptado na
Holanda e mereceu um sinal de trafego distintoe@dwo de redesenho/reconfiguracao
de uma determinada rua parte dos seus respeatisidentes. Elementos que distinguem
claramente das restantes vias: pavimentos comtasgabiguo que distinguem da
imagem da estrada; elementos de acalmia de trdegeiculos; e insercao de verde
urbano e de estacionamento repartido de formacué#r linhas de vista com
continuidade...

O conceito na Alemanha transformou-se no de “rua/vivivel” (Wohnstrasse) e acabou
por ser exportado para os USA ... (e reinterprepanipDuhany: ruas mudam de caracter
do formal para o informal, volumes s&o bem defigjdastas fechadas, ha uma paisagem
de rua partilhada com o carro, mas desenhada em das necessidades e dos prazeres
pedonais ... e descobriram que é necessario ngulmentacdo neste sentido pois de
contrério estas ideias sédo frequentemente ile@éssStof, p. 240-242).



— “No passado a rua era o lugar onde as classegssee misturavam. Era o palco de
cerimoénias solenes e espectaculos improvisadashskrvacdo humana, de comércio e
de recreio... esta rua do passado era um sitiomaneado, fisica e moralmente, mas era
também escola e palco de urbanidade... Em tudo istmtentor contava, com certeza,
mas nado era o que mais contava... E por isso quenténdo o reviver do contentor sem
um compromisso solene de o reinvestirmos com verdadigor urbano, com

urbanidade. Enquanto... escaparmos a tenséo sagéaigdarmos encontros com amigos e
alegremente passearmos sozinhos em caixas dereietantes, climatizadas e musicais,
a rua renascida sera um local que gostamos dantisitez frequentemente, mas nao
habitar — um espaco de brincadeira, um museu.

E também constituira o sitio de enterro das nossaesrancas de exorcizar a pobreza e os
problemas ao confronta-los diariamente; o sitiertterro das nossas esperancas de
aprender uns com 0s outros; o sitio de enterrxcitagdo ndo ensaiada, da acumulacéo
do conhecimento dos modos de ser e viver e dogibeseresiduais de uma vida

publica” (Kostof, p. 243).

De certa forma Kostof aprofunda e justifica a necksle e a urgéncia de termos uma
cidade intensa e intimamente vivida e ndo hajad#igue esta “nova” forma de pensar a
cidade tem excelentes e “recentes” modelos realsgubr exemplo, em Portugal, como
€ 0 caso dos Bairros de Alvalade e de Olivais Menearnacéo em Lisboa, os dois com
desenhos bem distintos, mas igualmente sensiwemaidade melhor, porque mais
agradavel e humanizada.

Fig. 03: harmonizacéo de trafegos e velhas solugites validas.

Relacdo geral entre desenho e uma cidade mais amighe
humanizada

Entre as mais recentes licbes de Herman Hertzberggmais velhas, mas igualmente,
preciosas licdes de Gordon Cullen passam muitaprdasupacdes para com uma cidade
mais humanizada.



Tal como diz Herman Hertzberger nas suas Licoesrgaitectura: (6)

— “A arquitetura deve ser generosa e convidativa fzos, sem distingdo... O arquiteto
€ como o médico ... deve simplesmente providenciar gpae aquilo que pratica faca
com que alguém se sinta melhor” (p. 267).

— “Devemos ter cuidado para nao deixar buracos@sgerdidos e sem utilidade, que
como nao servem para nenhum objetivo, séo «inamavUm arquiteto ndo deve
desperdicar espaco... pelo contrario deve acrescespaco... também em lugares que
em geral ndo despertam atencao, isto €, entrasEst@. 186).

—“Onde quer que haja desperdicio de espaco padasito, os edificios se tornam
isolados, distantes entre si, isso faz com queirsgjassivel que o espaco urbano evolua
organicamente” (p. 192).

E ainda Hertzberger nas suas Li¢des de Arquite¢ureO3) citando Aldo van Eyck
(1962): “Faca de cada coisa um lugar, faca de caska e de cada cidade uma porcgéo de
lugares, pois uma casa € uma cidade em miniatumaaecidade é uma casa enorme. O
espaco deve ser articulado para criar lugares .ntgumais articulagdo houver, menor
sera a unidade espacial, e, quantos mais centi@gdgio existirem, mais o efeito total
serd individualizante.”

Uma cidade mais generosa e convidativa, uma cidaelea, uma cidade sem espacos
abandonados, uma cidade com imagens cuidadasentaatas” ao servico de uma
cultura e de quem a habita no dia-a-dia, e ag@arhes ao velho e bom Gordon Cullen
(7), um autor cuja importancia é hoje em dia urgeatlescobrir e reafirmar, pois as suas
ideias sao essenciais para o aprofundamento dialadeldo desenho, da caracterizacao e
da criacdo de uma cidade melhor e de uma paisageEmaimelhor pormenorizada;
figuemos entédo, brevemente, com Cullen em algussaminhos vitais de
estudo/projecto de imagem urbana por ele propostos:

— “Sera possivel manipular todos os matizes ddaesasstilo, de materiais e cor, de
caracter e individualidade e, justapondo-os, @igo que seja verdadeiramente
proveitoso para a colectividade” (p. 12).

— “As estatisticas sao coisas abstractas; acaseportadas para planos e depois 0s
planos convertidos em edificios, o resultado cadeceida. O resultado ndo sera mais do
gue um diagrama tridimensional, no qual se exigeagpessoa humana viva” (p. 12).

— "0 conformismo mata, aniquila; a diferenciacé@pgontrario, € fonte de vida ... E
tudo é unificado pelo fogo e pela vitalidade dagmacao humana, e assim torna-se
possivel fazer habitacées para homens” (p. 13).

—“A questdo essencial é que na opinido do publiplaneamento oficial é frio, técnico e
estéril, enquanto que na minha opinido uma bodfgagio ndo é sendo uma rua ampla
e direita, com arvores de copa recortada dos ddasl.. e basta! E tudo € bem diverso. A



composicdo de um conjunto urbano é potencialmentedas mais emotivas e variadas
fontes de prazer” (p. 15).

— “Em primeiro lugar, ha que «forcar» a paisagebana, € dificil manter um principio
geral e, em vez disso, € mais facil acarinhar tiqudair. Subdividindo o conjunto nas
partes componentes” (p. 16).

—“A paisagem urbana constréi-se ... Primeiro, objactente, através do senso comum
e da légica, baseados nos benévolos principiosjdeza, da amenidade, da experiéncia
e da privacidade ... Qual a base de partida? Aa(possivel € estabelecer a forma com a
gual o ser humano estabelece contacto com o quaecar Clara e sobriamente,
afirmando-se....(um sistema de relacdes)... Ao anasistema, devemos procurar
essencialmente organizar o campo de tal forma gfiendmenos urbanos se integrem
logicamente” (p. 194-195).

Deixemos os comentarios sobre algumas destas fuamdaix consideracdes de Gordon
Cullen para préximos artigos desta série, poisgua@minhos de grande importancia e
actualidade e, para ja, e num ultimo desenvolvimdasttas linhas de pensamento, neste
caso referidas aos recentes estudos de Andres [M8larsyiblinhemos ainda que o
desenho urbano pode ser considerado como verdadireivica, o que €, sem duvida,
uma perspectiva com grande interesse, que sentpreem mente de quem projecta,
mas que frequentemente € mal aplicada.

E figuemos, entéo, neste artigo, com a ideia fieade poder vir a recuperar esta nogcao
de “arte civica” como forma de encarar um desembano ao servico de uma adequada
harmonizacao funcional e ambiental e de uma cididamente amigavel e marcada
pela escala e usos humanos.

Fig. 04: uma praceta de Roma.
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