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As consequéncias visiveis das alteragdes climaticas exigem mudangas no modo de vida da humanidade,
particularmente na forma como sao consumidos os recursos naturais. Estudos recentes mostram que
desde o aumento da atividade econdmica apds a revolugao industrial, as sociedades passaram a
consumir estes recursos de forma mais intensa, e os processos de transformacdo, utilizados em larga
escala naindustria, geraram um desequilibrio no clima, principalmente devido as emissGes de CO; para
a atmosfera da Terra. A contribuicdo do setor AECO (Arquitetura, Engenharia, Construcao e Operacao),
para a redugdo dos impactos negativos nas alteragdes climaticas, é necessaria devido a sua
importancia na economia global e no volume de matérias-primas consumidas. De acordo com o
Relatério Global sobre a Situagao dos Edificios e Construgao 2022, os edificios consomem cerca de 30%
da energia produzida, com um aumento de cerca de 4% desde 2020 até a publica¢do do relatério em
2022. Na busca por solugdes que possam viabilizar as mudangas necessarias no setor AEC, as principais
alternativas para reduzir o consumo de recursos naturais sao a recuperacao, reutilizacao e reciclagem
de materiais. Com a necessidade de melhorar o desempenho das construgdes, o setor esta a recorrer
a tecnologias inovadoras.

Este artigo apresenta os resultados de uma intervencao no edificio Kristian Augusts, na Gate 13, em
Oslo, na Noruega, destacando as dificuldades enfrentadas e necessidades de novos processos no setor
AEC em Portugal. O objetivo principal foi reduzir o consumo de materiais e energia através da
recuperacao, reutilizacao e reciclagem. A intervencao preservou a estrutura original do edificio,
minimizando o uso de matérias-primas e conservando a memdaria histdrica, além de reduzir o consumo
de energia incorporada. O artigo conclui com as consideragdes finais sobre o trabalho realizado.
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