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RESUMO

Nas ultimas décadas, a utilizagdao da pré-fabricagao na industria da construcao, a nivel global, tem
testemunhado avangos muito significativos. Portugal tem vindo a acompanhar esta tendéncia global
ao longo das ultimas décadas, adotando novos métodos e tecnologias inovadoras de construgao
industrializada. N3o obstante os avangos muito significativos, nos anos mais recentes, para
impulsionar a utilizagao da pré-fabricagcdao na construcao nacional, a adogao generalizada tem sido mais
lenta do que em outros paises, tanto na Europa como fora dela.

O artigo explora o estado atual da construcao industrializada, referindo a experiéncia do LNEC.
Também prevé a identificagdo de solugbes inovadoras que priorizem a sustentabilidade e a economia
circular, sendo apresentados os desafios dessas mesmas solu¢ées. Uma estratégia de futuro para a
area pode basear-se em investigacao aplicada, colaboragdes interdisciplinares e desenvolvimento de
regulamentagdo que incentive a implementagao de construgao industrializada, minimizando impactos
ambientais e tornando o setor da Arquitetura, Engenharia, Construcdo e Operacdo (AECO) mais
sustentavel e eficiente.
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1 INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, a utilizagdo da pré-fabricacdao na industria da construgao, a nivel global, tem
testemunhado avangos muito significativos. A utilizagdo da pré-fabricagdo estd alinhada com as
diretrizes recentes estabelecidas por entidades governamentais, refletindo uma crescente
preocupagao com eficiéncia, sustentabilidade, seguran¢a e resiliéncia no setor da Arquitetura,
Engenharia, Constru¢cdo e Opera¢dao (AECO), bem como com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel das Nag¢des Unidas, designadamente ODS 9 (Industria, inovacgdo e infraestrutura), ODS 13
(Acdo climatica) e ODS 15 (Protecdo da vida terrestre).

Desde a sua introdugdo, as técnicas de pré-fabricacao tém sido cada vez mais adotadas devido a sua
capacidade de reduzir prazos, minimizar desperdicios e melhorar a qualidade e precisao em obra. A
pré-fabricacdao envolve a producdao de componentes de constru¢dao em um ambiente controlado, que
sao posteriormente transportados e montados no local da obra. Esta abordagem tem revolucionado a
maneira como os edificios sdo construidos, permitindo maior eficiéncia e sustentabilidade (Ji et. al,
2018; Gao et. al, 2020).

Nao obstante as vantagens evidentes, os custos iniciais podem ser mais elevados devido a necessidade
de investimento em fabricas e tecnologia especializada. Estes investimentos incluem a construgao de
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