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0l1.Enquadramento

B 2050

Populacao
urbana
(%)

Africa Mundial
(Statista, United Nations, 2018)
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0l1.Enquadramento
P 22,961,416,054
8) Toneladas de recursos extraidos da Terra
este ano

O elevado consumo de recursos exige

uma maior eficiéncia no seu uso atraves

de acoes que conduzam a retencéo dos

materiais durante mais tempo na

economia. (Gircularity Gap Report 2022 G CIRCLE
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Principais alteracées no setor dos edificios
(2015 a 2020)

i

0l1.Enquadramento

v Diminuicdo de emissodes W
associadas a construcao e
operacao de edificios e
diminuicao de energia
consumida;

v Aumento de cerca de 10% na
area bruta de edificios

corresponde a um aumento do s —— S
consumo de recursos Emissbes Energia Area bruta
(kg CO/m?)  (MJIm?)  (x 10° mY)

(United Nations Environment Programme, 2021)
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0l1.Enquadramento

v E necessario construir melhor e
reduzir a construcao nova.

v Recorrer a concecao modular e
a concecao para a producao fora
do local e montagem no local.

v" Prolongar o tempo de vida do
stock existente.

v" Aumentar a reabilitacao.

v Recorrer aos materiais
secundarios e aos renovaveis.

B
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0l1.Enquadramento

Reducao da area bruta

Menos espaco para habitagao
Limitar expansao stock residencial
Edificios multifuncionais

3,16 Gt de emissdes Maior durabilidade edificios
8,38 Gt materiais

Eficiéncia de recursos Materiais de construcao

circulares

Renovagao, remodelacao

215 Gt - Concecao elementos leves
: emissoes - o
l com maior poupanga Materiais com > teor de

5,28 Gt materiais : 2
- reciclados, provenientes
3,45 Gt em|530851 de RCD

4,95 Gt materiais
6,47 Gt emissoes
/.‘\ 3,07 Gt materiais l

(Circularity Gap Report 2022)
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01. Enquadramento

Metade dos municipios do Baixo
Alentejo sofre deposicgao ilegal de RCD "=

AMBIENTE

O entulho da Grande Lisboa esta a
parar em Loures e a camara esta farta

Entre 2016 e 2018, o volume de entulho que a camara de Loures teve de tirar de
terrenos vazios mais do que triplicou. Ha riscos ambientais e uma factura pesada
para o erdrio publico.

@17 juihe 2019, quarta-felra W Gestho  Residuos Solos  Te

Joao Pedro Pincha

; l/ [\ Receber alertas a')
2 de Abril de 2019, 19:47 N D e T )
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02.Desconstrucao 75

Os principais objetivos da

desconstrucao de edificios sao

v reduzir a quantidade de residuos
produzidos

v gerar um stock de materiais
secundarios de alto valor
adequados a reutilizacao e

reciclagem.
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02.Desconstrucao

Contributo para os objetivos do desenvolvimento sustentavel:

crescimento econdomico da degradacéo ambiental.
v 12.2 Usar recursos naturais de forma eficiente
v' 12.5 Reduzir a producao de residuos através da
prevencao, da reutilizacao e da reciclagem

I v’ 8.4 Melhorar a eficiéncia dos recursos e dissociar o

l 'f v 12.4 Gestao de produtos quimicos e residuos
ambientalmente
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02.Desconstrucao %

v Os prazos e praticas de demolicdo nao permitem recuperar materiais
numa condicao em que sejam de novo usados.

v" Os métodos de construcao dificultam a recuperacao de materiais e
elementos e permitem uma contaminacao facil com materiais
perigosos.

v' Falta de espaco para armazenar materiais recuperados até a sua
aplicacao.

v" O mercado dos materiais recuperados pouco desenvolvido e existe

uma oferta limitada e com grande variabilidade.
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02.Desconstrucao

v" As politicas climaticas centradas na reducao de emissdes centram-se nas

emissoes operacionais relacionadas com a utilizacao dos edificios.

v O carbono incorporado, isto &, o carbono emitido durante a construcéo de
edificios ligado ao fabrico de materiais, transporte e instalacdo ascende a

10% das emissoes globais de CO.e e 0 seu impacto tem sido omitido

v A urbanizacéao e o crescimento populacional conduziram a um maximo de

construcao de novos edificios sendo crucial a descarbonizacéo para o

cumprimento dos compromissos relativos ao aquecimento global.
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02.Desconstrucao
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02.Desconstrucao

(https://www.archdaily.com)

IX edicdo da Semana da Reabilitagdo Urbana de Lisboa | 6 abril 2022 LNEC | 17




LABORATORIC MACICIMAL
e EMGEMHARIA CIVIL

S

02.Desconstrucao

Paredes exteriores

°" Tijolo vermelho cozido Tijolo reutilizado
- 8- -5-
-4 - - 4-

- 3 -- 3°C target - 592kg COze [ m2
- 3 -- 3°C target - 592kg COz2e [ m2
kg COse [ m? kg COze [ m?2

- 2 -- 2°C target - 462kg COze [ m2

Building Emission 302kg COze [ ma2 - - 1.6°C :arget - 300kg COze [ m2 5 S et AR A Caan i
- 15°C target - 300kg CO2e [ m2

Building Emission 70kg COze [ ma2 - -1.3°C

(https://2050-materials.com)
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02.Desconstrucao %

v Fundamental para providenciar materiais e
solucoes construtivas eco-eficientes.

v Contribui para que um produto no fim da
sua vida util seja usado de novo para criar
mais valor.

v" A racionalizacéo da utilizacdo dos
recursos minerais naturais na reabilitacao

passa também pela identificacdo de outras

solucOes gque reduzam 0 seu consumo.

(Antonini et al. , 2020)
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03.Projeto CLOSER — Close to Resource Recovery

v Entidade financiadora: EEA Grants Portugal (Small Grants
Scheme #2 — Projetos para o desenvolvimento de standards

no setor da construcao que promovam a Economia Circular)

v’ Data de candidatura; 31/10/2019

v’ Data de inicio: 01/10/2020 celand D{(_—
_ _ Liechtenstein
v’ Financiamento EEA Grants: 50.000,00 € T —

v Financiamento Total: 58.816,48 €
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03.Projeto CLOSER - Parceiros 5
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Instituto
dos Mercados Publicos
do Imobiliario e da Construgéo
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03.Projeto CLOSER - Enquadramento %

2014 PAONRS 2018

 Oportunidades na * Plano de Acéo
eficiéncia de Europeu para a

recursos no setor Economia Circular
da construcao

» OrientacOes para
auditorias aos
residuos
provenientes da
demolicéo e
renovacao de
edificios
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03.Projeto CLOSER — Enquadramento 6

v Plano de Ac&o da Economia Circular identifica a gestdo de residuos de
construcao e demolicao como prioritario.

v Necessidade de manter os materiais em utilizacdo durante mais tempo.

v Melhorar a qualidade e aumentar a confianca nos materiais recuperados
no fim de vida dos edificios.

v Desenvolver o mercado de matérias-primas secundarias.
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03.Projeto CLOSER — Objetivos 5

v Aumentar a reutilizacdo e a reciclagem dos materiais provenientes da demolicdo
ou da reabilitacao dos edificios

v’ Separar 0s materiais que constituem ou contém substancias perigosas para
prevenir a contaminacao de materiais a recuperar

v Melhorar a qualidade dos recursos recuperados através da identificacdo dos
tipos e quantidade de materiais presentes na demolicao ou reabilitacao

v Apresentar solucdes de utilizacdo que conduzam ao fecho de ciclos dos
materiais recuperados
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03.Projeto CLOSER - Atividades 5

1. Gestao do Projeto
. Enquadramento conceptual

. Inquérito

. Caso Piloto

2
3
4. Elaboracdo de Guia Nacional para auditorias de pré-demolicédo
5
6. Politicas de implementacéo

7

. Disseminacao
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03.Guia portugués para auditorias de pré-demolicéao 75

Auditoria Pre-Demolicao

Analise de fluxos de materiais:

v identificar e localizar os residuos

pPerigosos;
v Identificar elementos reutilizaveis:

v |ldentificar materiais reciclaveis:

IX edicdo da Semana da Reabilitagdo Urbana de Lisboa | 6 abril 2022
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03.Guia portugués para auditorias de pre-demolicao 75

Auditoria Pre-Demolicao

Estudo documental \
/ Inventario ==
~ Estudo in situ /

* Conhecimento dos fluxos

O
al
<
o
S
©
D
e

* Recomendacdo de POSSIVEIS 0 St S o —)
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03.Guia portugués para auditorias de pre-demolicao %

Auditoria Pre-Demolicao

12 fase - Estudo documental

v/ Estimativa dos materiais, quantidades e perigosidade .~ o
N2l
v' Idade do edificio
v' Tipo de estrutura
Fontes:
v’ Préticas tipicas de construgdo no local Desenhos e relatorios do edificlo,

documentacdo de manutencao,

. : : inspecdes, fotografias, entre outras.
v Dados administrativos e do projeto Todas as fontes devem estar

indicadas no relatério de auditoria
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03.Guia portugués para auditorias de pre-demolicao %

Auditoria Pre-Demolicao

22 fase - Estudo In situ

v" Inspecéo visual e documentacéo fotogréafica
v" Verificacdo da informac&o do estudo documental
v’ Pesquisa de materiais perigosos e assinalar os que precisam ser testados

v" Verificar as condicBes dos materiais e elementos

v Sinalizar elementos reutilizaveis
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03.Guia portugués para auditorias de pre-demolicédo *©

F e ) indice

Como utilizar

CLOSER

Close to Regsources Recovery

Contém informacoes
_ especificas do projeto:

Material { cdo ( . . B

lemento analista Faga a 3 2 Indicar se o projeto é

Inventario

Inventario de Materiais/Elementos e Residuos de Construcao e Demolicao (RCD)

Material/ Elemento
Cédigo LER
Natureza do residuos
Quantidade
Fator de conversdo
Quantidade estimada (kg)
Qualidade (condigdo)
Localizagdo
Destino recomendado
fauditor)
Precaugdes a tomar
Informagdes adicionais
Fotografia

Guia portugués de : - n.® 8 a
auditoria pre-demolicao - | 17101 | e _ Reciclagem fora da obra
Modelos
W Recuperagio como
madeira 170201 Inerte/Ngo 20,00 m3 178 3560.0 2 cobertura combustivel para producao
peng de energia .
Inerte/Nao Preparacao do material
indice vidro 170202 : 3.00 m3 2500 7500.0 1 janelas para reutilizagao fora da Ensaio posiivo
pengoso e
Detalhes do Projeto
[ Inerte/No todo o prédio .
ventaie | |plastico 170203 pe 20,00 m3 13 260.0 2 :Z?‘::almenle no |Reciclagem fora na obra
S s

Lista de residuos

Fotografia A, Fotografia melhora a pre
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03.Guia portugués para auditorias de prée-demolicao

Todas a informacao
aqui apresentada é
depois articuladas num
relatdrio disponivel
® Valorizacédo de material para O dOnO de Obraa O
o) de energia empreiteiro ou outras
Eliminag&o Total partes Interessadas
envolvidas na cadeia
de valor do projeto
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03.Guia portugués para auditorias de pré-demolicao %

Abordagem Level(s)

v’ A existéncia de diferentes metodologias e critérios para avaliacao da sustentabilidade dos edificios
conduziu ao desenvolvimento de um enquadramento com indicadores e métricas - Level(s)

4 Lancado em outubro de 2020 pela Comissao Europeia e faz parte das acoes previstas no Novo
Plano de Acao para a Economia Circular

v Visa minimizar o consumo de materiais e energia em edificios

v Os modelos desenvolvidos no projeto CLOSER basearam-se na abordagem Level(s)

v Promove a aplicacao dos métodos de Avaliacédo do Ciclo de Vida (ACV) e Avaliacédo do Custo do
Ciclo de Vida (ACCV)



03.Guia portugués para auditorias de pré-demolicéao %

Abordagem Level(s)
v Nivel 1. Projeto concetual — fornecer informacdo qualitativa para

| IEs”

Incentivar a discussao e a tomada de deciséo sobre o Plano de Gestao
de Residuos (PGR).
= M Nivel 2. Projeto detalhado — antes da demolicédo, as estimativas de RCD
I" sao compiladas num inventario realizado no ambito de uma auditoria pré-
demolicao, contribuindo assim para um PGR mais detalhado.
v Nivel 3. Durante e apos a demolicao - os dados reais sao usados para

& validar as estimativas da fase de projeto (quantidades e tipos de RCD).
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03.Guia portugués para auditorias de pré-demolicao %
Abordagem Level(s)

v Promove operacoes de reutilizacao, reciclagem ou recuperacao de elementos,
materiais das atividades de construcdo, renovacao e demolicao atraves de

realizacao de APD

v Fornece recomendacbes sobre a remocdo dos materiais e sobre possiveis

mercados finais

v APD aplicavel a qualquer tipo de projeto de demolicao. Obrigatorio apenas

para projetos acima de um limite minimo definido por cada Estado-Membro.
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03.Guia portugués para auditorias de pré-demolicao é

O sucesso das APD depende do empenhamento das diferentes partes interessadas

Participacao ativa dos diversos intervenientes

\/ Empresas Melhor gestao de materiais e RCD Fechar ciclos de materiais

v’ Autarquias

Minimizar descargas ilegais Menores custos ambientais

v" Sociedade

Reduzir extracdo de materiais Diminui o passivo ambiental

Desvantagens: demolicao seletiva provavel mais custos e mais tempo
despendido; complexidade dos materiais de construcao
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05.Conclusoes — Indicadores do projeto

‘Friroement Frogramme

Eurapean-Eronomic Ared (EEA} Aoancial Meckongne 200420210

Final-Reporty

v" 11- Execucéo do i

05 _GALL/SGESI?— CLOSER —Close- 1o Besaurces Recoveryl

I Desniledhdesrmption T
alSummans ofiscsiucs
Arzording to-the propoasl-ubmited-to the calk Deumopmact of sfendarcr -l Comitrushos
Sestor That promare the: Qrouler Eeonomy- SG5RZ,- of- the Environment- BMIamme, the
P R TR D MR T D R P L o U CLOSER- Project-— Chise 19- Aesowes
Bercaa e ahataghivaraas Tabows
Ti—Fraact Mansgemens: 1
1] + T2-Conceptusl-Framewaiq
il = TE—Erahated ders A

w] @ TaPortupusss-Sods

| TS —flg Cane
Wl = TE-{MOSRERRINDIgInGT
wij = Tr-Dissemination B

&rmummany of thets teakcr @ pvsn harasse-
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05.Conclusées — Indicadores do projeto 5

Grupos de compostos quimicos
Alquilfendis e compostos relacionados
Antimicrobianos
Amianto e compostos relacionados
Bisfenol A (BPA) e analogos estruturais
Polimeros clorados
Clorobenzenos
Clorofluorocarbonos (CFC) e Hidroclorofluorocarbonos (HCFC)
(RZ) Formaldeido
Retardadores de chama monoméricos, poliméricos e organofosforados halogenados (HFRS)
Compostos organoestanicos (COEs)
Substéncias Alquilicas Perfluoradas e Polifluoradas (PFAS) / Compostos Perfluorados (PFCs)
Ftalatos (e ortoftalatos)
Policlorobifenilos (PCB)
Hidrocarbonetos Aromaticos Policiclicos (HAP)
Parafinas cloradas de cadeia curta e média
Metais pesados toxicos
Compostos Organicos Volateis (COV) (produtos aplicados por via humida)
Tratamentos de madeira contendo creosoto ou pentaclorofenol
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| Substdincia |  Onde pode ser encontrada

v |13 - Lista de Amianto Azulejos acusticos, duros

Portas de fogo (isolamento)
Azulejos ou painéis da Etenit

05.Conclusoes — Indicadores do projeto

materiais de Tintas e fillers
Parapeitos
N Protecao contra faiscas em instalacoes elétricas
construcao co ntendo Revestimentos de pavimentos em PVC

Isolamento com amianto pulverizado (por exemplo, ao redor de construgGes de ago)
.. Cola e argamassa para azulejos
constituintes Isolamento com barreira de vapor
Vedantes em caldeiras e sistemas de tubagem
Cola de alcatréo, por exemplo, em pavimentos

perlgosos (RZ) Selantes em torno de condutas de ventilagdo de chapa metalica
Arsénio Madeira impregnada com preservador sob presséo
Cadmio Cabos elétricos (amarelos, laranjas ou em tonalidades vermelho
Azulejos e outros materiais ceramicos vidrados (tonalidades claras de amarelo, laranja
e vermelho)
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05.Conclusoes — Indicadores do projeto ¢

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Betdo 6590 494 494 690
Tijolos 4% 804 04 7
‘/ |4 = L|Sta de Ladrilhos, telhas e materiais ceramicos 690 6%0 40/ 404
Materiais de construcédo a base de gesso sem substancias. . 690 7 00 04
pré‘“cas atu a|S Mistura de bet&o, tijolos, telhas e cerdmicas sem substancias. . IEEEL/ P MY L W Y L7
Madeira 00 00 429 0%
para as fracdes Vo NET—— o
Plastico
Misturas betuminosas sem alcatréo
de RCD (RB) Metais e ligas nédo ferrosas
Ferro e aco [{I% 0/ 000 4%
Mistura de metais IR 4% 652% 00
Cabos sem substéancias perigosas
Materiais de isolamento sem substancias perigosas
Materiais contendo amianto

(=
-
(=
(=
=)
(=
=)

Materiais contendo outras substancias perigosas

mEliminar m®Reutilizar ®mReciclar mValorizar (R10)
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05.Conclusoes — Indicadores do projeto

v' 15 - Guia para
auditorias pré-

demolicao (R4)

CLOSER

Close to Resources Recovery

Guia Portugues de

Auditorias Pré-Demolicao

LABORATORIO MACION AL
B EMGEMHARIA CIVIL

i

onw com Recovang

=
SN

Relatorio de
auditoria pré-demolicao

puz.
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05.Conclusoes — Indicadores do projeto 4
Reutilizacao ‘ Reducédo de 34% de RCD

recuperacao de Registo/Controlo Total (ton)

v |6 - Estimativa de

RCD com e sem Madeira 10.65

aplicacao do guia
Telhas de Ceramica 38.50

(R5)

Port6es Metalicos 0.58
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05.Conclusoes — Indicadores do projeto

v' |7 - Estimativa de beneficios (indicadores ambientais), emissdes de GEE (R5)
v I8 - Estimativa da diminuicdo de substancias perigosas no fluxo de RCD (R5)
v' 19 - Lista de politicas e prazos para implementacéo a nivel nacional do guia (R6)
v" 110 - Aumento de materiais RCD separados ap0s a implementacéo do guia (R6)

v" 111 - Nimero de artigos cientificos (R7)

v 112 - Namero de participantes em conferéncias e workshops (R7)
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