Aexperiéncia mostra (e a ciéncia explica) que
as estruturas de madeira podem apresentar
muito boa resisténcia ao fogo, especialmente
no caso de elementos com grandes secgbes
transversais. Isto resulta de a temperatura
no interior de grandes secdes de madeira se
manter praticamente inalterada, sob protegao
de uma camada exterior carbonizada, que
progride de forma mais ou menos constante
e relativamente lenta para o interior, a partir
das superficies expostas ao fogo.

No entanto, algumas estruturas antigas sao
constituidas por elementos de secdes relati-
vamente modestas e por vezes apresentam
degradacg@es superficiais e interiores, mais
ou menos significativas, Ha ainda que terem
conta que certos pormenares construtives,
designadamente envolvendo as ligaces, e 0
estado da superficie damadeira podem afetar
o seu desempenho. Igualmente a geometria
do edificio, o tipo de utilizagdo e a presenca
de equipamentos ou produtos armazenados
podemn aumentar o risco ou a intensidade do
incéndio, refor¢ando a necessidade de adotar

medidas de protegao especificas.

As estruturas antigas podem apresentar pro-
blenas especificos no que se refere ao risco

de incéndio.
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Um importante fator de risco prende-se com o
eventual mau estado de conservacao dos edi-
ficios. Asentradas de dguae o eventual acesso
de roedores podem provocar curto-circuitos
em equipamentos e instalagfes elétricas,
geralmente envelhecidas e frequentemente
obsoletas oumodificadas sem grande respeito
pela seguranca.

Em edificios abandonados existe igualmente
um risco acrescido de intrusao e vandalisma.
A deflagracao de um incéndio serd provavel-
mente detetada tarde demais, a que podem
somar-se dificeis condigfes de acesso ao edi-
ficio, portastrancadas ouacessos bloqueados.
Além de estarem geralmente inseridos em
nticleos urbanos antigos, com grande con-
centracao de imdveis e acessos dificeis a
partir do exterior, os edificios antigos tém
frequentemente uma geometria irregular e
caminhos de circulagdo pouco triviais, bem
como formas estruturais complexas e zonas
inacessiveis, sobretudo ao nivel das cobertu-
ras. Em alguns casos, sucessivas alteragoes
resultaram em compartimentos emparedados
e passagens bloqueadas; noutros casos, a
jungao de edificios contiguos resultou em
pavimentos desnivelados ligados de formas
mais ou menos criativas e a abertura de vaos
em paredes com alguma resisténcia ao fogo,
aumentando a probabilidade da sua propaga-
¢ao. Estes edificios s&o muitas vezes dificeis
de perceber pela simples anélise das plantas
dos pisos {admitindo que estdo disponiveis],

complicando a elaboragao de planos de emer-

génciaeaintervengdodas equipas de socorro.

Um outro problema resulta de uma errada
percecéo do risco por parte dos utilizadores
combinada com a falta de manuteng&o dos
edificios. Porexemplo, os s6tdos sao frequen-
temente usados para armazenamento de pa-
péis, roupas e moveis, restos de tintas e outros
materiais combustiveis que representam um
importante acréscimo da carga de incéndio.
Poeira e residuos diversos podem entrar em
combustdona presengade equipamentos com
grande libertagao de calor ou suscetiveis de
libertar faiscas, inflamando outros materiais
combustiveis armazenados nolocal. S&o tam-
bém conhecidos diversos casos de incéndio
provocados por beatas langadas para o chéo
em desvaos de coberturas acessiveis, ou
iniciados durante intervencgdes de reparagao
dos edificios envolvendo a manipulagao de
produtos altamente inflamaveis {como colas
de contacto ou solventes diversos, alguns
revestimentos deimpermeabilizacdoou deiso-
tamento térmico) ou operacdes de soldadura.
Alimpeza dos desvaos das coberturas, com
remacio de materiais nfo essenciais (espe-
cialmente se forem combustiveis), a revisdo
das instalagdes elétricas com eliminacdo de
equipamentos dispensaveis, substituicdo de
componentes defeituosos, protegio de equi-
pamentos e cabos elétricos ou de isolantes
térmicos que tenham de permanecer no local
{embora se possa considerar a sua eventual
substituicdo por outros mais seguros), bem
como a estrita proibicdo de fumar nestas
areas, sdo medidas razoaveis e faceis de

implementar para reduzir o risco de incéndio.




As medidas de protegao ativas contra o fogo
consistem na instalag3o de detetores [de
fumno, de temperatura ou outros) e de sistemas
manuais ou automaticos de supressdo de fogo
[respetivamente, extintores de incéndio e
sprinklers ou dispersores de dgua nebulizada).
No caso dasestruturas de madeira, o eventual
contactodos elementos eligages estruturais
comadguausadanocombateaofogo podeno
entantocausardanos colateraisnao despreza-
veis, além das eventuais consequéncias para
0s materiais de revestimento e todo o recheio
do edificio, quer na zona afetada diretamente
peloincéndio, quer nas zonas subjacentes.
As medidas correntes de protecdo passiva
contra o fogo incluem intervengdes ao nivel
da arquitetura, como sejam a introducio de
compartimentagéo resistente ao fogo vertical
e horizontal dentro dos edificios para limitar
a propagacéo de fumo, do calor e das chamas.
Podem também incluir o isolamento térmico
[n&o combustivel] de elementos estruturais
(vigas, pilares e pavimentos] para controlar
a sua exposi¢do a temperaturas elevadas, a
substituigéo dos materiais expostos por outros
com methor desempenho em termos de reagao
ao fogo (menos inflamaveis, menos combusti-
veis ou mesmo incombustiveis, por exemplo),
ou o tratamento superficial da madeira e dos
materiais inflamaveis com produtes adequados
para atrasar o inicio da combust3o, reduzir a
propagagéo da chama, a libertacio de fumo e a
libertacdo de particulas ou de gotasinflamadas.
Aeficacia, aviabilidade, os custos e os impac-
tos de cada uma destas medidas ao nivel dos
espacos ou das superficies terdo naturalmen-
te de ser avaliados.

No caso das estruturas de madeira em servi-

o, a pintura com produtos retardadores de

ighicdo e de combustao, aplicados a trincha,
rolo ou pistola, constitui frequentemente uma
abordagem simples de implementar, rapida e
corn impactos reduzides em termos visuais ja
que podem ser utilizados produtos incolores.
0 mercado oferece uma grande diversidade
de produtos retardadores de combust3o {ou
desistemas de revestimento por pintura com-
postos por sucessivas camadas de produtos
distintos) para tratamento superficial de ele-
mentos de madeira, querintumescentes quer
ndointumescentes (com frequéncia, qualquer
deles, denominados de ignifugos).
Infelizmente, a terminologia usada n&o € unifor-
me, o que pode dificultar a selecao de produtos
adequados a cada situagao ou mesmo alguma
confus&o entre o desempenho das tintas ou
vernizes (a sua prépria reagio ao fogo) e a sua
capacidade de protegao do substrato.

Os produtos ndo intumescentes englobam os
tratamentos de impregnagac da superficie (pe-
netragdo na madeira normalmente da ordem
de Imm] e os produtos de encapsulamento,
que formamumacamada espessaa superficie
[com pelo menos 1mm de espessura).

Os produtos intumescentes sao geralmente
tintas e vernizes que formam uma pelicula
sobreamadeira, especificamente formulados
paraexpandirem fortemente quando expostos
a temperaturas elevadas. S30 normalmente
higroscépicos (e, eventualmente, sensiveis
a variagGes significativas de temperatura),
pelo que, apesar de preverem geralmente a
aplicagao de uma camada de acabamento, so
restringidos a zonas interiores dos edificios.
Acamada de protegao é suscetivel de abrasdo
e desgaste, sendo importante garantir que se
obtém a espessura especificada pelo fabri-
cante e que as condicdes de utilizagso e de
eventual limpeza das superficies protegidas

naocomprometem as suas caracteristicas ao

longo do tempo.

Umoutroaspetoateremconta éofactode as
estruturas de madeira poderem apresentar
pinturas de dificil rernogao, ou terem ja sido
objeto de, ou requerem, tratamentos de pre-
servagao, [curativos ou preventivos) contra
fungos e insetos. 0 estado da superficie deve
ser devidamente ponderado, no sentido de se
avaliarse os produtos anteriores podem afetar
negativamente a reagdo ao fogo da madeira
e/ou comprometer a eficacia dos produtos

retardadores de combustdo a aplicar.

Na conservagao de uma estrutura devem ser
consideradososriscos deincéndioe adotadas
medidas de protegdo adequadas.

As estruturas antigas, cominteresse histérico
oucultural podem colocar dificuldades especi-
ficas notocante a gestao dorisco de incéndio,
em virtude de fatores de risco acrescido e
possivel inadequacao de muitas das medidas
de mitiga¢do do risco geralmente disponiveis
que possam desvirtuar 0s espagos ou as su-
perficies ou implicar o contacto da dgua com
materiais sensiveis.

Os sistemas de protegao passiva contraofogo
pormeio de pintura com produtos retardadores
de combustéo constituem uma possibilidade
interessante no caso das estruturas de madei-
raantigas, devendo serselecionados produtos
adequados paraoefeito pretendido, c ambiente
deexposicdoeas condicdes do substrato, sen-
doimportante avaliar a eventual compatibilida-
de e durabilidade dos produtosretardadores de
combustdo com eventuais tratamentos prévios
(nomeadamente preservadores) que amadeira
tenharecebidoourequeira paraumaadequada
durabilidade
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