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ESTRUTURAS DE MADEIRA

0 facto de a madeira ser um material combustivel constitui uma das principais preocupagdes das pessoas quando se fala de seguranga contra

incéndio de construgdes de madeira, Contudo, os edificios de madeira podem ser concebidos e dimensionados para terem desempenhos ade-

guados em muitas situagdes, uma vez que a carga de incéndio depende essencialmente do recheio e ndo do material estrutural.

Nos tiitimos anes, o crescente interesse pela construg3o em madeira, em particularde habitagdes unifamiliares, tem levantado algumas questdes

pertinentes, relativamente a seguranga contra incéndio, que importa esclarecer.

0Os objectivos daregulamentagao de seguran-
¢a contra incéndios em edificios s&o: reduzir
a probabilidade de ocorréncia de incéndios,
limitar o seu desenvolvimento, facilitar a eva-
cuagdodosocupantese permitiraintervencao
eficaz e segura dos meios de socorro. Nalguns
paisesaevolugdo desiaregulamentacaotem-
se dado no sentido de abandonar as aborda-
gens prescritivas e avangar para abordagens
em que se estabelecem apenas exigéncias de
desempenhoe se permitemas solugdes cons-
trutivas que as cumpram, independentemente
dos materiais utilizados.

Aregulamentagao nacional de seguranga con-
traincéndio em edificios, em particular o Decre-
tolein?220/2008 eaPortarian.” 1532/2008,
engloba as dispesigdes regulamentares de
seguranga contra incéndio aplicaveis a todos
os edificios, classificando-os por utilizagdo-tipa
e categoria de risco. Os edificios de habitagéo
enquadram-se na utilizago-tipo | «Habitacio-
nais» e as habitactes unifamiliares enquadram-
se, em geral, na 17 categoria de risco (altura
inferiora 9 m e apenas um piso ocupado abaixo
do plano de referéncia). Estes diplomas niotém
disposicdes especificas relativas a utilizagao de
rmadeira, nem como material estrutural ou de
compartimentagdo, nem como material de re-
vestimento. As exigéncias estabelecidas dizem
respeito a classificacdo do desempenho dos
produtos de construgao, em matéria de reacgao
aofogo [combustibilidade e contribuicdo parao
desenvolvimento doincéndio] e de resisténcia
aofogo [capacidade de limitara propagacio das
chamas e/ou do fumo e/oumanter a capacidade
decarga).Asclasses de desempenho sao as de-
finidas nas Decisdes 2000/147/CEe 2000/367/
CE da Comissao Europeia’, respectivamente,

que o Decreto-Lein.” 220/2008 transpde para
aregulamentagio nacional,

0 desempenho em matéria de reacgdo ao fogo
demuitos produtos/materiais encontra-se bem
estabelecido, pelo que a classificagio do seu
desempenho consta de Decisdes da Comissdo
Europeia, dispensando-se a realizacao de en-
saios. Em particular, sobre a classificagéo da
reaccdo ao fogo de produtos de madeira e de
derivados de madeira, podem ser consultadas
aspublicagdes [(stman e Mikkola 2006 e 2010).
Comoexemplo, a Decisao 2003/43/CE da Comis-
sao Europeia estabelece que, em determinadas
condictes de aplicagao e para certos valores de
massa volimica, a madeira macica com espes-
surasuperiora 22 mm se enquadra na classe D
s2,d0 e as placas de aglomerado de particulas
de madeira ligadas por cimento com espessura
superior a 10 mm na classe B s1,d0, enquanto
que um contraplacado com apenas 3 mm de
espessura pertence a classe E.
Aresisténciaao fogo, nocasodas construgbes
em madeira, pode ser calculada através da
EN 1995-1-2 seassolugbes adoptadas forem
abrangidas por esta norma, ou determinada
com baseemensaios, o que sucede bastantes
vezes. 0 desempenho de muitas solucdes
de paredes e pavimentos tem sido ensaiado
e encontra-se publicada (Emery 2000). E
importante referir que este desempenho de-
pende em larga medida da eficacia das juntas
e ligagdes destes elementos,

Relativamente as habitacoes unifamiliares da
1% categoria de risco, incluindo os edificios de
madeira [prefabricados ou nédo], as principais
disposigdes da regulamentagao nacional sao
as seguintes:

garantir uma resisténcia ao fogo padrao
daclasse EI 60 e elevar-se, no minimo, 0,5
m acima das coberturas. D cumprimento
desta exigéncia poderaexigiraexecugdode
paredes realizadas com materiais incom-
bustiveis (alvenaria oubetéio), intercaladas
ou nao entre duas paredes de fachada
contiguas, naseparagao entre habitacoes,
Paralimitarapropagaciodo fogo peloexte-
rior, & exigido que o revestimento exterior
de coberturas inclinadas seja, no minimo,
da classe de reacgao ao fogo C-s2,d0.

0s equipamentos para aquecimento de
ambiente que recorram a fluidos com-
bustiveis ndo tém que ser instalados em
compartimentos especificos; contudo os
aparelhos de produgao de calor instalados
sobre o pavimento devem ser montados
sobre macigos construidos com materiais
da classe de reacgao ao fogo Al, comuma
altura minima de 0,1 m.

Us aparelhos de aquecimento auténomos
de combustdo devem ser fixados em
elementos construidos com materiais da
classe Al e, no caso de serem instalados
sobre o pavimento, deve ser prevista uma
faixa com uma largura minima de 0,3 m
em seuredor, construida ou revestida com
materiais da classe AL_ . Os aparelhos de
queima de combustiveis sdlidos [lareiras,
braseiras paraaguecimento, fopes de sala
e salamandras) sdo permitidos, excepto
nos quartos; contudo, nao devem existir
elementos combustiveis de construcdo,
de decoragao ou pegasde mobilidricauma
distancia inferiora 1 m da sua envolvente,
exceptose forem protegidos commateriais
Isolantes térmicos da classe Al, caso em

— Asparedesde empena nocaso deedificios

que aquela distancia pode ser reduzida




anteriores podem implicar a construgao de trogos de parede e
pavimentoem materiais ndo combustiveis, nocaso dainstalagao
dos referidos aparelhos. De qualguer modo, devem sersempre co-
locadas barreiras para evitara projecgdode particulasinflamadas
paracinterior do compartimento e 0s espagos onde pessam ser
utilizados aparelhos de fogo aberto devem ser bem ventilados,
de modo a proporcionar um ndmero adequado de renovagdes de
ar por hora.

— Aevacuagao de efluentes de combustao dos aparelhos de combus-
tao deve ser feita para o exterior do edificio por meio de condutas
construidas com materiais da classe Al que possuam reduzida per-
meabilidade. No caso de funcionarem em scbrepressao, as condutas
interiores ao edificio devem estar alojadas em ducto devidamente
ventilado e as condutas exteriores ao edificio devem respeitar as
distancias de seguranca aos vaos abertos em fachadas e coberturas.

— 0Osestacionamentos individuais cobertos devem ser separados
da habitagao através de elementos de construcdo da classe de
resisténcia ao fogo nao inferior a E| 30 ou REI 30. As portas de

ligagdo entre o estacionamento e a habitagdodevem serdaclasse

deresisténciaE 15C,
— Aimplantagdo das construgdes deve respeitar as disposigdes
relativas as vias de acesso aos edificios.

No caso de edificios em zonas rurais é particularmente importante
agestdo dos combustiveis e a limpeza dos espacos circundantes.
E ainda recomendavel que, nas cozinhas, 0s paramentos das zonas
onde estejam instalados aparelhos de confeccao de alimentos ou
aparelhos de aquecimento de agua, incluindo o pano de apanhar da
chaming, sejam da classe de reaccdo ao fogo Al.

Para finalizar, importa referir que a seguranga contra incéndio
nao se resume de todo a questao da combustibilidade, ou néo, dos
materiais estruturais, mas depende essencialmente da concepgao
e dimensionamento das construgdes. 0 desempenho da madeira,
dos derivados de madeira e de outros materiais de revestimento
estabem caracterizado experimentalmente e os métodos de calculo
actuais permitem que se projectemn edificios paracumprir diferentes
exigéncias de seguranca, de modo semelhante ao que se faz nos
edificios com estrutura em materiais ndo combustiveis.
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